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Введение 

 
Содержаниеобразованиядолжносодействоватьвзаимопониманиюисотрудничествумежду

людьми,народаминезависимоотрасовой,национальной,этнической,религиознойисоциал

ьнойпринадлежности,формированиюиразвитиюличностиребенкавсоответствииспринят

ымивсемьеиобществедуховно-нравственнымиисоциокультурнымиценностями. 

ОсновнаяобразовательнаяпрограммаДОУ–нормативныйдокумент, позволяющий 

реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровняобразования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном еговозрастусодержании доступными средствами. 

2. Созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразованияориентирова

нного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины. 

3. Созданиеединогообразовательногопространствавоспитанияиобучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия дошкольного 

образования.    

 
1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 
1.1 Пояснительнаязаписка 

 
Основная образовательная программадошкольного образованиямуниципального 

бюджетного дошкольного образовательногоучреждения «Детский сад общеразвивающего 
вида «Буратино» (далее - Программа) разработана  педагогическим коллективом 
дошкольных групп муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «Буратино» (далее – МБДОУ детский 
сад «Буратино»).  

Программа разработана в соответствии с: 
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 
утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 
образовательных организаций» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042


 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 
(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 
1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 
порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 
№ 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 
педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 
07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 
276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 
2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медикопедагогической 
комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного 
образования:  

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/


создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовнонравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-
х лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и 
его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 
с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: ‒ воспитание 
и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 
формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 
возрасту содержании доступными средствами; ‒ создание единого ядра содержания 
дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к 
духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 
подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 
большой и малой Родины; ‒ создание единого федерального образовательного 
пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 
школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 
(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 
направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 
нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 
части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. Программа 
представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой 

‒ рабочая программа воспитания,  
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ,  
‒ календарный план воспитательной работы.   
Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой разделПрограммы в нем 
представленыцели,задачи,принципыиподходыкееформированию;планируемыерезульта
тыосвоенияпрограммыв 
младенческом,раннем,дошкольномвозрастах,атакженаэтапезавершенияосвоенияобразов
ательной программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 
раннего идошкольноговозрастов,подходыкпедагогическойдиагностикепланируемых 
результатов. 

Содержательный раздел включает в себя  рабочую программу образования, которая 

раскрывает задачи, содержание 

ипланируемыерезультатыпокаждойизобразовательныхобластейдлявсехвозрастныхгруп

побучающихся;обозначаетнаправленияизадачикоррекционно-

развивающейработы(далее-КРР) с детьми дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) 

различных целевых групп; психолого-

педагогическиеусловияреализациипрограммы,атакжеотдельныесредстваобученияивосп

итания. 



Рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтрад

иционнымдуховнымценностям,включаякультурныеценностисвоейэтническойгруппы,пр

авиламинормамповедения вроссийскомобществе. 

Организационный разделПрограммывключаетописаниепсихолого-педагогических и 
кадровых условий реализации образовательной программы. В разделе 
представленыпримерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах,федеральныйкаленда
рныйпланвоспитательнойработы. 

Обучение по Программе ведется на русском языке.  
Срок реализации Программы – 1 учебный год. 

 
1.1.1 Цельи задачи Программы 

 
Цельюпрограммы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России2. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 
детей дошкольного возраста. Цели Программы достигаются через решение следующих 
задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 
Цель программы достигается через решение следующих задач:  

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДОУ;  

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России2;  

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

 
 

2Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  



охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,  

 

1.1.2Принципыиподходыкформированию образовательной программы 
ФедеральнаяпрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленныхФГОС

: 

1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннег

оидошкольноговозраста), обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенн

остейкаждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценны

мучастником(субъектом) образовательныхотношений; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДОУ ссемьёй; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, обществаигосударства; 

8)формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавраз

личныхвидахдеятельности; 

  9) 

возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,мет

одоввозрастуи особенностям развития); 

 10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 
 

1.2. Планируемыерезультатыреализациипрограммы 

В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобраз

овательныхдостижений.Поэтомурезультатыосвоенияобразовательнойпрограммыпредст

авлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристикивозможныхдостижений ребенка к завершениюДО. 

Реализацияобразовательныхцелейизадачпрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольное 

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), 

ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 



Обозначенные в  программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетп

родемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикир

азвитияраньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличать

ся у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.О

бозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосн

овнойобразовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевуюгруппу. 

1.2.1 Планируемыерезультатывмладенческомвозрасте 
Кодномугоду: 

ребенокпроявляетдвигательнуюактивностьвосвоениипространственнойсреды,ис

пользуя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, 

начинаетосваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в 

ответ наобщениесо взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует назнакомыхлюдей,именаблизкихродственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова,регулирующиеповедение(можно, нельзя идр.); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 

дай, бах, на),которыенесут смысловуюнагрузку; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры;ребенокпроявляетинтерескживотным, птицам,рыбам, растениям; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию 

разныхмузыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы,выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик,собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцышкафа,рассматривает картинки 

инаходитнанихзнакомыепредметыидр.); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку,кормитсобачку, качает куклуи т.п.); 

1.2.2 Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

 
Ктремгодам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеуп



ражнения,понимает 

указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им;играетрядом; 

ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепр

едложенияиз4-

хсловиболее,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзр

ослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них;ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 

ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосн

овныхпространственныхи временныхотношениях; 

ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисам

ообслуживания(одевание, раздевание,самостоятельно ест и др.); 

ребенокстремитсяпроявлять самостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальныедвижения; 

ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконстр

уирования:можетвыполнятьуже довольносложные постройки (гараж,дорогу 

кнему,забор)ииграть сними;рисует дорожки,дождик,шарики; лепитпалочки,колечки, 

лепешки; 

ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельноп

оставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться кцели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства иназначениемногихпредметов, находящихсяв егоповседневномобиходе; 

ребеноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзабол

ьным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальныеотношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я будулечить куклу»). 

1.2.3  Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

 
Кчетыремгодам: 

ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупр

ажнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросаниеиловля,ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролей

вигре,выполняетпростейшие правила построенияиперестроения,выполняетритмические 

движенияподмузыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигна

лы,переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнять движениявобщемдлявсехтемпе; 



ребеноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеит.п.,соблюдаеттребованиягигиены,имеет

первичныепредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих исонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогомрассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, используетречевыеформы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихо

творения,эмоциональнооткликается наних; 

ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 
лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстнико
в 

попоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопре

деленными разрешениями и запретами («можно»,«нельзя»),демонстрирует стремление 

кположительнымпоступкам; 

ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдея

тельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверст

никами; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасные

способыобращения сознакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоци

иудивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми исверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задаетвопросыконстатирующегохарактера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствик

ачествпредметов,кпростейшемуэкспериментированию; 

ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения;проявляет речевуюактивностьвобщениисо 

сверстником; 

ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегоде

йствиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместнойдеятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины 

итеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедеталидлясоздани

япостройкиспоследующимееанализом; 

ребеноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведе

ния,проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает 

их в 



движении;ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебяроль

идействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложный игровойсюжет изнесколькихэпизодов; 

ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхр

азыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвиже

ния. 

 
Кпятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсф

изкультурнымипособиями, настойчивость длядостижения 

хорошегорезультата,испытываетпотребность вдвигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет 

основныедвижения,основныеэлементыобщеразвивающих,спортивныхупражнений,своб

одноориентируетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельнуюде

ятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать 

о 

правилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,п

ривлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,и

хправильнойорганизации; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и«пож
алуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен 

ксловамиоценкамвзрослого,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсо

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилибли

зких,попримерувоспитателя проявляет сочувствие; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениювос

питателяможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризна

ниюиуважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;о

тражаетэтипредставления виграх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он былсоздан; 

ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместныйтрудсо взрослыми илисверстниками; 

ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмноговопросовп

оисковогохарактера; 

ребенокимеетнекоторыйопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающемм



ире,с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, 

в 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваи

качествапредметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы иобъектыввидовыекатегории суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребенокинициативенвразговоре,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымии

активными,используетразныетипырепликипростыеформы объяснительнойречи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональнойиречевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст. 

ребенокспособениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделениякачестви

свойствпредметов иматериалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используявыразительныеи изобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообр

азныематериалы,владееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетроль до начала игры, обозначаетновую рольпо ходу игры, 

активноиспользуетпредметызаместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициат

ивувразвитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровойобстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерскихиграх. 

 
Кшестигодам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,пр

оявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивногоотдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту,силу,координацию,гибкость,уверенно,взаданномтемпеиритме,выразительнов

ыполняетупражнения,способентворческисоставитьнесложныекомбинациииззнакомыху

пражнений; 

ребенокпроявляетнеобходимыйсамоконтрольисамооценку,способенсамостоятель

нопривлечьвниманиедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижнуюигру; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья,правиламибезопасного

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровья окружающихеголюдей; 



ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиу

читывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросыразличной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу вразных видахдеятельности, способенк произвольнымдействиям; 

ребенок способен различатьразные эмоциональные состояния взрослыхи 

сверстников,учитывает ихв своемповедении, откликается на просьбу помочь, воценке 

поступков опираетсянанравственныепредставления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общениес близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомымлюдям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы 

иправилакультурыповедения,проявляетлюбовькродителям,уважениеквоспитателям,инт

ересуетсяжизнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать втруде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками вразных видахповседневного и ручного 

труда; 

ребенокиспытываетинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фа

нтазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления осоциальном,предметноми природноммире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезо

паснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасн

огообщения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения наулице; 

ребенокпроявляетинициативу 

исамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамии

понятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотно

шениекпроизведениямопределенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном 

итеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаи

модействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,

создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствав

ыразительности,использует разнообразныематериалы; 

ребенок согласовываетсвои интересы с интересамипартнеров в игровой 

деятельности,умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий,создавать 

игровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 



ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознав

ательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответстви

исигровойзадачей и правилами. 

1.2.4  Планируемые результаты на этапе завершения освоении программы 

 

Кконцудошкольноговозраста: 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтро

лировать свои движениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристическихпешихпрогулках,осваиваетпр

остейшиетуристическиенавыки, ориентируется наместности; 

проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценкусвоейдвигательной деятельности; 

имеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойде

ятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

владеет здоровьесберегающимиумениями: навыками личной гигиены, может 

заботливоотноситься к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержкузаболевшимлюдям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымии сверстниками; 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезо

пасности вреальноми цифровомвзаимодействии; 

уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисве

рстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидру

житьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспо

собами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям исамомусебе; 

ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способе

нсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненн

аблюдать,экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором 

онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории

,искусства и спорта, информатики и инженерии ит.п.; о себе, собственной 



принадлежности ипринадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеи принадлежностикнему; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисвер

стниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владее

ткоммуникативно-речевымиумениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилит

ературныхгероев; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусств

а,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельн

ости; 

ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасра

зличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

ребенок владеетумениями, навыками и средствами художественной 

выразительности 

вразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсв

ободнойхудожественной деятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тем

атических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболее

точнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции

,преобразовывать и использоватьс учетом игровой ситуации; 

ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюсит

уации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымы

шленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства 

длясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,

управлять персонажами врежиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированиюс предметами, 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетоб

ъяснитьсодержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнениемправилвсемиучастниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности,принимать собственныерешения ипроявлятьинициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэл

ементыготовности к школьномуобучению. 

 

1.3. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

Педагогическая диагностика –это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенностиразвития ребенка, составлять на основе 



полученных данных 

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевр

еменновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизацию 

образовательнойдеятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленной

деятельностипедагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательног

опроцесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведения

определяются требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации 

Программыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществл

яетсяпедагогическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данноеположение

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, авопрос о ее проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребенка иуспешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственноОрганизацией. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательны

хрезультатовобусловленаследующими требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдошкольн

огообразованиязаданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсо

бойсоциально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разныхэтапахдошкольного детства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагог

ической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоо

тветствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовки детей; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийи

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяе

тсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование

.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияег

ообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития)

; 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяДОУ.Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгрупп

у(стартоваядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгрупп

ой(заключительная,финальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэта



пеучитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатов

стартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвития

ребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроиз

вольнойформе 

наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Прине

обходимостипедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,

коммуникативного,познавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляя

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозра

ста.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.О

нивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдо

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребен

кавкаждойобразовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопо

казателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявления

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенк

а.Инициативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивза

имодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотсл

едить,выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, атакже скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномув

идудеятельности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях 

окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияма

териаловпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,пос

троек,поделокидр.).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисуществ

еннодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразитель

ной,конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и 



целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразо

вательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Резуль

таты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогос

опровожденияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 
2.1. РАБОЧАЯПРОГРАММАОБРАЗОВАНИЯ 

 
2.1.1. Пояснительнаязаписка 

 
            Рабочая программа образования (далее – Программа образования) 

определяетсодержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по 

основнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического, 

физическогоразвития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от 

двухмесяцевдовосьмилет,атакжерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприце

ленаправленнойсистематической работесними. 

ВПрограммуобразованиятакжевходятразделы,описывающиенаправленияизадачи

коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП различных 

целевыхгрупп,втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсредыв 

ДОО;вариативные формы, способы, методы исредствареализации 

Программы;особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурныхпрактик,атакже способы поддержки детскойинициативы. 

Программавключаетпримерныеперечнихудожественнойлитературы,музыкальны

хпроизведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательнойработевразныхвозрастныхгруппах,атакжепримерныйпереченьрекоменд

ованныхдлясемейногопросмотрапроизведений анимацииикинематографа. 

Организации предоставлено право выбора способов  реализации 

образовательнойдеятельностив зависимостиот конкретныхусловий,предпочтений 

педагогическогоколлективаОрганизации и других участников образовательных 

отношений, а также с учетом индивидуальныхособенностей воспитанников, специфики 

их потребностей и интересов, возрастных возможностей.Реализация  Программ,  

направленных на  обучение  и  воспитание,

 предполагаетихинтеграциювединомобразовательномпроцессе,предусма

триваетвзаимодействиесразнымисубъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом принципов ДОУ, 



зафиксированныхвоФГОСДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательнойсредысоздаетсяосновадляпреемственностиуровнейдошкольногоиначал

ьногообщегообразования. 

2.1.2. Принципыиподходыкформированию рабочейпрограммыобразования 

 
Рабочаяпрограммаобразованияпостроенанаследующихпринципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: программа реализуется в 

контекстевсехперечисленныхвФГОСДОвидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущу

юдеятельностьдлякаждоговозрастногопериода–

отнепосредственногоэмоциональногообщениясовзрослымдопредметной(предметно -

манипулятивной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Федеральнаяпрог

рамма учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольноговозраста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработкииндивидуал

ьныхтраекторийразвитияиобразованиядетейсособымивозможностями,способностями,по

требностямииинтересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащения

иразвертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми исверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобраз

ования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом 

котбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и формдетской деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдо

школьного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Федеральнаяпрограммареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияив

оспитанияотносительноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроении

единогопространстваразвитияребенкаобразовательнойорганизации исемьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматриваетоказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивно

говзаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общегопространстваразвитияребенка; 

принцип     здоровьесбережения:     при     организации     образовательной     

деятельностинедопускаетсяиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнан

естивредфизическомуи(или)психическомуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональ

номублагополучию. 

2.1.3. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям 
2.1.3.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

 
От1годадо2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

создавать условиядляблагоприятнойадаптацииребенкакдетскомусаду; 



поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,интересксве

рстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметномокружении; 

создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействи
я. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Дляблагоприятнойадаптациикдетскомусадупедагогобеспечиваетэмоциональный

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживаетпотребность в доброжелательном внимании, заботе, положительной 

оценке взрослых. Используетразнообразныетелесныеконтакты (прикосновения),жесты, 

мимику. 

Педагогпоощряетпроявлениеребенкоминициативывобщениисовзрослымиисверст

никами. Хвалит ребенка, вызывая радость, стимулирует активность ребенка, улучшая 

егоотношениек взрослому,усиливая довериек нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения 

идр.,стимулируяпроявлениеуребенкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвсовместнойдея

тельности,игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарныепредставления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, гендерной 

принадлежности (мальчик,девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметномокружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребенкомпервичногоопытасоциальноговзаи

модействия(чтоможноделать,чегоделатьнельзя;здороваться,отвечатьнаприветствиевзро

слого,благодарить; выполнять просьбувоспитателя). 

Врезультате,кконцу2-

гогодажизни,ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребность в общении со 

взрослыми, начинает проявлять интерес к общению со 

сверстниками;умеетдействоватьспредметамивсоответствии 

сихсоциальнымназначением; активно подражает 

взрослым;обращаетсяквзросломуспросьбойопомощи;включаетсявпарныеигрысовзросл

ымисверстниками. 

 
От2 летдо 3лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

поддерживатьэмоционально-

положительноесостояниедетейвпериодадаптациикдетскомусаду; 

развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокру

жающейдействительности; 

поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональну

юотзывчивость входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде,действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 



(радость, грусть), осемьеи детском саде; 

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителяхиблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя,и

спользуя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды,причесок,предпочитаемыхиг

рушек,задаетдетямвопросыуточняющегохарактера(Ктоэто?Почему этодевочка\ 

мальчик?),объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматер

иалиповседневныежизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные 

части тела и лица человека, егодействия.Поддерживаетжеланиеребенканазывать 

иразличать основныедействиявзрослых. 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетихс

ловом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагает детямповторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 

предлагает детям 

задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнаваниенакарти

нках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей.Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, какчленысемьи могут заботиться друго друге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать

входв группу,ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает сдетьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедени

я(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается,говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 

использования данных слов 

впроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуисамостоятельност

ьребенкапри использовании«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегос

ловам иуказаниям, поддерживает желание ребенка выполнятьуказания взрослого, 

действоватьпоегопримеруи показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряет их активностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначаетсловами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способахихиспользования (надеваниеколготок,футболок и т.п.) 

В результате, к концу 3-го года жизни, ребенок позитивен и эмоционально 

отзывчив,охотно посещает детский сад, относится с доверием к педагогам, активно 

общается, участвует всовместных действиях с ними, переносит показанные игровые 

действия в самостоятельные 

игры;доброжелателенксверстникам,синтересомучаствуетвобщихиграхиделахсовместно

спедагогом и детьми; придумывает игровой сюжет из нескольких связанных по смыслу 

действий,принимает свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с 



ролью; активен 

ввыполнениидействийсамообслуживания,стремитсякоказаниюпомощидругимдетям. 

 
От3летдо4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженн

ыеэмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления,учить правильноихназывать; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение изаботао членахсемьи, близкомокружении; 

поддерживать вустановлении положительныхконтактов между детьми, 

основанныхнаобщихинтересахк действиямсигрушками,предметамии 

взаимнойсимпатии; 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповс

едневномобщениии бытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различныхвидахдеятельности. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать 

представления оконкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды,уборкапомещений детского садаиучасткаипр.) 

итрудовыенавыки; 

воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзро

слых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьс

амостоятельность,уверенность, положительнуюсамооценку. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспо

льзованиябытовыхпредметов игаджетов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называтьсвоё имяивозраст,говоритьосебев первом лице;проговариваетс 

детьмихарактеристики,отличающиеих другот 

друга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,груст

ь,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приоб

щениис детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о 

своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(подде



ржать,пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной 

литературы 

педагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувстваг

ероев,комментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуоп

ытуперсонажейхудожественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпро

являютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растен

иях;знакомятспроизведениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр, 

демонстрируетвеселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от 

совместной игры. Помогаетдетям обращаться друг к другу, распознавать проявление 

основных эмоций и реагировать на них.Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: обращаться к детямпо именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно игратьрядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки,наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует 

готовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидог

оворённости. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвихвып

олнении(здороваться, прощаться, благодарить). 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает 

названиенаселенногопункта,вкоторомживут;знакомитсблизлежащимокружениемдетско

госада(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с 

территории учреждения.Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения 

в городе (поселке). Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивость 

накрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в 

различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсю

жетит.д.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В 

процессе взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и 

знакомит с назначением их частей (ручка 

навходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверь,спинканаскамейкевразд

евальнойкомнатенеобходимадлятого,чтобыудобнеебылосидеть).Знакомитдетейсосновн

ыми свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, 

знакомыеребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, 

вызывающие необходимость 

всозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиик

артинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 



активизации желаниядетейвключиться ввыполнениепростейшихдействий 

бытовоготруда. Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-

бытовомтрудевзрослых дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании надневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке 

рабочего места после продуктивных видовдеятельности (лепки, рисования, аппликации) 

и т.п. Использует приемы одобрения и поощренияребенка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посудуна раздаточный стол, 

убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 

раздатьнаглядныйматериалназанятиеит.п. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять 

отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомп

ищи,элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности 

одежды, пользованиеносовым платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения 

детей к соблюдению 

порядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобр

енияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рукдетейсцелью повышениякачествавыполнениядействий 

посамообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение иправила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, 

что не соблюдениеправил использования бытовых предметов и гаджетов позволяет 

создать ситуации, небезопасныедля здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформиро

вания умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьмикакими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки,ножницы,лекарства, спичкии т.д. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как 

безопасно вести себя за столом,вовремя одевания напрогулку, вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровойплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзр

ослых(воспитателя,родителей),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку,уйтисучас

ткадетского сада. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку 

рассказать освоем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными 

(не нужно 

подходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешениявзро

слыхнепробоватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеих

попробовать,обязательно сначаласпроситьувзрослого,можно ли ихесть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряетво

просы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадл

язакрепленияформируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, 



положительнооцениваетсебя,проявляетдовериекмиру;попобуждениювзрослыхэмоциона

льнооткликаетсянаярковыраженноеэмоциональноесостояниеблизкихисверстников,спос

обенкраспознаваниюиназываниюбазовыхэмоцийнаосновевербальныхиневербальныхсре

дствихвыражения(мимика,пантомимика,интонационныехарактеристикиречи);ребенокп

риветливсокружающими,проявляетинтересксловамидействиямвзрослых,владеетспособа

мивзаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за 

трудовымидействиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по 

примеру педагога 

бережноотноситсякрезультатамтрудавзрослых,подражаеттрудовымдействиям;проявляе

тсамостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; 

осваиваетбезопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том 

числе электроннымигаджетами. 

 
От4летдо5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

мультипликационных произведений,доброеотношениек животными растениям; 

развиватьпозитивное отношение и чувствопринадлежностидетей 

ксемье,уважение кродителям,значимымвзрослым; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правилаповедения,бытьвежливыми вобщении со старшимии сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойпод

группе,к взаимодействию впрактическойдеятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятнымд
атам; 

развиватьинтерес детейкосновным достопримечательностямигорода (поселка), в 
которомониживут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлени

ясконкретнымивидами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекать впростейшиепроцессы хозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключаться

вповседневныетрудовыеделавдетскомсадуисемье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наули

це,вприроде, вобщении снезнакомыми людьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях
; 



формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепе

шеходаи пассажиратранспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгад

жетов,втом числемобильныхустройств, планшетови пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвн

иманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзросл

ым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхгендерныхпредставлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребенку обнаружить своиошибкии найтиадекватный способ ихустранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимате

льностькзатруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, 

просмотрефрагментовмультипликационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразноо

бразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловивши

еихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,ув

ажениекродителям:обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотно

шениях;семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаи

моотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,разв

иваетчувствительностькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосво

ениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привл

ечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в 

ситуации,когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании 

конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Стимулируетинициатив

уисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,п

оддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпр

ивзаимодействиисо сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уваж

ениякстаршим:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, 

выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей 

справиламиповедениявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивдетскомсада;еготрадиц

иями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюдетскогосада.Обра

щаетвнимание детей на изменение и украшение помещений и территории детского 



сада, 

поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельнос

ти(рисунков,поделок)впространстведетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии,воспитываетуважительно

еотношениексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,

ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивгороде(посел

ке), посвященными празднику. 

 

ПедагогобогащаетпредставлениядетейоМалойРодине:знакомитсосновнымидостоприме

чательностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями; 

знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает 

эмоциональнуюотзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 

отражения детьми впечатленийо Малой Родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы виграх,разворачивает сюжет ит. д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(устномународномутворчеству,

народноймузыке, танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытовоготруда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвдетскомсаду(ка

кмузыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,

обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрез

ультат,вызываетудетейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожиз

недеятельности детей вдетском саду. 

Педагогподдерживаетинициативу 

детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, поощряет коммуникативную 

активность ребенка, связанную с желанием рассказать опрофессиимамыили 

папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяетпредставление детейо предметахкакрезультате труда 

взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаит.п.),зн

акомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиес

пособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдля

созданияпродуктовтруда(прочный/ломкийматериал,промокаемый\водоотталкивающий

материал,мягкий / твердый материалит.п.) 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизовать

бытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мяс

орубка,беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоееназна

чениидляускоренияи облегчения процессовбытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 



самообслуживания впроцессе режимных моментов группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность 

иинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,ре

зультатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленныена 

оказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочь одеться,помочьубрать 

состолаит.п.). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережног

оотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопосле

игрыит.п.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияо

чередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,демонс

трируетдетямприемысамоконтроля дляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействи

й. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьм

иивтелефонныхразговорах сними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубления 

интересадетейкбытовымприборамипредметам быта, обсуждает вместе с детьми правила 

их использования, поощряет стремлениедетей поделиться своим опытом с другими, 

предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.

Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не 

только длякрасоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимо класть на своеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуа

циях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхдетскогосада,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,бр

атьбезразрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться илиуколоться,лучшепредупредить взрослогои пользоваться 

толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасногопове

дения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьмиправила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать 

взрослого на помощь, каквызвать помощь по мобильномуустройствуи т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;обращаетвнимани

енаярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизкихлюдей,сопереживае

тгероямлитературныхиизобразительныхпроизведений,демонстрируетвыраженноеполож

ительноеэмоциональноеотношениекживотным,особенномаленьким;задаетвопросыобэм

оцияхичувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого настроения; 

знает состав семьи,имеет представления о родственных отношениях, беседует о 

семейных событиях; 

демонстрируетосвоениеправилиположительныхформповедения;чувствителенкпоступка

мсверстников,проявляетинтерескихдействиям,внимателенксловамиоценкамвзрослых;вп

ривычнойобстановкесамостоятельновыполняетзнакомыеправилаобщениясовзрослыми;



позитивноотноситсякпосещениюдетскогосада,знаетрядправилажизнедеятельности 

вдетскомсаду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует 

уважительное книмотношение, проявляетинтерес косновным 

достопримечательностямигорода (поселка),вкоторомон живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает этипредставления в играх; способен использовать обследовательские действия 

для выделения качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его 

назначении и особенностях, о 

том,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнениютрудов

ыхобязанностей,охотновключаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремитсясоблюдатьправила безопасного поведения; знаетправила 

безопасногодорожного движения 

вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства,основныеправилабезопасногоисп

ользованиягаджетов. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействийдетейвразличныхсит

уацияхвсемьеи детском саду; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийи

переживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоци

ональныепроявления сверстников и взрослых; 

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюде

йствиймеждусобойизаинтересованности вобщемрезультате совместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия 

в группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях вгруппедетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,прожива

ющимнатерритории России,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОт

ечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых 

процессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультата

мих труда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслужи



ванию,хозяйственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервона

чальныепредставления о финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, наулице, в природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасностидорожногодвижения вкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуац

иям;знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныеп

отребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдости

жения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширенииформ поведения идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в детскомсаду,сочувствиеиподдержкадетей сОВЗ вдетскомсаду; заботаи 

поддержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия

,способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей,произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстр

ирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,как

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматр

иваетпроявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представлениядетейо заботеи правилахоказания посильнойпомощи 

больномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьб

лижайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстн

ика.Способствуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться оспособах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу,проявлять заинтересоватьвдостижении 

результата,выражатьсвое отношение крезультату 

ивзаимоотношениям.Стимулируетдетейкпредотвращениюисамостоятельномупреодолен

июконфликтныхситуаций,уступаядругдругу,уточняяпричинунесогласия.Обогащаетопы

тосвоениядетьмифронтальныхформсовместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 



последствий несоблюдения принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях вгруппе детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер,хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, 

спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредс

тоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространств

уиоборудованию детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей, пожилыхлюдей, младших детей в детском саду. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение отпроведенных мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует 

у детейпредставления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историейих 

возникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРосси

я 

— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 

национальностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,пр

оживающихнатерриторииРоссии, ихобразу жизни, 

традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидах деятельности детей (рисуют, 

играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям иобычаямнародов, 

которыепроживают натерритории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародног

оединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногоге

рбаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиац

ииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициями празднования, 

памятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсярким

и биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональныйотклики чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселе

нныйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакоми

тсосмысломнекоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения 

откликаться на 

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудете

йпервичнойсоциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, 

(чествование ветеранов, социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительс

тво,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицин

а,торговля)труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 



конкретными профессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду 

профессиями,обращаетвнимание детейнасодержание каждой профессии в соответствии 

с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействий

всоответствиисцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрике

изготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее 

разнообразии, 

создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприбо

рами,показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и 

облегчению трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставление

офинансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие 

в процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых 

товаров и услуг, формирует уважение ктрудуродителей. 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцесса

хсамообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зонеучебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнятьотдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленныхзадач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,пог

ладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполучени

яединоготрудового результата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловия для закрепления представлений детей 

оправилахбезопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми. 

Обсуждает с детьми содержаниедетских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, 

чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается 

связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямираз

решенияситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на 

горке– мальчикупал на острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,пре

дставленнымнакартинках. 

Педагог создаетусловия для самостоятельнойдеятельностидетей, где можно было 

быприменить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 



ситуации, решаякоторые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с 

детьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщени

ислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипре

дложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с 

детьми техэпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 

проблемными вопросамижелание детейрассказать, какнужно былосебя вестив 

подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымире

сурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по 

отношению 

кокружающим,охотновступаетвобщениесблизкимивзрослымиисверстниками,проявляет

сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные 

общепринятыенормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и 

сверстниками; интересуетсяжизнью семьи и детского сада; в общении со сверстниками 

дружелюбен, доброжелателен, умеетпринимать общий замысел, договариваться, 

вносить предложения, соблюдает общие правила вигре и совместной деятельности; 

различает разные эмоциональные состояния, учитывает их 

всвоемповедении,откликаетсянапросьбу 

помочь,научитьдругоготому,чтохорошоосвоил;имеетпредставленияотом,чтохорошоичт

оплохо,воценкепоступковопираетсянанравственныепредставления. 

ПроявляетуважениекРодине,родномукраю,клюдямразныхнациональностей,ихоб

ычаям и традициям. Знает государственные праздники, уважаеттрадиции 

ихпразднования,демонстрируетгордость запоступки героевОтечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

применению 

техники,современныхмашинимеханизмоввтруде;бережноотноситсякпредметномумирук

акрезультату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, 

инициативенв самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного иручноготруда. 

Представленияобезопасномповедениидостаточноосмысленны;ребенокспособенс

облюдать правила безопасного поведения в подвижныхиграх; пользоваться под 

присмотромвзрослогоопаснымибытовымипредметамииприборами,безопасноипоназначе

ниюиспользовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 

незнакомымиживотными;соблюдатьправилапереходадороги,правильновестисебявтранс

порте; 

От6летдо7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

поддерживатьположительнуюивысокуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,ос

ознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкол

ьником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослыми

исверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 



обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдейст

вийвконкретных ситуацияхи обосновывать своинамерения иценностныеориентации; 

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;дого

вариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивны

миспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правилповедениявобщественныхместах. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение 

к Родине, кпредставителямразных национальностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интересдетей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны вобласти спорта, наукии искусства,служения 

иверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в детском саду и в городе(поселке); 

развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активноеучастиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать ценностноеотношениектрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвяз

ивидовтрудаи профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможнос

тейродителей,ограниченностиматериальныхресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,ум

ениявключатьсявреальныетрудовыесвязисо взрослыми исверстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослы

х,оказаниюпосильнойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеисп

особахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепеш

еходаи пассажиратранспортного средства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдляч

еловека ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,винтернетсети. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьсамооценкивозможностей,признаниясобс

твенныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейсамо

развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций 

вслучае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и 

стремление бытьполезнымобществу. 



Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещаетдетскийсад,затемучитсявшколе,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчел

овекпередает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связимеждупоколениями, взаимной поддержки детейи взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает 

стремление кшкольному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о ролишколывжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимат

ьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстнико

впоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнах

одитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирасска

зыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособыпроявленияэмоцийидоступных

возрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятель

ностиипр.).Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 

Расширяетпредставленияосемье,   семейных   и   родственных   отношениях:   

взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досуг 

семьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждению планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощиивзаимообучениядетейвразличн

ыхвидахдеятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 

дело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбирали

партнеровпоинтересам;помогаетустанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычку  без  напоминаний  использовать  вобщении  со 

сверстникамиивзрослымиформулы словеснойвежливости 

(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшиесреди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и 

уважение кнашей Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы,столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — 

самая большая страна мира и показывает на глобусе 

икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопрожив

аютдети.Знакомитсосновнымиположениями порядка использования государственной 

символики(бережно хранить, вставать вовремяисполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациона



льностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

ихкультуреи обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагаетдетям при поддержке родителей включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия вдетскомсадуи вгороде (поселке). 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньна

родногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударствен

ногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйден

ьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:Деньполногоосвобождения 

Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

Деньдобровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей впразднованиесобытий,связанныхсжизньюгорода,—

Деньрождениягорода,празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитыхгорожан.Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкродному 

городу(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,

событиямпрошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпози

циидетей:непосредственноепознаниедостопримечательностей родного города на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетей действовать с картой города, создавать 

коллажи и макеты городских локаций, использоватьмакеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотре

бностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуе

тэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпр

офессийсовременного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределѐннойпрофессии,раскрываетличностныека

чества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиона

льныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей 

обобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотн

ошенияхвсфереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногопове

дениявпроцессереализацииобменныхопераций:деньги–товар(продажа–

покупка),формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов 



питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:

воде,электричеству,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельн

ости),создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,пог

ладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учитдетейраспределятьмежду собойтрудовые поручениядля 

полученияединого трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда – ножниц, иголки ит.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситу

ациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в 

темноте),потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, 

получил травму 

(ушиб,порез)ит.п.Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги,квестыдлядетей,педаго

гактивизирует самостоятельный опыт детей в областибезопасного поведения, позволяет 

детямдемонстрировать сформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи 

при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактичес

кихигр,упражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врачскорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в 

детском саду, пожарный и т.п.) сцелью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, вдетском саду, в местах большого скопления 

людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками вразных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правила

пользованиямобильными телефонами. 

Врезультате, кконцу 7 годажизни,ребенокпроявляетположительное отношение 

кмиру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; 

способен краспознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, 

гнев, страх, 

удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называетих,ориентируетсявособенно

стяхихвыражения и причинах возникновения у себя и других людей;способен 



откликаться на эмоцииблизких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 

содействие); старается понятьсвои переживания и переживания окружающих людей 

(задает вопросы о настроении, 

рассказываетособственныхпереживаниях),владеетадекватнымивозрастуспособамиэмоц

иональнойрегуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен 

осуществлять 

выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценност

ныеориентации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяид

ружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымис

пособами;уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;о

нсоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятел

ьности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками.Проявляетстремлениеимотиваци

юкшкольномуобучению,демонстрируетготовность 

косвоениюновойсоциальнойролиученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 

Родине, 

кпредставителямразныхнациональностей,интересккультуреиобычаям;государственным

праздникам, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за 

достижения 

вобластиискусства,наукииспорта;стремитсяприниматьучастиеприподдержкевзрослыхвс

оциальных акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с 

жизньюродногогорода(поселка). 

Проявляетпознавательныйинтерескпрофессиям,предметномумиру,созданномуче

ловеком;отражаетпредставленияотрудевзрослыхвиграх,рисунках,конструировании;проя

вляетсамостоятельностьиинициативувтруде;самостоятелениответствененвсамообслужи

вании;добросовестновыполняеттрудовыепоручениявдетскомсадуивсемье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, 

обратиться запомощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную 

информацию; избегаетконтактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет 

осторожность при встрече с незнакомымиживотными, ядовитыми растениями, грибами; 

внимателен к соблюдению правил поведения 

наулице.Способенксоблюдениюправилбезопасности 

вреальномицифровомвзаимодействии. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  



содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

воспитание социальных чувств и навыков: 

 способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.1.3.2. Познавательноеразвитие 
От 1 года до 2 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенно способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

по образцу или словесному указанию; 

формировать   стремление   детей к подражанию действий взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениями и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог концентрирует внимание 

детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает 

стремление к общению со взрослымв ходе выполнения обследовательских и поисковых 

действий с предметами; создает условия длямногократного повторения освоенных 

действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-

разборнымиигрушками,дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнен

ие,добиваясьсамостоятельногоприменениядетьмиусвоенныхдействийсигрушкамииразн

ообразнымматериаломдляактивизациипредставленийосенсорныхэталонах.Поддерживае

твладениепредметом,каксредствомдостиженияцелидляначаларазвития предметно-

орудийныхдействий. 

Педагогразвивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша»,«огурчик»,«яичко»ит.п.Раз

виваетумениепользоватьсяприемомналоженияиприложения одного предмета к другому 



для определения их равенства или неравенства по величинеитождественностипоцвету, 

форме. 

Педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредм

етыиобъекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает 

ихнаблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 

Окружающиймир.Педагогформируетудетейэлементарныепредставления:осамомсе

бе—о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях 

(моет руки, ест,играет, одевается, купается и т.п.); о желаниях (гулять, играть, есть и 

т.п.); о близких людях (мама,папа, бабушка, дедушка и др.); о пище (хлеб, молоко, 

яблоко, морковка и т.п.);о блюдах (суп, каша,кисель и т.п.); о ближайшем предметном 

окружении — об игрушках, их названиях, о предметахбыта, о мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых 

конкретных,близкихребенку,ситуацияхобщественной жизни. 

Природа. Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

на 

картинкеивестественнойсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,расте

нияближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления 

(солнце, дождь,снег и др.), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные 

признаки объектов 

живойприроды,побуждаетихрассматривать,положительнореагировать. 

В результате, к концу 2 года жизни, ребенок демонстрирует способы 

целенаправленныхмоторныхдействийскрупнымиисреднимипредметамиидидактическими

материалами,группируетпредметы поодномуизпризнаков,пообразцуили 

словесномууказаниюи т.п.; 

демонстрирует способность отображать в играх простые и знакомые жизненные 

ситуации,подражаетвзросломупривыполнениипростыхигровыхдействий,демонстрируету

мениеотображатьодно-

двавзаимосвязанныхдействия,выполнявшихсяранеевотдельности,демонстрируетспособн

остькгруппировкепредметов,проявляетинтерескпроцессупознанияпредметовиявлений; 

узнает растения и животных ближайшего окружения, объекты неживой природы, 

замечаетявления природы, выделяет их наиболее яркие признаки, положительно 

реагирует и стремится квзаимодействиюсними. 

От2летдо3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,

обонятельного; 

развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныка

кособых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам иколичеству,использовать один предметвкачествеобразца,подбирая 

пары,группы; 

формироватьу 

детейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичествепредмето



внаосновечувственного познания; 

развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзр

ослых; 

расширятьпредставленияородномгороде(селе),егодостопримечательности,эмоцио

нальнооткликаться напраздничноеубранство дома,детского сада; 

организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоо

кружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотно

шениекживотными растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог демонстрирует детям и 

включаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределениеихсходства-

различия,наподборигруппировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет 

освоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаи

храсположения,количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигры-

занятиясиспользованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из 

специальных емкостей сводойилибезводышариков,плавающихигрушек,палочек 

сосвисающимнаверевкемагнитомдля«ловли» на нее небольших предметов. Организует 

действия с игрушками, имитирующими орудиятруда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных илипластмассовых винтов) 

и т.п., создает ситуации для использования детьми предметов-орудий 

всамостоятельнойигровойибытовойдеятельности сцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2—

3свойстваодновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 

4—5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2—3-

хгеометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещениемрисунканаеечастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличн

ыйразмерпредметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятийформирует обобщенные способы обследования формы 

предметов — ощупывание, 

рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивости

вдостижениирезультатапознавательныхдействий. 

Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшиху

менийв различении формы окружающих предметов, используя предэталоные 

представления о 

шаре,кубе,круге,квадрате;подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различен

ию исравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии 

резких 

различий:большойималенький,длинныйикороткий,высокийинизкий.Поддерживаетинте

ресдетейк количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и 

мало, много и один)предметов. 



Окружающиймир.Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,зна

комит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит 

кашу,шофер ведет машину,доктор лечит); развивает представления о себе (о своем 

имени, именахблизких родственников), о внешнем облике человека, о его физических 

особенностях (у каждогоесть голова, руки, ноги, лицо; на лице — глаза, нос, рот и 

т.д.);о его физических и эмоциональныхсостояниях(проголодался—насытился,устал—

отдохнул;намочил—вытер;заплакал—засмеялся и т.д.); о деятельностиблизкихребенку 

людей(«Мама моет пол»;«Бабушкавяжетносочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает 

газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает закомпьютером» и т.п.);о предметах, 

действиях с ними и их назначении: предметы домашнегообихода (посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка ит.д.). 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеин

аправляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, 

которыедоступны длянепосредственного восприятия. Формируетпредставления о 

домашних и 

дикихживотныхиихдетенышах(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способып

ередвижения),орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидр.),иххаракте

рных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживаетинтерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, 

вода),к некоторым 

явлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношениекживотнымир

астениям. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок интересуется окружающим: знает 

названияпредметов и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, 

величине, форме и другихкачественных признаках предметов, активно действует с 

ними, исследует их свойства, сравнивает,группируетпредметыпо 

качественнымпризнакам, экспериментирует; 

знает свое имя и имена близких родственников, показывает и называет основные 

признакивнешнегообликачеловека,используетспецифические,культурнофиксированные 

предметныедействия,знаетназначениебытовыхпредметов(ложка,расческа,карандашипр.

)иумеетпользоватьсяими; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

позитивновзаимодействует с ровесниками; в игре воспроизводит действия взрослого, 

впервые осуществляяигровыезамещения;задаетпервыепредметныевопросы,отвечаетна 

вопросыпартнеров; 

проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; стремится к 

общению;активноподражаетвзрослымвдвиженияхидействиях,умеетдействовать 

согласованно; 

имеетпервичныепредставленияодеятельностивзрослых; 

имеет конкретные представления о животных и их детѐнышах, узнает иможет их 

назвать,отличает по наиболееярким признакам, можетназвать части тела, сказать, чем 

питается, 

какпередвигается;имеетпредставлениеорастенияхближайшегоокружения,отличаетихпов

нешнемувиду,можетназвать некоторыечасти растений,проявляетинтерескихпознанию; 

взаимодействуетсдоступнымиобъектаминеживойприроды(вода,песок,камни),инт

ересуетсяявлениямиприроды,положительнореагируетнаних,стараетсябережноотноситьс



якживымобъектам. 

От3летдо4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользо

ваниивсамостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные 

способыориентировкивпространствеивремени;развиватьисследовательские умения; 

обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: 

о родномгороде, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опытучастиявпраздниках; 

расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животны

хближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой 

природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправ

иламиповеденияпо отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипо

контуру,прокатывание,бросаниеидр.,расширяет содержание представлений ребенка о 

различных цветах (красный, желтый, 

зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляе

т 

слова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащает

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели,определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 

инструкцию взрослого,поощряет стремление самостоятельно завершить начатое 

действие. Организует и поддерживаетсовместныедействия ребенкасо взрослыми 

сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо 

заданномупредметномуобразцуипо слову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипр

актического установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношениймежду предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, 

такие же по размеру;больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, 

используя приемы наложения иприложения; организует овладение уравниванием 

неравных групп предметов путем добавленияодного предмета к меньшей группе или 

удаления одного предмета из большей группы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови 



отношениймеждуними. 

Знакомитдетейснекоторымифигурами:(шар,куб,круг,квадрат,треугольник,)актив

изируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик

:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени(пониматьконтрастныеособенностиутра и вечера,дня и ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и 

эмоционально-положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения,поощряет стремлениедетей называтьихпоимени,включаться 

вдиалог, вобщениеиигры сними побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться ктрадициям семьи.Знакомит с родным 

городом (селом), дает начальные представления о 

роднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдель

ныебытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, 

убираютквартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит с трудом 

работников детского сада(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрирует некоторые 

инструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделаннымчеловечески

мируками.Поощряет детей за проявлениеаккуратности (не сорить, убирать за собой, не 

расходовать 

лишниематериалызряит.д.).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,вид

овтранспорта (машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, 

тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования 

знакомит с некоторымиовощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин 

и др.), их вкусовыми качествами(кислый,сладкий, соленый). 

Природа.Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности,помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание;польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды,песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы вразные сезоны года и изменениями в жизни 

животных, растений и человека (выделять признакивремен года по состоянию листвы 

на деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообраща

тьсясживотными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и 

замечать изменения внейвсвязи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной 

совместнойпознавательнойдеятельностисо сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый)впродуктивныхвидахдеятельности,обозначаетихс

ловом;демонстрируетосязательно-

двигательныедействияприобследованиипредметовспомощьюразныханализаторов:рассм

атривания,поглаживания,ощупыванияладонью,пальцамипоконтуру,прокатывания, 

бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и 



инструкциювзрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включается в 

совместную деятельностьсовзрослым,подражаетего 

действиям,отвечаетнавопросыикомментируетего действия; 

проявляетинтересксверстникам,квзаимодействиюснимивдеятельности,вповседне

вном общении; ребенок владеет действиямизамещения,подбираетпредметы-

заместители;демонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоции

удивлениявпроцессепознания,совместнойдеятельностисовзрослымиисверстникамииспо

льзует полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросы; 

проявляетинтерескмиру;обнаруживаетстремлениекнаблюдению,сравнению,обсл

едованию свойств и качеств предметов, к простейшему   экспериментированию с 

предметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеикол

ичествепредметовиумениясравниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшегоокружения,знает ихимена, контактируетс ними; 

имеетпредставлениеоразнообразныхживотныхирастенияхближайшегоокружения

,особенностяхвнешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может 

выделитьсвойства некоторых объектов неживой природы,с интересом наблюдает за 

явлениями природы,знает, как они называются, отличает времена года по ярким 

признакам, может рассказать, чтоделает человек в разные сезоны года, имеет 

представление о том, как вести себя по отношению кживымобъектамприроды. 

Охотноэкспериментируетсобъектамиживойинеживойприроды. 

От4летдо5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамосто

ятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органычувств; 

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверс

тникамии взрослыми деятельности; 

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,

величинепредметов, пространственныхивременныхотношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности сродителямиичленамсемьи;продолжать развивать 

представлениядетейотрудевзрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,названиигорода,егодостопри

мечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,при

ниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знак

омить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

времен 

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционал

ьно-положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 



Сенсорные эталоныи познавательные действия. На основе обследовательских 

действийпедагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета 

(красный, 

синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитснов

ымицветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает 

способность различатьи называть форму окружающих предметов, используя сенсорные 

эталоны геометрические 

фигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеж

дупредметами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию; описывать предметыпо 3–4-

мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умениясчитатьв 

пределахпяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и 

др.), 

пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпони

маниюнезависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредме

тов;помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и 

временныхотношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, 

ночь, вчера, сегодня,завтра). 

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договарив

аться,оказыватьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять 

инициативу в совместномрешениизадач,формулировать вопросы 

познавательнойнаправленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними;подводит к пониманию того, что сходныепо назначению предметы могут 

быть разной формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 

предметы имеют разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовме

ждусобой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой 

предметне всегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностииз

ависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно 

зажечь свет,если сильный ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине 

иОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородскихобъектах,видахтра

нспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщес

твенных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельскойместности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе 

(дома высокие, сбалконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки ит.п.), с разными учреждениями: школы, детские сады, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п., 



Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы 

родного края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их 

жизни в разные сезоны года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов 

живой природы на основе признаков(дикие - домашние, хищные - травоядные, 

перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы -цветковые растения, овощи-

фрукты, ягоды, грибы и др.).Знакомит с объектами и свойстваминеживой природы 

(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны 

года(листопад,ледоход,гололѐд,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериал

ов(дерево,металлидр.),используядля этогопростейшееопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарных

потребностяхрастений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление 

о том,что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за 

огородом и 

садом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы 

деятельностидля решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным 

видам 

деятельности,активноучаствуетвних,реализуетвдеятельностиисследовательскиеумения(

выдвигаетгипотезу,формулируетвопрос,планируетисследовательскиедействия,выбирает

способыисследования); 

проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятель

ности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью илюбознательностью; 

активностремитсякпознавательномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросов

поисковогохарактера, предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеетразнымиспособамидеятельности,проявляетсамостоятельность,инициатив

у,умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить 

начатое 

доконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизапаспредставленийобо

кружающем; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. 

В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваи

качествапредметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, 

объединяет предметы иобъекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; различает предметы, называетих характерные особенности (цвет, форму, 

величину), называет самые разные предметы, которыеихокружают в помещениях,на 

участке, на улице,знает их назначение, называет свойства икачества, доступные для 

восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и явлениям,которыеонине 

имеютвозможностивидеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ори



ентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознанияокру

жающейдействительности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; 

активноучаствует вмероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в 

частности, направленных на то,чтобыпорадоватьвзрослых, детей (взрослого,ребенка); 

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособе

нности.Можетназватьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназываетвремен

а года и их характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийв разныесезоны 

года,знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъектыживой

инеживойприроды,охотноэкспериментируетсними,группируетнаосновевыделенныхпри

знаков;демонстрируетположительноеотношениековсемживымсуществам,стремитсяуха

живать зарастениями и животными. 

 
От5летдо6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

формироватьпредставления детей о цифровыхсредствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъе

ктовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,измерение,

счет,упорядочивание, классификация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку 

в пространствеивремени; развивать способы взаимодействия счленами семьи и людьми 

ближайшего окружения впознавательной деятельности, расширять 

самостоятельныедействияразличной 

направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослыми

сверстникамидеятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,

средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруп

пировать объектыживой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание ихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумениядетейра

зличать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны 

цвета, 

теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицвета

ми(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает 

способностьразличать и называть геометрические фигуры, осваивать способы 



воссоздания фигуры из 

частей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,исполь

зоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипо

знавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиот

личие между группами предметов,сравнивать предметы по3—5 

признакам,группироватьпредметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияи

хсущественныхсвойств и отношений. Формирует представления о том, как люди 

используютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопас

ногоиспользования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлен

иенаблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации 

разных 

формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужде

нияпроблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 

инициативы,способности формулироватьи отвечать напоставленныевопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и 

порядковомусчету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 

понимание независимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравн

енияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводитк 

пониманиюотношений междурядомстоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающих

ся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основенепосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоениедетьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью 

условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеивреме

нные зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных 

единицах времени:сутки,неделя,месяц, год. 

Окружающиймир.ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОт

ечестве, о своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближай

шихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес 

к родной стране, к освоению представленийо ее столице, государственном флаге и 

гербе, огосударственных праздниках России, памятныхисторическихсобытиях, 

герояхОтечества.Формируетпредставления о многообразиистранинародовмира. 

Педагог формирует у детейпонимание многообразия людей разных 

национальностей —особенностей ихвнешнего вида, одежды, традиций; развивает 

интерес к сказкам, песням, играмразных народов; расширяет представления о других 



странах и народах мира, понимание, что вдругихстранахесть свои 

достопримечательности,традиции,своифлаги игербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоира

стительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьо

бъектыживойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направл

яетвниманиедетейнаналичиепотребностейу 

животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животнымиотносительноихпотребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомлениядетей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточн

яетпредставления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, 

покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразные

сезоныгода (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения 

др.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценности

живого,воспитываетжеланиезащититьи сохранить живуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со 

сверстниками 

дляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовы

ватьдействия,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; 

регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность,учитываетправадругихлюдей

,проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, втомчислепричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетинтеллектуальну

юактивность, познавательныйинтерес; 

способенпринятьисамостоятельнопоставитьисследовательскуюзадачу,проявляет

любознательность,догадкуи сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта,фантазирует,сочиняет разныеистории,предлагает пути решения 

проблем; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдея

тельности; слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видахдеятельности, способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа,сравнения,обобщения,классификации идр. использует 

математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира;знаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнеко

торыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознав

ательныйинтерескгороду(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостоприме

чательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, 



еегосударственныесимволы; 

проявляетпознавательныйинтереск жизнилюдейвдругихстранах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и 

растительногомира разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, 

классифицирует объектыживой природы по признакам; имеет представление о 

потребностях живого организма, условиях,необходимых для выживания, особенности 

жизни человека, животных и растений в разные сезоныгода;правилаповедениявприроде, 

стремитсязащититьи сохранить ее. 

 
От6летдо7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,

договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредпо

ложения,представлять совместныерезультаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредмет

овокружающегомира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокру

жающегомира, соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми исверстникамив разныхвидах деятельности, развиватьчувствособственной 

компетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадицияхипраз

дниках;воспитывать эмоционально-положительноеотношениекним, 

формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийкс

редеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода

,закреплятьумения классифицировать объекты живой природы; 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспо

льзовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения кней,формироватьпредставленияопрофессияхсвязанныхсприродой 

иеезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательскойдеятельнос

ти педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства, 

отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляет

развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 



ахроматическихцветов,оттенковцвета,умениясмешивать 

цветадляполучениянужноготонаиоттенка. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуще

ствленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимок

онтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками

, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения,прояв

лятьинициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляетправилабезопасного обращения сними. 

Математические представления.Педагогформируету 

детейуменияиспользоватьдляпознания объектов и явлений окружающего мира 

математические способы нахождения решений:вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры,созданиепланов, 

схем,использованиезнаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельностисовершенствуетумения 

считать впрямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеа

рифметическиезадачи насложениеи вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуру 

геометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязи между ними.Педагог способствует 

совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехуголь

никиит.п.),овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение,разрезаниеи др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ спомощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказыв

аетспособыориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги 

в клетку. Формируетпредставления о календаре, как системе измерения времени, 

развивает чувство времени, уменияопределятьвремя почасамсточностьюдо 

четвертичаса. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 

представленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,дос

топримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

президенте,столицеикрупныхгородах,особенностяхприродыинаселения).Раскрываетиут

очняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,оместахтрудаиотд

ыхалюдейв городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредствомпоисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление 

интереса детей к ярким фактамизисториии культуры страны иобщества, 

некоторымвыдающимсялюдям России. 

Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран 

и народовмирананей. 



Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродно

го мира родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, 

некоторыхнаиболее ярких представителей животных и растениях разных природных 

зон (пустыня, 

степь,тайга,тундраидр.),ихобразежизнииприспособленииксредеобитания,измененияхжи

знив 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифици

ровать их по признакам, формирует представленияоб отличии и сходстве животных 

ирастений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых 

животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеику

льтурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,ж

ивимымиинеживымиобъектами,самостоятельному 

экспериментированию,наблюдениюидругим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, почвы, камней и 

др.),знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегио

напроживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об использовании 

человеком 

свойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,со

лнечныебатареи,ледяныекатки.);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),ро

лисолнечногосвета, теплавжизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изме

нение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизниживотных,растенийичеловека,о влияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетсяосознанноебережноеизабот

ливоеотношениек природеи еересурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуетсяпричинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознават

ельно-исследовательскойдеятельности; 

склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловуюкартинуокружающей

реальности,используетосновныекультурные способы деятельности; 

имеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулиру

етзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сра

внениес эталонами, классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, 

некоторые цифровыесредстваи др.; 

способенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,ве

личине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять идр.; 

способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразлич

ныхвидахдеятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдетскойа

ктивности,способенвыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положит



ельно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственногодостоинства,активно 

взаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразныхстранахимногообразиюнародовмира;знаетназваниясвоегогорода,столицыистра

ны,их главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые 

представления оважных историческихсобытияхОтечества; 

может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и 

особенностисреды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные 

признаки животных 

ирастений,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособленияживотныхсредеоб

итания,рассказатьобобразежизни животных вразныесезоныгода; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; 

может назватьпотребности растений и животных, этапы их роста и развития; 

профессии человека, связанные сприродойи ееохраной; 

знакомснекоторымисвойстваминеживойприродыиполезнымиископаемыми,сих

использованиемчеловеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и 

свойственные 

имявленияприроды;можетпривестипримервлияниядеятельностичеловеканаприроду;с

интересомэкспериментируетипроводитопыты,осознаннособлюдаетправилаповедения

вприроде,демонстрирует бережноеизаботливоеотношениекприроде. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 
для человека, общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;  

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности;  
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 
 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 
2.1.3.3. Речевоеразвитие 

От1годадо2 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

От1годадо1года6месяцев 

Развитие понимания речи. Расширять запас понимаемых слов. Закреплять 

умения пониматьслова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые 

действия, признаки предметов;пониматьпростыепо конструкции фразы взрослого. 

Развитиеактивнойречи.Продолжатьформироватьудетейпроизноситьнесложны

езвукоподражания,простыеслова.Развиватьречевоеобщениесовзрослым.Побуждатьдете



йподражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно 

слова,обозначающиеблизкихребенкулюдей,знакомыепредметыиигрушки,некоторыедей

ствия.Добиватьсяотдетей короткихфраз. Воспитыватьудетейпотребностьвобщении. 

Привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора 

(потешки, пестушки,песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для 

малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки)иигровымидействиями сигрушками. 

Реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоциональныереакциималышапричтени

иипропеваниифольклорныхтекстов. 

Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, 

песенок,выполнениюдействий,о которых идет речьвпроизведении. 

Рассматриватьвместеспедагогомиузнаватьизображенныевкнижках-

картинкахпредметыидействия, о которыхговорилось впроизведении. 

От1года6месяцевдо2лет 

Развитие понимания речи. Закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы,некоторыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение,пониматьречьвзро

слогоивыполнять егопросьбы; выполнятьнесложныепоручения. 

Развитиеактивнойречи.Побуждатьдетейиспользоватьнакопленныйзапассловпо

подражаниюисамостоятельно,упражнятьвзаменезвукоподражательныхсловобщеупотреб

ительными.Способствоватьразвитиюдиалогическойречи,воспроизводитьзавзрослымотд

ельныесловаикороткиефразы.Побуждатьдетейупотреблятьнесложныедляпроизношения

словаипростыепредложения. 

Развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказоксн

агляднымсопровождением(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки). 

Развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичностьпестушек,п

есенок,потешек, сказок. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпроцессечте

нияпроизведенийфольклораикороткихлитературныххудожественныхпроизведений. 

Формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенныевкнижк

ах-картинках;показывая, называть совершаемые персонажами действия. 

Восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений. 

Побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесенокист

ихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

От1годадо1года6месяцев 

Развитиепониманияречи.Педагограсширяетзапаспонимаемыхсловребенказасчети

мени ребенка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 

слов,обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки 

предметов; закрепляетумениепониматьречьвзрослого,неподкрепленнуюситуацией. 

Развитие активной речи. Педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторятьзапедагогомипроизноситьсамостоятел

ьнодвухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, 

использовать в речи фразыиз2-3 слов. 



От 1 года 6 месяцев до 2 лет - Развитие понимания речи. Педагог закрепляет 

умение детейпонимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, 

одежда), действия ипризнаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов. 

Педагог совершенствует умениядетей понимать слова, обозначающие предметы, 

находить предметы по слову педагога, 

выполнятьнесложныепоручения,включающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавоп

росыоназваниипредметов одежды,посуды, овощейи фруктов идействияхсними. 

Развитиеактивнойречи.Педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающихегол

юдей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные 

действиявзрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, 

желания.Педагогактивизируетречьдетей,побуждаетееиспользоватькаксредствообщения

сокружающими,формируетумениевключатьсявдиалогспомощьюдоступныхсредств(вока

лизаций,движений,мимики,жестов,слов);активизируетречевыереакциидетейпутемразыг

рывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих 

понятныедетямситуации,учитдетейосуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровые

действия,подсказывать, как можно обозначить ихсловом, как развить несложный 

сюжет, иллюстрируяпредметную деятельность,развиваетречевую активность ребенка в 

процессе отобразительнойигры. 

В процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог 

влюбомконтактесребенкомподдерживаетречевуюактивность,даетразвернутоеречевоеоп

исаниепроисходящего,того,чторебенокпокаможетвыразитьлишьводнословномвысказыв

ании. 

Во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог 

закрепляет у 

детейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействияразн

ымиигрушками. 

В результате, к концу 2 года жизни ребенок проявляет интерес к книгам, 

демонстрируетзапоминание первых сказок путем включения в рассказпедагога 

отдельных слов и 

действий;эмоциональнопозитивнореагируетнапесенкиипотешки;способенвступатьвдиа

логсовзрослыми и сверстниками; проявляет интерес к общению со взрослым; 

произносит 

правильнонесложныедляпроизношенияслова;используетнакопленныйзапасслов,демонс

трируетдостаточныйактивныйсловарь;составляетсамостоятельно короткиефразы. 

 
От2летдо3 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявл

яются: 

Формированиесловаря 

Развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьу 

детейумениепословесному указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитироватьдействия людей и движения животных. Обогащать 

словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловав



речи. 

Звуковаякультураречи 

Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподр

ажаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательныхсловвразномтемпе, сразнойсилой голоса. 

Грамматическийстройречи 

Формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами,составлятьфразы из 3-4 слов. 

Связнаяречь 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;ра

ссказывать об окружающемв2-4 предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиира

ссказыснагляднымсопровождением(и безнего). 

Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку 

стихов ипесенок,воспроизводить игровыедействия, движения персонажей. 

Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение впроцессечтения произведения повторять звуковыежесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваит.п.),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественн

огопроизведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесномууказани

юнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных; 

активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазваниятранспортныхсредств,ч

астей автомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами, 

обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагате

льными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, 

далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторых

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 

действий; именаблизких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностей внешностиокружающихребенкавзрослыхи сверстников. 

Звуковаякультураречи 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиол

огическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребенокпыт

аетсяпроизнестивсеслова,которыенеобходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряе

тдошкольников использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, 

формируетумение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора 

припомощиразнообразныхвербальныхсредствиневербальныхсредств.Удетейпроявляетс



яэмоциональнаянепроизвольная выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсв

оимыслипосредствомтрех-, четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном накартинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленноена развитие умения понимать обращенную речь с опорой 

и без опоры на 

наглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вс

тупатьвконтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяреч

евыесредстваиэлементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспо

льзованиемдоступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи 

илиформыпростогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей,

понимать еесодержание. 

Педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькакс

редство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения 

разных типов,отражающиесвязи и зависимостиобъектов. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых 

контактах спедагогом и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении со 

сверстниками; легкопонимает речь взрослого; употребляет в разговоре форму простого 

предложения из 4-х и 

болееслов;отвечаетнавопросыпедагога;рассказываетобокружающемв2-

4предложениях;самостоятельно использует элементарные этикетные формулы 

общения. Ребенок употребляет 

вречисуществительные,глаголы,прилагательные,наречия;произноситправильногласные

исогласныезвукивсловах;согласовываетсловавпредложении;воспринимаетнебольшиепо

объемупотешки,сказкиирассказы;договариваетчетверостишия;отвечаетнавопросыпосод

ержаниюпрочитанного литературного произведения. 

 
От3летдо4 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявл

яются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепо назначениюпредметы,понимать 

обобщающиеслова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогл

асныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонацион

нуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы. 



Грамматическийстройречи 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;у

потреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в 

формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;вф

ормемножественногочисласуществительныхвродительномпадеже;составлятьпредложен

иясоднородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов,использовать приставочный способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у 

детей умение пользоваться в речи разнымиспособами словообразования. 

Связнаяречь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослым

иидетьми,пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение 

повторять за педагогомрассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию 

картины, побуждать участвовать вдраматизации отрывков из знакомых сказок. 

Подводить детей к пересказыванию литературныхпроизведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказасначалапо вопросам 

педагога, азатемсовместносним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами«сло
во»,«звук»впрактическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказки

оживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотв

орения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(

снагляднымсопровождениеми без него). 

Способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступк

иперсонажей,последовательностьсобытий всказках,рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчи

ковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорасс

матриваниякнижек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей впроцессесовместного слушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря.Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторы

хсходныхпоназначениюпредметов(стул 

–

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособен



ностях,формируетудетейумение понимать обобщающиеслова(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названияпредметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия сними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода 

завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;

материалов;объектов иявлений природы. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фо

нематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласныезвуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемыйв речи воспитателя звук, формирует правильное речевое 

дыхание, слуховое внимание, 

моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворе

ния. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьпри

лагательные и существительные в роде, падеже,употреблять существительные с 

предлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединстве

нномимножественномчисле(кошка—

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеи 

спомощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наимен

ованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелите

льную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образованияглаголов(вошел –вышел),образовывать 

звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

Связнаяречь 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариват

ьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействиях

вигровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональныесостояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова.Педагог закрепляет у дошкольников умения использовать 

основные формы речевого этикета вразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиоб

ращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условияхнаглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 

детей использоватьдружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения 

со взрослыми и сверстниками:здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей 

уменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2

—3-хпростыхфраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрасск

азпокартинкеиз3—4-хпредложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошо 



знакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирас

сматривать иллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречид

ошкольниковтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпр

остыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстн

иком;используетвречиосновныеформулыречевогоэтикета;повопросамсоставляетрассказ

покартинке из 3-4-х простых предложений; совместно со взрослым пересказывает 

знакомые сказки,читаеткороткиестихи. 

Ребенокназываетсловамипредметыиобъектыближайшегоокружения;произноситв

словахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных;согласовываетсловавпред

ложении в роде, числе и падеже; употребляет существительные с предлогами; в 

практическомпланеиспользуеттермины«слово»и«звук»;понимаетсодержаниеикомпозиц

иютекставлитературныхпроизведениях;рассматриваетиллюстрациивкнигах;узнаетсодер

жаниепрослушанныхпроизведенийпоиллюстрациям,эмоциональнооткликается;запомин

аетнебольшие потешки, стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету 

литературныхпроизведений. 

 
От4 летдо 5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявл

яются: 

Развитиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположениепредмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей. 

Активизациясловаря.Закреплятьвречидетейуменияиспользоватьвречисуществите

льные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающие

свойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсу

ществительныесобобщающимзначением. 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпро

изношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совер

шенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвити

ю фонематического слуха:учить различать на слухи называть слова с 

определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образов

ыватьформумножественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять 

этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьфор

мумножественногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыпове

лительногонаклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчи



ненныепредложения;правильнопониматьиупотреблятьпредлогис пространственным 

значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметовпосуды. 

Связнаяречь 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумение

поддерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,вза

имоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнаних.Поддер

живатьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 

пообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Вос

питывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, 

детейпо группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении 

вразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудошкольников (умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиу

потреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, чтослова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеи

длинные).Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, 

называть слова с заданным звуком;выделятьголосом звукв 

слове:произноситьзаданныйзвукпротяжно, громче, четче,чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкио

животных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,ст

ихотворения);знать основныеособенности жанровлитературныхпроизведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(учитьустанавливатьпричинныесвязивповествовании,пониматьглавныеха

рактеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхаракт

еристикампредметовиявлений). 

Развиватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллю

страторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов,из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и 



видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, 

участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаи

словопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонемат

ический слух, закрепляет у дошкольников умения правильного произносить свистящие 

ишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;фо

рмирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно 

читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержан

иястихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременн

ых,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прил

агательных,глаголовдля оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимон

ологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о 

предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъясн

ительнойречи. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,умениясочинятьповествоват

ельныерассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объе

ктахприроды;поддерживаетинициативностьисамостоятельностьребенкавречевом 

общении со взрослыми и сверстниками; использовать в практике общения 

описательныемонологи и элементы объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,про

щания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьипра

вильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснител

ьнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописательныерассказыопред

метахи объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьна

эмоциональноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетей

умениеучаствоватьвколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясоб

еседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементыобъя

снительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать 

в речивариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и 

сверстникам с просьбой,благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки 



обращаться к сверстнику по имени, квзрослому— по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их вречи; формируетпредставления о том, чтословасостоятиззвуков, 

могутбытьдлиннымиикороткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям 

осваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,инт

онационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнавать слова назаданныйзвук. 

В результате, к концу 5 года жизниребенокактивенв общении; решаетбытовые 

иигровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания 

взрослогоиспользует формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на 

вопросы, 

задаетвстречные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи;ум

еетвступать в общение, его поддерживать и завершать; применяет средства 

эмоциональной и 

речевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказкиирассказы;снебо

льшойпомощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет 

словотворчество; знаетосновныежанрылитературных 

произведений;синтересомслушаетлитературныетексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовыедействия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетслов

авпредложении;употребляетпростыесложноподчиненныеисложносочиненные 

предложения; произносит правильно все звуки; знает, что слова состоят иззвуков, 

произносятся в слове в определенной последовательности; различает на слух твердые 

имягкиесогласные; определяет слова сзаданнымпервымзвуком. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявл

яются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагат

ельные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейк

труду(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Уп

ражнятьдетейвуменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивополо

жнымизначениями(антонимы). 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреб

лятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсу

ществительныесобобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умение

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонацион

нуювыразительность речи. 



Грамматическийстройречи 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчи

слительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосущ

ествительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянескло

няемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкател

ьнымисуффиксами иулавливатьоттенкивзначении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепред

ложения;приинсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьумени

яподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросып

едагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаоди

ни тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвовать в 

общейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрят

ьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьф

ормировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоиме

нииотчеству,на«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалогидействующих лиц, характеристики 

персонажей, формировать умение самостоятельно составлятьпо плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлятьписьма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые 

события.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотем

е,предложеннойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеуд

арениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезв

уки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласный

звук),правильноупотреблятьсоответствующиетермины.Познакомитьдетейсо 

словеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,

рассказы,стихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением



»(сказка-повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихуд

ожественнойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовме

стногослушания (втом числеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхосо

бенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужеп

роизведению). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,сти

хотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать 

ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвр

аботе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,ег

осостояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные 

категории, 

оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;назв

анияобследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосуществен

нымпризнакам. 

Звуковаякультураречи 

Педагогразвиваетудошкольниковзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонем

атическийслух,способствуетосвоениюдошкольникамиправильногопроизношениясонорн

ыхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневног

о речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитер

атурныхпроизведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембраголосавзависимостиот содержания). 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:нес

клоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочислав

родительномпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

Связнаяречь 



Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умение замечатьи доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей оправилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственн

ойинициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик. 

Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового

,гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевог

ообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельности

иречевыеситуациидля развитиядиалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведениясамостоятельнопоролям,почастям,пр

авильнопередавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с 

помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрасск

азахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочи

нятьсюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить 

свой рассказ всоответствии с логикой повествования; в повествовании отражать 

типичные особенности жанрасказкиилирассказа. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,формируетинтересксамостоя
тельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 
планупедагога,помодели.Педагогзакрепляету 
детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников, замечать речевые ошибки 
и доброжелательно исправлять их; использовать элементыречи-
доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщени
и,помогаетдошкольникамосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведений
сравнения,эпитеты;использоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 
Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании 

разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзву

к»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковой анализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно выделять звуки в слове, 

различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлять

схемызвукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять 

количество ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую 

моторику кистей рук детей спомощьюраскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную 

активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепр

инужденную беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; 

составляет поплану и по образцу небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие 

творческие рассказы;самостоятельно пересказывает рассказы и сказки; инициативен и 

самостоятелен в 



придумываниизагадок,сказок,рассказов;имеетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопол

ьзуетсяобобщающимисловамиипонятиями;правильнопроизноситвсезвуки;различаетнас

лухсмешиваемыезвуки;владеетсредствамизвуковогоанализаслов;определяетосновныека

чественныехарактеристикизвуковвслове,местозвукавслове;производитанализсловразли

чнойзвуковой структуры. 

Ребенокобладаетграмматическиправильнойвыразительнойречью;умеетбезошибо

ксогласовыватьсловавпредложении;отвечаетнавопросыпосодержаниюлитературногопро

изведения;устанавливаетпричинно-

следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениек произведениям определенной 

тематики и жанра; внимание к языку литературного 

произведения;различаетосновныежанры,имеетпредставленияонекоторыхжанровых,ком

позиционных,языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из 

текста образные единицы,понимаетихзначение. 

 
От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявл

яются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существител

ьныесобобщающимизначениями.Вводить всловарьдетейантонимы,многозначныеслова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно посмыслу. 

Звуковаякультураречи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестес

твенной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным 

звуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,

всередине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприс

тавками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисло

жныепредложенияразных видов. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумени

еотвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьраз

виватькоммуникативно-речевыеуменияу 

детей.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповтор

овпередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныеср

едства,характерныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопре



дмете,покартине,посериисюжетныхкартинок. Продолжать учить детей составлять 

небольшие рассказы из личного опыта, творческиерассказы без наглядного материала. 

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки.Формировать умения 

строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение),соблюдая 

их структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и 

междучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений наслова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение 

делить слова на слоги,составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомитьдетейсбуквами; выкладывать словаиз буквразрезной 

азбуки. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьпол

ожительныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизв

едений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомитьсразнообразными пожанруи тематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением

»(сказка-повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем) 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностя

хжанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, 

небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанра

итематики. 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,

описательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогох

арактера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;вып

олнятьоперациюклассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречи

средстваязыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, 

олицетворения. 

Звуковаякультураречи 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношения

звуковвречи;проводит 

работупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Грамматическийстройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияо

снов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодерж

аниемвысказывания,спомощьюигриупражненийудетейзакрепляетумениясогласовыватьс



уществительныесчислительными,существительныесприлагательными,образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительнуюипревосходнуюстепени именприлагательных. 

Связнаяречь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в 

зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,учитиспользоватьсредст

ваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетям

осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений 

и игровыхзаданий, учит использовать вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия слюдьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, учит умению представить своего другародителям, сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную деятельность 

дляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепро

изведенияпоролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержан

ие,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапомин

аниюавторскихсредстввыразительности,использованиюихприпересказе,всобственнойре

чи,умениюзамечать врассказахсверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метаф

оры,сравнения,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного 

рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесостав

лятьповествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек,закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру 

повествования, составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе 

общениясо взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое 

планирование,помогаетдошкольникамосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнооб

разныевидытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьл

ичныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;раз

виваету детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в 

случае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисп

равлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношениек языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых 

слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследователь

ность,давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный 

звука в 



слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредло

жениясзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедикт

анты;штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать 

детские кроссвордыирешатьребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками,задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их 

деятельности и событияхжизни; владеет формулами речевого этикета; 

коммуникативно-речевыми умениями; успешен 

втворческойречевойдеятельности:сочиняетзагадки,сказки,рассказы;речьребенкаграммат

ическиправильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, 

существительные 

собобщающимизначениями;согласовываетсловавпредложении;владеетнавыкамисловоо

бразования; употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать 

содержаниелитературного произведения, пользоваться выразительными средствами; 

составляет разные видысвязных высказываний; различает на слух и в произношении все 

звуки родного языка, называетслова с определенным звуком, определяет место звука в 

слове, осуществляет словесный анализпредложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой 

анализ слов, знает буквы; участвует в разгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтерес ккнигам познавательного иэнциклопедического 

характера,определяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредп

очтениявжанрахлитературы. 

           Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота», что предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 
и нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
2.1.3.4. Художественно-эстетическоеразвитие 

 
От1годадо2 лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

От1годадо1года6месяцев 

формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,подпеванием

,движениями),желаниеслушатьмузыкальные произведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровыхдействияхподм

узыку. 

От1года6месяцевдо2лет 

развиватьу детейспособностьслушатьхудожественный текст иактивно 

(эмоционально)реагировать наегосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,выз

ыватькниминтерес; 

поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставл

яявозможность ритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 

развивать у детей умение  прислушиваться к словам песен и 



воспроизводитьзвукоподражанияи простейшиеинтонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соот

ветствующие словампесни ихарактерумузыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

От1годадо1года6месяцев–

педагогприобщаетдетейквосприятиювеселойиспокойноймузыки.Формируетумениера

зличатьнаслухзвучаниеразныхпотембрумузыкальныхинструментов(барабан,флейтаил

идудочка).Педагогсодействуетпониманиюдетьми содержания понравившейся 

песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует удетей умение 

заканчивать петь вместе с взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить 

подмузыку,выполнятьпростейшиеплясовыедвижения(пружинка,притопываниеногой,

переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, 

платочком;кружение, вращение руками — «фонарики»). В процессе игровых 

действий, педагог развивает удетейинтересижеланиепередавать 

движения,связанныесобразом(птичка,мишка,зайка). 

От1года6месяцевдо2лет–

педагогформируетудетейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизведе

ния,желаниедослушатьегодоконца.Формируетудетейумениеразличатьтембровоезвуча

ниемузыкальныхинструментов(дудочка,барабан,гармошка,флейта),показыватьинстру

мент(одиниздвухилитрех),накоторомвзрослыйисполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпев

аниеслов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей 

двигаться подмузыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развиваетумение у детей вслушиваться в музыку и с 

изменением характера ее звучания изменять 

движения(переходитьсходьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечу

вствоватьхарактер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичкаклюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, 

пластилином. Педагогформирует у детей умение рисовать на больших цветных 

листах бумаги, обращая внимание накрасотуцветовых пятен.Процессрисования, 

лепкиноситхарактерсовместныхдействий 

Врезультате,кконцу2года жизниребенок 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтересижеланиерисоватькрасками

,карандашами,фломастерами;рисует«каракули»,оставляемыенабумагекарандашомили

красками в зависимости от движения руки, начинает давать им название; овладевает 

приемамираскатывания (колбаски), сплющивания (тарелочки, блины), круговыми 

движениями (яблочки,шарики,конфеты), используя глину, пластилин. 

В музыкальной деятельности: активно проявляет интерес к несложным 

песням, попевкам;пытается подражать певческиминтонациям взрослых; подыгрывает 

на 

шумовыхинструментахподмузыку;используетпредметывигре(листики,снежки,шишки

,грибочкиидр.)подмузыкальноесопровождение;исполняетпростейшиеритмическиедви

женияподмузыку(хлопки, 

«фонарики»,притопы);выполняетнесложныеплясовыедействиявпаре. 

 



От2летдо3 лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 
Развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьрад

ость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусств
а,природой;интерес,внимание,любознательность,стремлениюкэмоциональномуотклику
детейнаотдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 
действительности; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интереск
музыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуиск
усству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 
изделиидекоративно-прикладногоискусства); 

познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешко

йидругими). 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки).поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаоснове 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусстваилинаблюдений заприродными явлениями; 

Изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию, 

лепке)совместносовзрослыми самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложениенарисовать, слепить;научить 

правильно держатькарандаш,кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разнойформы,цвета (начиная сконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовб

ыта,произведенийискусства. 

Конструктивнаядеятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), свариантамирасположения строительныхформнаплоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 

детей строитьсамостоятельно. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпро

стейшиетанцевальныедвижения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоционально 

нанегореагировать. 

Театрализованнаядеятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает надеревенскийдвор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 



природы),подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малыхфольклорныхформ); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-

игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 
адекватнореагировать наних; 
способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступлен

ийпедагогическоготеатра(взрослых). 

Культурно-досуговаядеятельность: 

создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеу 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельно

йработыдетейсхудожественными материалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях

,забавах,развлеченияхипраздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореа

гировать наних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству.Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;во

спитываетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияиз

образительногоискусства.Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской,

матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Педагог обращаетвнимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление.Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступнойизобразительнойи музыкальной 

деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование.Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;спо

собствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведения ихпо контуру поочередно то одной, то другой рукой. Побуждает, поощряет 

и подводит детей кизображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляет след набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти). Учитследить задвижениемкарандашапо бумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразным

линиям,конфигурациям.Побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовали,начтоэтоп

охоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами. 

Педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидеталя

ми;косознанномуповторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен,форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов. 

Учит 

детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныел

инии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,упо

добляяпредметам: ленточкам,платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам,заборчику и 



др. Подводитдетейк рисованиюпредметов округлойформы. 

Пририсовании,педагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,не

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

которомрисует малыш. Педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш 

— тремя пальцамивыше отточенного конца, кисть — чуть выше железного 

наконечника; набирать краску на кисть,макаяеевсемворсомв баночку,снимать 

лишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

Лепка. Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине).Уч

итаккуратно пользоваться материалами. Педагог учит детей отламывать комочки глины 

от большого 

куска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениям

и;соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, 

колесо и 

др.).Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображе

нияпредметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между 

ладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенног

окомочка(миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка ишарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 

Педагог приучает детей кластьглинуивылепленныепредметынадощечкуили 

специальнуюзаранее подготовленнуюклеенку 

Конструктивнаядеятельность.Впроцессеигрыснастольныминапольнымстрои

тельным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроитель

ныхформнаплоскости.Педагогпродолжаетучитьдетейсооружатьэлементарныепострой

кипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственных соотношений. Педагог 

учит детей пользоваться дополнительными сюжетнымиигрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и 

т.п.).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшимиплас

тмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики,машины.Влетнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмси

спользованиемприродного материала(песок, вода, желуди,камешки и т.п.). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,муз

ыкальныепьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагиро

вать на содержание. Учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучаниеколокольчика,фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. 

Развиваетумениеподпевать фразы впесне(совместно спедагогом). 

Поощряетсольноепение. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприя

тиямузыкичерездвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейспособностьвоспри

ниматьивоспроизводитьдвижения,показываемыевзрослым(хлопать,притопывать 



ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учит детей 

начинатьдвижение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать 

образы (птичка 

летает,зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет).Педагогсовершенствуетумениеходитьибе

гать(наносках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения вкругу,врассыпную,менять 

движениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпробуждаетинтересдетейк 

театрализованнойигре,создаетусловиядляеепроведения.  Формирует   умение   

следить   заразвитием   действия   в играх-драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхи 

старшихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичк

илетают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позо

й,жестом,движением).Знакомитдетейс приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. 

Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьс 

элементамикостюмов(шапочки,воротничкии т.д.)и атрибутами как внешними 

символами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, для 

обеспечения удетей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельнойработы детей с художественными материалами. Привлекает 

детей к посильному участию в играх 

спением(«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского,«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Ф

ренкель;«Ктоунасхороший?»идр.),театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр: 

«Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус.нар. сказок: 

«Веселыезайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином 

дворе», Л. Исаева идр.),забавах(«Из-залеса,из-

загор»,Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова; 

«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечениях(тематических:«Моилюбимыеигрушки», 

«Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка» и др.; спортивные: «Мы смелые и 

умелые») ипраздниках («Осенины»,«Листопад»,«ДедМороз и зайчики»,«Солнышко-

ведрышко» и др.).Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать наних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразы 

сказочных героев. 

Врезультате,кконцу3годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: любит смотреть, слушать и испытывать радость в 

процессеознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой. 

Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусств

а,интерескмузыке,изобразительномуискусству; 

Визобразительнойдеятельности:любитзаниматьсяизобразительнойдеятельнос

тьюсовместносовзрослым;знает,чтокарандашами,фломастерами,краскамиикистьюмо

жнорисовать; различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; в 

совместной совзрослым деятельности создает простые изображения; самостоятельно 



оставляют след 

карандаша(краски)набумаге,создаетпростыеизображения(формы,линии,штрихи),раду

етсясвоимрисункам; называет то, что на них изображено; знает, что из глины можно 

лепить, что она мягкая;раскатывает комок глины прямыми и круговыми движениями 

кистей рук, отламывает от 

большогокомкамаленькиекомочки,сплющиваетихладонями;соединяетконцыраскатан

нойпалочки,плотно прижимая их друг к другу; лепит несложные предметы; аккуратно 

пользуется глиной; синтересом включается в образовательные ситуации эстетической 

направленности: рисует, лепитили играет с игрушками (народных 

промыслов);проявляет интерес, внимание, любознательность 

кэмоциональномувосприятиюкрасотыокружающегомира:яркимконтрастнымцветам,и

нтереснымузорам,наряднымигрушкам;срадостьюзанимаетсясамостоятельнымтворчес

твом. 

В музыкальной деятельности: эмоционально откликается на музыку разного 

характера;узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий); 

вместе с воспитателемподпевает в песне музыкальные фразы; двигается в 

соответствии с характером музыки, начинаетдвижение с первыми звуками музыки; по 

подражанию и самостоятельно выполняет 

движения:притоптываетногой,хлопаетвладоши,поворачиваеткистирук,двигаетсявпара

х(ходьба,кружение,раскачивание);судовольствиемучаствуетвмузыкальнойигре;подыг

рываетподмузыку на шумовых инструментах, различает и называет музыкальные 

инструменты: погремушка,бубен. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;смотрит кукольные спектакли в исполнении педагогов и старших детей; 

имитирует 

характерныеособенностиперсонажей(птички,зайчикиит.д.);манипулируетснастольны

микуклами;сопровождает свои действия эмоциональными проявлениями (жест, поза 

и пр.); использует в игреразличныеатрибуты (шапочки, платочки, ободки). 

Вкультурно-

досуговойдеятельности:проявляетумениесамостоятельнойработысхудожественными 

материалами; с желанием участвует в играх, театрализованных 

представлениях,забавах, развлечениях и праздниках; проявляет умение следить за 

действиями игрушек, 

сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних;демонстрируетнавыкперевоплощенияде

тейвобразысказочных героев. 

 
От3летдо4 лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать

 развиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприяти

юпроизведенийискусства(разглядыватьичувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность  

общения сискусством; 



развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,

народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства;формировать

 патриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродерод

ного 

края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностизнакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразн

ыхвидахискусства 

(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработит.д 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,

песни,чтениестихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной 

деятельности; 

развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционной исмысловойтрактовки; 

учитьдетейврисовании,лепке,аппликации изображатьпростые 

предметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (врисунке,лепке, аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваи

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; 

отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфичес

кимииживописнымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхо

бъектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта идр.); 

учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках,лепке,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной 

трактовкихудожественных образов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

учить детей различать, называть и использовать основные строительные 



детали (кубики,кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать 

новые постройки, используяполученныеранееумения (накладывание,приставление, 

прикладывание); 

учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение вдвижениипод музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение ихарактер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными)и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности,динамики,тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьу

словиядля еепроведения; 

формированиеположительных,доброжелательных,коллективныхвзаимоотношен
ий; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленок

скачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением

). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиков

ым,театромтеней, театром нафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

учить сопровождать движенияпростойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иа

трибутамикак внешними символами роли; 

формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать удетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольн

ыхспектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалоговдействующихлиц вхорошо знакомыхсказках. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи 

отдых; 

учить организовывать свободное время синтересом; 

создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальны



хилитературныхпроизведений. 

Формироватьжеланиеучаствоватьвпраздниках иразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаир

азвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозник

новениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародног

ои профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты

,интонация),подводит к различению видов искусства через художественный образ. 

Педагог формирует у детейумение сосредотачивать внимание на эстетическую 

сторону предметно-пространственной среды,природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природеродного края,к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,иг

рушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродук

циямикартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васне

цова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формиру

етуребенкаэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительномис

кусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйотклик

на 

красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродукти

вныхвидаххудожественно-эстетическойдеятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность:Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизо

бразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии;продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у 

детейумение выделятьцвет, форму, величину как особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы понескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету, активно включая все органы 

чувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цвет

ом)накартинахиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-

прикладныхизделий. 

Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру ипадающиеназемлю разноцветныелистья; снежинкиит. п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и 

кистью вовремя рисования. Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать 



ее всем ворсом 

вбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хо

рошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей 

осушатьпромытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет 

знание названий 

цветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розов

ый,голубой,серый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоиз

ображаемому предмету.Учитдетейритмичному 

нанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадают с деревьев листочки, идет дождь, 

«снег, снег кружится, белая всяулица», «дождик,дождик,кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях, 

перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заборчик, клетчатый платочек и др.). 

Подводит детей к изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформили

ний(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей 

умение создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодного 

предмета(елочкинанашемучастке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и т. п. (в 

травеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидр.).Учитдетейрасполагать

изображенияпо всемулисту. 

Лепка.Педагог формируету детейинтерес клепке. Закрепляет представления 

детейосвойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит 

детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейся

палочки,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагогпобуждаетдетейукраш

атьвылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 

создавать предметы,состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу. Закрепляет у детей умениеаккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку. Учит детейлепить несложные предметы, 

состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка 

идр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию

(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеидр.).Педагогвоспитываетудетейспос

обность радоваться от восприятиярезультата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует 

интерес к 

этомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпосле

довательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляяизображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и 

наклеивать их. Педагог 

учитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемнаобрат

нуюсторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной,намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой. Педагог формирует у детейнавык аккуратной работы. Учит детей 

создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат,розетаидр.)предметные 

идекоративные композицииизгеометрическихформи природныхматериалов, повторяя 



и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. 

Педагогзакрепляетудетей знаниеформы предметов и ихцвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к 

декоративнойдеятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных воспитателем(птичка,козлик, коньи др.),и разныхпредметов(блюдечко, 

рукавички). 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать 

чувство радостипри удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, 

покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенно

мрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструк

ций,добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом 

со столбами —кубики и др.). Учит детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими илинадстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая 

башенка, короткий и длинный поезд). 

Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетуч

итьдетейобыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; 

стол, стул, диван —мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки.Педагогзнакомитдетейсо свойствамипеска,снега, 

сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейслушатьмузыкальное произведение доконца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выража

тьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспо

собностьразличать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе 

звучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузы

кальныхигрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка,барабан,бубен, металлофони др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения вдиапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннасл
ог 

«баю-баю» ивеселыхмелодийна слог«ля-ля». Способствуету детейформированию 

навыкасочинительствавеселыхи грустных мелодийпо образцу. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучаниямузыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учитдетей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром 

темпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:прито

пываниюпопеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсявп

арах,выполнятьпрямойгалоп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактер



умузыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детейразвитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: 

идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзерныш

кицыплята,летают птички и т. д. 

Педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей.Поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнение 

танцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиехарактеризображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздниках,развлеченияхи др.). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейснекоторым

идетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бу

бном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских 

ударныхмузыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные 

по звучанию 

детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлеч

ения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвида

хдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембр

а. 

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра(настольный

,плоскостной,театригрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишк

акосолапый,маленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует 

умение использовать в 

игреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследить засюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельность детейпоинтересам, обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи 

отдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепр

оявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.

Побуждаеткучастиюв развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, 

просмотрах настольного театра и т.д.).Формирует желание участвовать в праздниках. 

Педагог знакомит с культурой поведения в ходепраздничныхмероприятий. 

 
Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:проявляетинтересиэмоциональнуюотзывчивостьприв

осприятии различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства;обращаетвниманиенакрасотуприроды,окружающихпредметов,объектов,явл



ений;знаетэлементарныесредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,зву

к,форма,движение, жесты); проявляетпатриотическое отношение и чувства 

сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованно

йдеятельности 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескзанятиямизобразительной

деятельностью;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,п

роизведенийнародногодекоративно-

прикладногоискусства,игрушек,объектовиявленийприроды;проявляетинтерескнаблю

дениюзапредметамииявлениямиокружающейдействительности, способен передать в 

доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и т.д.) своиэмоционально-

эстетическиепереживанияпоповодунаблюдаемогопредметаилиявленияокружающейде

йствительности;узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображения 

(люди, животные), различает некоторые предметы народных промыслов; 

радуетсясозданнымиминдивидуальными коллективнымработам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называетцвета,определенныепрограммой;знаетназваниянародныхигрушек(матрешка,

дымковскаяигрушка);изображаетотдельныепредметы,простыепокомпозицииинезамыс

ловатыепосодержанию сюжеты; подбирает цвета, соответствующие изображаемым 

предметам; правильнопользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками; 

проявляет эмоциональное отношениекпроцессу 

изобразительнойдеятельностиииспользованиюеерезультатоввразныхигровыхситуация

х. 

Влепке:знаетсвойствапластическихматериалов(глины,пластилина,пластическо

ймассы), понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от 

большого кускаглины небольшие комочки, раскатывает их прямыми и круговыми 

движениями ладоней; лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–3частей, 

используяразнообразныеприемылепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает 

заготовки 

избумагиразнойформы;подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметамип

особственномужеланию; аккуратно используетматериалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по 

образцу (из 2- 

3частей)ипозамыслу;занимается,неотрываясь,увлекательнойдеятельностьювтечение5

минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных 

со взрослыми детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. 

Обыгрывает постройки,лепнойработы и включают ихвигру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, 

запоминает и 

узнаетзнакомыепроизведения;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;прояв

ляетпервоначальные суждения о настроении музыки;различает танцевальный, 

песенный, 

маршевыйметроритмы,передаетихвдвижении;эмоциональнооткликаетсянахарактерпе

сни,пляски;выразительно и музыкально исполняет несложные песни; активно 



участвует в музыкальной игре-

драматизации,легкорешаетпростыеролевыезадачи,следитзаразвитиемсюжета;активно

проявляетсебявиграхна исследованиезвука,вэлементарноммузицировании. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;проявляетположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотно

шения;умеетсопровождать движение игрушки вокально или двигательно; 

придумывает диалоги действующихлиц в сказках; предает характерные особенности 

различных образов (кукла, зайчик, собачка и 

т.д.)спомощьюслова,мимики,движения;используетвигреразличныешапочкииатрибуты

. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных 

видах досуговойдеятельности; проявляет активность в ходе развлечений; 

эмоционально откликается на участие впраздниках,получаетудовольствиеот 

взаимодействиясо сверстниками. 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцесс

еознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художе

ственныйвкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокруж

ающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидами и жанрами 

искусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительностиразныхвидовискусства; 

формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеат

р,музейи др. 

приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомлениясразличнымивидами искусства 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамиз

образительнойдеятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,в

оображение,эстетические чувства, художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновниматель

норассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное ссобственнымопытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать 

предметы, в томчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпро



изведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекорат

ивноеискусство,скульптурамалых форм идр.) какосноверазвитиятворчества; 

учитьдетейвыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,

аппликации; 

продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведениявр

исовании,лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработыубиратьвсесо стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевос

приятияпрекрасногоисобственной изобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественноготворчества детей;учить 

проявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитьиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойст

в(устойчивость,форма,величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциона

льнуюотзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюо

сновмузыкальнойкультуры; 

воспитывать слушательскуюкультуру детей; 

развивать музыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

учитьдетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;

поддерживатьудетей интереск пению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальн

ыхдвигательныхобразов виграх,драматизациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельност

ью. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятв

орческойактивностидетей; 



продолжатьучитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонацио

нныйстрой,диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,т

еатрзверейи др.); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравствен

но–эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстника
ми. 
Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмеч

атькрасоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

пр.) и передаватьэтовразличныхвидахдеятельности 

(изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхуд

ожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздник

ах(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыв

атьлюбовьк Родине; 

развивать индивидуальные  творческие  способности

 ихудожественныенаклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжелан

иеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных 

композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему.Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора.Знаком

итдетейс творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель). Педагог, 

в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитываетпатриотизми чувствагордостизасвоюстрану,края. 

Педагогучитузнаватьи называтьпредметыи 

явленияприроды,окружающейдействительности в художественных образах 

(литература, музыка, изобразительное искусство).Развивает у детей умение различать 

жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительно



еискусство),зданиеи сооружение (архитектура).Учит детей выделять и называть 

основные средства 

выразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудо

жественныеобразывизобразительной, музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствами

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика

,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Ос

обенностями ее содержания- отображение животных(анималистика), портреты 

человека ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома,в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания)- это архитектурные 

сооружения; учитвидеть,чтодомабываютразныепо форме,высоте,длине,с 

разнымиокнами,с разнымколичествомэтажей,подъездови 

т.  д.Способствуетразвитиюудетейинтересак различнымстроениям, расположенным 

вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья,школа, кинотеатр). 

Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамеча

тьразличияв сходныхпо формеи строениюзданиях(формаи 

величинавходныхдверей,окони 

другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликациире

альныеи сказочныестроения. 

Педагогорганизовывает  посещение  музея  (совместно  сродителями),  

рассказываетоназначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатр

а,выставок. 

Педагог   закрепляет   знания   детей   окниге,   книжной   иллюстрации.   

Знакомит   детейсбиблиотекой 

какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-

прикладногоискусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесе

н,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. 

Воспитывает у детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать 

отдельные предметыи создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних 

и тех же предметов (неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие(солнышко, падающий снег и т.д.). 

Формирует и закрепляету детей представления о формепредметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположениичастей. Педагог 

помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе 

всоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляет



внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, 

куст нижедерева, цветы ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать 

представления детей о цветах 

иоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформируетудетейумение

кужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета. 

Учит детей смешиватькраскидля получениянужныхцветови оттенков.Развиваету 

детейжелание 

использоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейна

многоцветиеокружающегомира.Педагогзакрепляету 

детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. Учит детей закрашиватьрисунки кистью, 

карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху внизили 

слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределыконтура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концом ворса кисти.Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета. Кконцу года педагог формирует у детей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяянажим на карандаш. 

Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов (кукла,зайчики др.)исоотноситьихпо величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеиф

илимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (дляросписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные 

избумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлемент

ыгородецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые вросписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетей

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемы лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с 

легким оттягиванием всех 

краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипыванию

мелкихдеталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцами поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливания середины шара, цилиндра 

дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремл

ениеукрашать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у 

детей приемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 

содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумени

еправильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаяс

формированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учи

тдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерев



о,кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппл

икацииовощей,фруктов,ягод,цветовит.п.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизо

бражаемыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальн

ые,такивоображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две иличетыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на 

треугольники и т. д.). Закрепляет удетей навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания. Педагог поощряет проявление активностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи 

называтьстроительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать 

их с учетом конструктивных свойств(устойчивость,форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявс

помнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:

выделятьосновныечасти,различатьи соотноситьихпо величинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдру

га(вдомах—стены,вверху—перекрытие,крыша; в автомобиле— кабина,кузов ит.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараждля нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов,идущих в двух направлениях и др.). Развивает у 

детей умение использовать в сюжетно-ролевойигрепостройкииз 

строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(по высоте, 

длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции 

(постройтакойжедомик,но высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияи 

украшенияпостроек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяо 

том,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

лист бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения 

участка, поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — 

окна, двери, трубу; к автобусу —колеса; к стулу — спинку).Приобщает детей к 

изготовлению поделок из природного материала:коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). 

Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкат

ушки,коробкиразной величины и другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,

дослушиватьпроизведениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчество

мрусских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомы

епроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыра

зительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 

Развивает удетей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 



сексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движен

ия,пантомимы. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжн

о,подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей 

умение братьдыхание между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей 

умение петь мелодиючисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая 

характермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощ

ьювоспитателя). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать 

мелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно 

менятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки.Совершенствуеттанцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей 

двигаться впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать 

владоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки

.Продолжает совершенствоватьу детей навыки основных движений 

(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»; бег:легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитраялисичка, сердитыйволк ит.д.). Учитдетей инсценированию песенипостановке 

небольшихмузыкальных спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетейумениепо

дыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,металлоф

оне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжиз

нииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлечения идр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми 

взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприят

ия,воображения,внимания,мышления.Педагогучит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочногосюжета; использовать 

для воплощения образаизвестные выразительные средства (интонацию,мимику, 

жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевоевзаимодействие с другими персонажами.Развивает навык режиссерской игры, 



создавая для этогоспециальные     условия    (место,     материалы,    атрибуты).    

Побуждает     детей     использоватьв театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейуме

ниеиспользоватьв театрализованныхиграхобразные игрушки, самостоятельно 

вылепленные фигуркиизглины, пластмассы, 

пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозмо

жностьдляэкспериментированияприсозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованно

йдеятельностипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенк

омролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемых вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляе

тпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстет

ико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговид

адеятельности (художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает 

детей в 

процессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Зн

акомитстрадициямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобща

еткпраздничнойкультуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарн

ых,государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует 

желание 

посещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетинди

видуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает 

детей процессподготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать 

в кукольном спектакле,музыкальных и литературных композициях, концертах. В 

процессе организации и 

проведенияразвлечений,педагогзаботитьсяоформированиипотребностизаниматьсяинт

ереснымисодержательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов 

искусства;легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; 

эмоционально откликаетсяна отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события, соотносит увиденное 

сосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,злом,безобразном;проявл

яетжелание делиться своими впечатлениями от встреч с искусствомсо взрослым и 

сверстниками;знаеттворческиепрофессии(артист,художник,композитор);узнаетиназы

ваетпредметыиявления природы, окружающей действительности в художественных 

образах (литература, музыка,изобразительное искусство); знает произведения 

народного декоративно-прикладного искусства(глиняные игрушки, деревянные 

игрушки, предметы быта, одежды),музыкального народногоискусства (заклички, 



песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности;проявляетпатриотизми чувствагордости засвоюстрану,края. 

Визобразительнойдеятельности:любитсамостоятельнозаниматьсяизобразител

ьнойдеятельностью;эмоциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроениюху

дожественного произведения по тематике, близкой опыту; выделяет выразительные 

средствадымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстра

циям;экспериментирует с изобразительными материалами; проявляет 

самостоятельность, творчество вподборе цвета, дополнении образа деталями; 

высказывает предпочтения по отношению к 

тематикеизображения,материалам;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнии различныхвидахдосуговой 

деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыра

зительно,путемсозданияотчетливыхформ,подборацвета,аккуратногозакрашивания,исп

ользования разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных 

жирныхмелков и др.; передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов, располагаяих на листе в соответствии с содержанием; украшает силуэты 

игрушек элементами дымковской ифилимоновскойросписи. 

Влепке:создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективную

композицию;использует всемногообразиеусвоенныхприемов. 

Ваппликации:правильнодержитножницы,иразрезаетимипопрямой,подиагонали

(квадрат и прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, 

плавно срезает изакругляет углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, 

состоящих из нескольких частей;составляет узоры из растительных форм и 

геометрических фигур; подбирает цвета в соответствиисцветом предметов илипо 

собственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследоват

ельность действий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 
Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполни

тельскойдеятельности;владеетэлементамикультурыслушательскоговосприятия;устана

вливаетсвязьмеждусредствамивыразительностиисодержаниеммузыкально-

художественногообраза;различаетвыразительныйиизобразительный 

характервмузыке;владеет 

элементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпределахзнакомыхин

тервалов;ритмичномузицирует,слышитсильнуюдолювдвух-

,трѐхдольномразмере;переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, 

делаетпопыткитворческихимпровизацийнаинструментах, вдвиженииипении. 

Втеатрализованнойдеятельности:реализуеттворческиезамыслывповседневно

йжизнииразличных видахдосуговойдеятельности (праздниках, развлечениях); 

объединяетв единыйсюжет   различные   игровые   материалы   используя   их   

возможности;   проявляет   инициативуи самостоятельностьв 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграхобра

зныеигрушки,атакжереализуеттворческиезамыслычерезразличныевиды театра 



(настольный, бибабо, плоскостной ипр.). 

Вкультурно-

досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностив 

досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; 

знаком скультурой и традициями народов своей страны; активен в выборе 

индивидуальных предпочтенийразнообразных видов деятельности, занятий 

различного содержания (познавательного, художественного,музыкального); 

проявляет интерес к занятиям в дополнительных объединениях, проявляет 

индивидуальныетворческиеспособностии художественные наклонности. 

 
От5летдо6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эст

етический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,прои

зведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетич

ескихоценок, суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственного содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознавать

искусствоиосваивать изобразительную имузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народачерезтворческую деятельность; 

учитьвыделять, называть, группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, балет, театр,цирк, 

фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусств

а;продолжать знакомитьдетей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,ху

дожественных промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы дляразных видовхудожественной деятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвт

ом или иномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобстве

ннойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность, 

индивидуальность,творчество. 



организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обонян

ие,осязание,вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать удетейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции:анализ, сравнение,уподобление (на что похоже),установление сходства и 

различия предметов иихчастей, выделениеобщегоиединичного, 

характерныхпризнаков,обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно 

другдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческиеспособности; 

развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогатьосваивать 

новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипо

знавательногои социального развития детей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивдетскомсаду,атакжеобытовых,общ

ественныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,детскийсаднапрогулке,профе

ссии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимульт

фильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках

(городецкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимоедля занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройк

ииконструкции; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность: 



продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразлича

тьжанры(песня, танец, марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,м

узыкальныеинструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,н

ароднойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпоз

иторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивость
на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 
звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихуд

ожественнойвыразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игрыиимпровизациимелодийнадетских 

музыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 

развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,бале

т,операипр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, 

кулисы и т.д.); 

развивать интереск сценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развивать навыки действийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мим

ика,жест,пантомимаи пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности,        

поддерживатьинициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формиров

атьосновыдосуговой культуры вовремя игр,творчества,прогулки и пр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихис

пользованияворганизации своегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнародн

ымпраздничнымтрадициями обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиепринима

тьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипр.); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных

мероприятий(поздравлять,приглашатьнапраздник, готовитьподаркии пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминаро



довстраны;воспитыватьинтересижеланиеучаствовать 

внародныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образованиявДООи внеее. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуи

скусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетей

эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведений

искусства,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудо

жественныйобрази средствавыразительности,характеризующиеегов 

разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

пособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у детей умение 

выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства:литература,музыка, изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,кул

ьтурно-досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительного

искусства:графика,декоративно-прикладное 

искусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируе

тудетейумениевыделятьи использоватьв своейизобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности 

разныхвидовискусства,называтьматериалыдля разных 

видовхудожественнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, 

В. Серов, И.Грабарь,П.Кончаловскийи др.),изображениемроднойприродыв 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияо 

графике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс творчествомхудожников-

иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и 

др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-

песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С.Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры и др.Обращаетвниманиедетейна сходстваи 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота

,длина,украшения—декорит.д.).Подводитдетейк пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечат

ьиххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдетал



ей.Причтениилитературныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейна 

описаниесказочныхдомиков(теремок, рукавичка, избушканакурьихножках), дворцов. 

Расширяет    представления      детей      о народном      искусстве,      

фольклоре,      музыкеи художественных промыслах. Педагог знакомит детейс видами 

и жанрами фольклора. Поощряетучастиедетей 

вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности,какпосо

бственномужеланию, так ипод руководствомвзрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,ос

обенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляети 

расширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетж

еланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закр

епляетзнанияоб основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое 

восприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаб

людать,всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 

изменения (например,какизменяются форма и цветмедленно плывущихоблаков, 

какпостепенно 

раскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредм

етовнасолнцеи втени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ,сравнение,уподобление(на 

чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, выделение общего 

и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детейчувство формы, 

цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 

предметов(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине,высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжает совершенствовать умениедетей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату,замечать ивыделять 

выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепере

даватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведе

ний.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчаст

ей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпередаватьположениепредмето

ввпространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут 

по-разномурасполагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. 

д.). Учит детей передавать движенияфигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет налисте сучетом его 

пропорций(если предметвытянутв высоту, располагатьего на листе повертикали; если 

он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 



располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличны

миизобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 

мелки, пастель,сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. 

п). Вырабатывает у детейнавыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы 

припоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачка

ющихрисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разнымиспособами:широкиелинии—всемворсом,тонкие—

концомкисти;наноситьмазки,прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. Педагогзакрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детейсмешивать краски 

для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикаранд

ашамиучитпередавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут,регулируянажим, передатьдо трехоттенков цвета. 

Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемы

окружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Дв

ажадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей 

композиционные умения,учит располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всему листу.Обращает внимание детейнасоотношение по 

величинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокие инизкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать 

нарисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 

деревья ичастичноегозагораживающиеи т. п.). 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародн

ыхпромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахии

хросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,

знакомитсеецветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеи

спользуемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еецветовым

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, 

а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзнакомитьдетейсроспис

ьюПолхов-Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидов

росписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдете

йсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: 

знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвфор

менародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчествавдек

оративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляядетям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагае



тдетямрасписывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пласт

илинаи пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлению знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности.Педагог продолжает учить детей лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструк

тивнымикомбинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпред

метыустойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вк

оллективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»

, 

«Детинапрогулке»идр.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлите

ратурных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

т. п.).Педагог развиваету детейтворчество,инициативу. Продолжаетформироватьу 

детейумениелепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать 

глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолжает

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами длялепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т. д.).Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной 

лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мытьрукипо окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнар

одногодекоративно- прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, 

людей по типу народных игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Формирует у детей умение украшать 

узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,укра

шатьихналепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей 

обмакивать пальцы вводу, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 

когда это необходимо для передачиобраза. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения 

(разрезать бумагу 

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,пр

еобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника,прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигуризображения разных предметов или декоративные 

композиции. Учит детей вырезать одинаковыефигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения — избумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисю

жетныекомпозиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог 

формирует у детейаккуратноеи бережноеотношениек материалам. 

Прикладноетворчество.Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумаго



й:сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, 

лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигур

ы:делитьквадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик,корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробки и др.), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки 

длясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдляродителей,сотрудн

иковдетскогосада,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособий 

для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту 

книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогаетдетям анализировать сделанные воспитателем поделки и 

постройки; на основе анализа 

находитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знако

митдетейсновымидеталями:разнообразными по форме ивеличине пластинами, 

брусками, цилиндрами,конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умениесоздавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Учит 

детейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериа

л.Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивс

оответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец,песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает у детей навыкразличения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчество

мнекоторыхкомпозиторов. 

Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвди

апазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначина

тьизаканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и безнего. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнениюпесенразного 

характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорн

ыйилибодрый марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 



Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету 

детейчувстворитма,умениепередавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнен

иятанцевальныхдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивпе

ред).Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжаетразвивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержан

ияпесен,хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 

простейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседнев

нойжизни и различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства

(кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинте

ресаксценическомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдляка

ждогоребенка,поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностные

качеств(коммуникативныенавыки,партнѐрскиевзаимоотношения.Способствуетразвит

июнавыковпередачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и 

пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизгот

овлениядекораций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,

реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Форм

ирует 

Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвди

апазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначина

тьизаканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и безнего. Педагог содействует проявлению у детей 



самостоятельности и творческому исполнениюпесенразного 

характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорн

ыйилибодрый марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету 

детейчувстворитма,умениепередавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнен

иятанцевальныхдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивпе

ред).Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжаетразвивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержан

ияпесен,хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 

простейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседнев

нойжизни и различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства

(кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинте

ресаксценическомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдляка

ждогоребенка,поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностные

качеств(коммуникативныенавыки,партнѐрскиевзаимоотношения.Способствуетразвит

июнавыковпередачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и 

пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизгот

овлениядекораций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,

реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Форм

ирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 



праздников, 

учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетж

еланиеучаствовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетже

ланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:различаетиназываетзнакомыепроизведенияповидамис

кусства,предметынародныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,уз

наетнекоторыеизвестныепроизведении;проявляетстремлениекпознаниюкультурныхтра

дицийсвоего народа через творческую  деятельность (изобразительную, 

музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую);проявляетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомления с различными  видами искусства 

духовно-нравственного содержания; 

знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительногоимузыкального

искусства;называетпроизведенияповидамискусства;последовательноанализируетпроиз

ведение,вернопонимает художественный образ, обращает внимание на наиболее 

яркие 

средствавыразительности,высказываетсобственныеассоциации;имеетпредставленияот

ворческихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияопроизведенияхи

скусства;испытываетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея;выражаютсвоивпечат

ленияотспектакля,музыкивдвиженияхилирисунках;реализуетсобственныетворческиеза

мыслывповседневной жизни и культурно-досуговой деятельности (импровизирует, 

изображает, сочиняет). 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескпроизведениямизобразите

льногоискусства (живопись, книжная графика, народное декоративное 

искусство);

 выделяетвыразительныесредствавразныхвидахискусства(форма,цвет,колорит,к

омпозиция);знаетособенностиизобразительныхматериалов;любитпособственнойиници

ативерисовать,лепить,конструироватьнеобходимыедляигробъекты,подаркиродным,пре

дметыукрашенияинтерьера; 

проявляетхудожественно-
творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетныеизображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных 

произведений и т. 

д.);используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныемат

ериалы;использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; 

выполняет узоры помотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразныеприемыиэлементыдлясозданияузора,

подбираетцветавсоответствиистемилиинымвидомдекоративногоискусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и 

способы;создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 

движения фигур; создаетизображенияпо мотивамнародныхигрушек. 



Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,и

спользуяразнообразныеприемы вырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтаде

ятельность;осуществляетконструктивнуюдеятельностьнаосновесхемы,позамыслу 

ипоусловию; использует и называет различные детали деревянного 

конструктора;заменяет деталипостройки в зависимости от имеющегося материала; 

владеет обобщенным способом 

обследованияобразца;конструируетизбумаги,складываяеенесколькораз(2,4,6сгибов);из

природного материала; осваивает два способа конструирования: первый способ - 

отприродного материала 

кхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообр

аза,дополняя его различными деталями); второй способ - от художественного образа к 

природномуматериалу(ребенокподбирает необходимыйматериал,для тогочтобы 

воплотитьобраз). 

В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

различаетзвучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает 

произведения по фрагменту;различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без 

напряжения, легким звуком, 

отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигается 

всоответствиис характероммузыки; самостоятельно меняет движения в соответствии 

с 3-х частной формой произведения;самостоятельно инсценирует содержание песен, 

хороводов, действует, не подражая друг 

другу;играетмелодиинаметаллофонепоодномуивгруппе;проявляеттворческуюактивно

стьвповседневнойжизниикультурно-досуговой деятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногои

скусства;проявляетинтереситворческуюинициативувработенадспектаклем;активноис

пользует в самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи 

образа (речь,мимика жест, пантомима); пользуется театральной терминологией; 

участвует в представлении дляразличныхгрупп зрителей(сверстники, родители, 

педагогии пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом 

и 

пользой,реализуясобственныетворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздн

ичныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-

досуговыхмероприятий; знает некоторые народные традиции разных народов; 

участвует в объединенияхдополнительногообразования. 

 
От6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельн

ости; 



воспитыватьлюбовьичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясра

знымивидами искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсво

егонародавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрами искусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомленияс

различнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотическогосодержания; 

•формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

•формированиедуховно-

нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию 

своегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей; 

учить детей различатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре; 

расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпоз

иторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить 

называть видыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилю

бознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметами

движениярук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;учитьаргументированноиразверну

тооцениватьизображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращая

вниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуважительногоотношенияк 

работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразит

ельногоискусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира,произведениямискусства, к художественно-

творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя 



выразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэксперимен

тированиясхудожественными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным

,выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсяк 

продуктамеготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; 

совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,

пропорции,цвет,композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,к

токакую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитема

тическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроек

тах); 

Конструктивнаядеятельность: 

учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечас

ти,ихфункциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,р

аботать всоответствии собщимзамыслом,немешаядругдругу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и пр.; 

развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьгражданско-
патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре,
 воспитыватьмузыкально-эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельности 

детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувстворитма,музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 



эмоциональныйоткликпри восприятиимузыкиразногохарактера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетей 
умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосистори

ейтеатра,егожанрами,устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкции

декорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипр

.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажа

спомощьюмимики, жеста, движения иинтонационно-образной речи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(

перчаточными,тростевыми, марионетками т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправиль

нооценивать действия персонажей вспектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и 

играхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмене

нийипридумываниеновыхсюжетных линий,введениеновыхперсонажей,действий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграх 
драматизациях,спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отды

х,творчество,самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных,государственных,народных); 

воспитывать любовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразл

ичнойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжаетразвиватьу детейэстетическое восприятие, 



художественныйвкус,эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; 

умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.П

оощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужелани

юиподруководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,ки

но,цирк);формируетумениеразличатьнародноеи профессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,кул

ьтурным традициямнародавпроцессе знакомствас классическойи народноймузыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь 

ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформирует   у   детей   основы   художественной   культуры,   

закрепляет   знанияоб искусстве как виде творческой деятельности людей, организует 

посещение выставки, театра,музея,цирка(совместно сродителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер, директор 

театра,архитекторит.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают ислушают ит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(ж

ивопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,

батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживопис

и:И.Шишкин(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна.Большая вода»),А. 

Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»),В.Васнецов(

«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван-царевична Серомволке»)и 

др.Расширятьпредставленияохудожниках—иллюстраторахдетскойкниги(И. 

Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич,В.Лебедев,Т. Маврина, Е. Чарушин идр.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. 

Римский –Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди,Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-

песенников (Г. Струве, А. Рыбников, Г.Гладков,М.Дунаевский и др.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейо 

скульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художествен

ныхпромыслов(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 



Воспитывает интерес к искусствуродного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детейо 

том,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,де

тскиесады,школыи др.).Развиваетумениевыделятьсходствои 

различияархитектурныхсооружений одинакового назначения. Формирует умение 

выделять одинаковые части конструкциии 

особенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,а

ркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. 

Знакомит сархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в 

которойживутдети.Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники,которые известны во всем мире: в России это Кремль, 

собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие-в 

каждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(нал

ичники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказы

ватьсуждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,располож

ениеналистебумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. 

Продолжает развивать у 

детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавност

ь,ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут 

использовать в рисовании(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 

угольный карандаш и др.). Предлагает детямсоединять в одном рисунке разные 

материалы для создания выразительного образа. Учит детейновым способам работы с 

уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сыромуслою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью игуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными 

карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизоб

ражения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыпо

лнениилинейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитковв разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально),учит детей осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов, 

травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизоб



раженияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритм

ичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашив

анииирегулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов иоттенков, опираясь на реальную окраску предметов, 

декоративную роспись, сказочные 

сюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначени

юцветов,например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвни

маниенаизменчивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие - красные). Учит детейзамечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный деньи серое в пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммырисунка. 

Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(

нежно-зеленыетолько что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-

творческие способности в продуктивных видах детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать 

изображения на листе всоответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше от рисующего; ближе к нижнемукраю листа - передний план или дальше от 

него - задний план); передавать различия в величинеизображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, воронабольшая и т. п.). 

Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движениялюдей 

и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(

стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиц

ионногои цветового решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное 

творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит 

детей выделять ипередавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляетумение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоста

влениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспол

ьзоватьхарактерныедля негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясоздан

ияобразов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенныеранее; продолжать учить передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу,характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениямипальцев и стекой. 

Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылыш

ки,приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 



коллективнаякомпозиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех 

фигур, развивать 

чувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличи

не,выразительностьпоз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки;учит использоватьразные способы лепки (налеп,углубленный 

рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;соз

даватьизглины,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеико

ллективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеиз

ображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворас

полагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующегопропорциямизображаемых

предметов).Развиваетудетейумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеом

етрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать 

птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 

приемы вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей 

избумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменениеде

тьмиразных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспо

собуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейиде

талейкартинки.Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощ

ряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладное творчество. Приработе с бумагой и картоном, педагог 

закрепляету детейумение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпре

дметыиз полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать   цвета   и их   

оттенки   при   изготовлении   игрушек,   сувениров,   деталей   костюмови 

украшенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог 

формирует удетей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шитьпростейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом «вперед иголку».Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомо

щьюмелкаи вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,пти

циз желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейи 

другихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 



умениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,в

оображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;ум

ениесоздаватьузорыпо мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюприв

ыполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании 

округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикально

игоризонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупныхформ, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)и 

др.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи 

впередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и 

передавать цветовую гаммународного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умение создаватькомпозициина 

листахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсостав

лениидекоративнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные длянегоэлементыузораи 

цветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учити

спользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома,театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныере

шениянаосновеанализасуществующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 

различныеконструкцииодного и тогоже объекта в соответствиис их назначением 

(мостдляпешеходов,мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят дляпостройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение 

планироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройк

и,объединенныхобщейтемой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомитдетей с 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемоде

ли(здания,самолеты,поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, 

по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтам

и.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинст

рукциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(д

етскаяплощадка, стоянка машин и др.). Учит детей разбирать конструкции при 



помощи скобы и киянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахк

винты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкаль

нуюпамять.Способствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогз

накомитдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,к

онцерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зару

бежных и т.д.)Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

РоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполн

енияпесенвпределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закрепляет умение петь самостоятельно,индивидуальноиколлективно, 

смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,и

спользуя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельноимпровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомыепесни,музыкальныепьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему 

развитию у детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться 

всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские,украинские и т.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовп

риинсценированиипесен,театральныхпостановок. 

Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивнос

тидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,п

ение,танцевальныедвиженияит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующег

о характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитыйкозлик и т. п.). Помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительнодействовать с воображаемыми предметами. Учит детей 

самостоятельно искать способ передачи 

вдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету 

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке. Учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, 

русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;

исполнятьмузыкальныепроизведения воркестре и вансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 



движений, игру намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;п

оддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалд

лятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовид

екорацийкспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттво

рческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизнош

ения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,дви

жения).Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной 

деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,п

ерчаточный,кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаеткте

атральномуискусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказ

ываетотеатре,театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 

художественные образы 

(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидр.)ивозможностямираспознават

ьихособенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия 

детей и взрослых втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в 

создании и исполнении ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения 

и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствам

ивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,

мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельно

придумыватьдеталикостюма;формируетудетейумениедействоватьиговоритьотименир

азныхперсонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводить анализсыгранных ролей, просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов,слуш

аниемузыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях 

народов России, воспитывает уважение к культуре другихэтносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятия

х,опираясьнаполученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийво

бъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

Вприобщениикискусству:выражаетрадостьксвоимуспехамвизобразительном,му

зыкальном,театрализованномтворчестве;имеетпредпочтениявобластимузыкальной,из

образительной,театрализованнойдеятельности;способенвосприниматьипониматьпрои

зведения различных видов искусства, проявляет эстетическое и эмоционально-



нравственноеотношение к окружающему миру; способен давать эстетическую оценку 

и делать 

эстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностя

м,культурнымтрадициям народа в процессе знакомства с различными видами и 

жанрами искусства; 

обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-

патриотическиечувства;способенназватьвид,жанрискусства;знаетпроизведения 

определенного вида искусства (автора, название);знает средства 

выразительностиразныхвидовискусства;знаетотворчественекоторыххудожниковиком

позиторов;знаетпрофессии,связанныесискусством;уметьназватьосновныедействия,спо

мощьюкоторыхвоплощается данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и 

т.д.); умеет 

действоватьсообразноданномувидуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипол

ьзоватьсявсвободной художественной деятельности;умеет устанавливать связи между 

видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеи

звестныепроизведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных 

промыслов, 

задаетвопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидови

скусства;испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; 

способен 

выражатьсвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности

(праздники,развлеченияи др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом 

самовыражении;проявляет художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской 

деятельности;знаетразныевидыизобразительногоискусства:живопись,графика,скульпт

ура,декоративно-прикладное и народное искусство; владеет художественными 

умениями, навыками и 

средствамихудожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности;высказыв

аетэстетическиесуждения о произведениях искусства, эстетической развивающей 

среде; проявляет волевое началов продуктивной деятельности, способность достигать 

цели, переделывать, если не 

получилось;участвуетвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомп

озицийкпраздничным утренниками развлечениям,художественныхпроектах); 

В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметныеи сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных 

произведений; 

проявляеттворческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыиспособыс

озданияизображения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур;создаетсюжетныекомпозициииз2–

3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозицииспособаминалепаирельефа;

расписываетвылепленныеизделияпомотивамнародногоискусства. 



Ваппликации:создаетизображенияразличныхпредметов,используябумагуразной

фактурыиусвоенныеспособывырезанияиобрывания;создаетсюжетныеидекоративныек

омпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами 

анализа, 

какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипроп

орциональными);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществляться

постройка; освоил сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные;усложняетконструированиеизприродного материала 

Вмузыкальнойдеятельности:узнаетгимнРФ;владеетхудожественнымиумениям

и,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельности:

определяетмузыкальныйжанрпроизведения;различаетчастипроизведения(вступление,

заключение,запев,припев);определяетнастроение,характермузыкальногопроизведения

,слышит в музыке изобразительные моменты; воспроизводит и чисто поет несложные 

песни вудобном диапазоне; сохраняет правильное положение корпуса при пении 

(певческая посадка);правильно берет дыхание; выразительно двигается в 

соответствии с характером музыки, образа;передает несложный ритмический 

рисунок; выполняет танцевальные движения качественно: шаг спритопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный 

шаг;выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами (шарами, 

обручами, мячами,цветами); активен в театрализации, инсценирует игровые песни; 

исполняет сольно и в 

оркестрепростыепесниимелодии;проявляетмузыкальныеспособностивповседневнойж

изнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосе

щатьконцерты,музыкальныйтеатрделитсяполученнымивпечатлениями;применяетнако

пленныймузыкальныйопыт дляосуществления различныхвидовдетскойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляеттворческуюинициативуворганиза

циитеатрализованныхигр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературны

хперсонажей и реальныхлюдей; передает театральныйобраз с помощью 

специальныхсредствтеатральной выразительности (слово, грим, костюм, хореография 

и пр.); самостоятельно выбираетлитературную или музыкальную основу для 

будущего спектакля; знает виды и формы театра,театральные профессии; пользуется 

театральной терминологией; знаком с культурой поведения 

втеатре;анализируетсыгранныероли(собственныеисверстников),атакжепросмотренны

етеатральныепостановки. 

Вкультурно-

досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, реализуя 

собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведениипраздниковиразвлеченийразличной 

направленности;владеетнавыкамикультурыобщениявходе досуговых мероприятий со 

всеми его участниками; знает традиции и обычаи народов 

России;уважительноотноситсяккультуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастие

вколлективнойдосуговойдеятельности,применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв 

объединениях дополнительного образования, реализуя свои художественно-

творческиеспособности. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 



«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; становление эстетического, 
эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 
внешнего и внутреннего мира ребёнка;  
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;  
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  
 

2.1.3.5. Физическоеразвитие 
От 1 года до 2 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

формировать первоначальный двигательный опыт, создавать условия для 

последовательного становления первых основных движений в совместной 

деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для сенсомоторной активности, развития функции 

равновесия и двигательной координации движений рук и ног, ориентировки в 

пространстве; 

поддерживать интерес к выполнению физических упражнений; 

укреплять здоровье ребенка, средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению первых культурно-гигиенических навыков для приобщения 

к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, помогает в освоении 

основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), удерживать 

равновесие при ходьбе, беге, координировать движения рук и ног при выполнении 

упражнений, побуждает детей к самостоятельному выполнению движений, 

обеспечивает страховку, поощряет и поддерживает, создаѐт положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения): 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивают условия для 

развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений.. 

Ходьба: за педагогом стайкой в прямом направлении. Упражнение в 

равновесии: ходьба по дорожке (шириной 20–30 см.), с поддержкой, в вверх и вниз по 

доске, приподнятой на 10–15 см (ширина доски 25–30 см, длина 1,5-2 м), подниматься 

на ступеньки и спускаться; перешагивать через веревку, палку, кубик высотой 10-15 

см. 

Ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2–3 метров; 



подлезание под веревку (высота 35–50 см); пролезание в обруч (диаметр 50 см.), 

перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), пролезание в обруч (диаметр 45 см); 

лазанье по лесенке стремянке вверх и вниз высотой 1–1,5 метров. 

Катание, бросание: катание мяча (диаметр 20–25 см) вперед (из исходного 

положения сидя, стоя); бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль двумя руками на 

расстояние 50–70 см. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог помогает детям выполнять 

упражнения (наклоны вперед, приседания и др.) с использованием предметов 

(погремушки, колечки, платочки), у опоры (стул, скамейка), и на них. В комплекс 

включаются упражнения с поворотами корпуса влево и вправо, с наклоном туловища 

вперед (поднять предмет с пола), с поднятием и опусканием рук, из положения стоя, 

сидя, лежа на животе, с переворотами со спины на живот и обратно. 

Подвижные игры и игровые упражнения. Педагог проводит подвижные игры и 

игровые упражнения, беря на себя роль ведущего, побуждая детей к двигательным 

действиям, вызывая положительные эмоции, используя игрушки и зрительные 

ориентиры. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для формирования 

двигательных навыков и развития психофизических качеств: «Бегите за мной», 

«Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», 

«Маленькие и большие», «Где пищит мышонок?» 

идр.Самостоятельныеигрыскаталками, тележками,мячом. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог помогает осваивать 

элементарныекультурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно мыть рукипередедой, пользоваться предметами личной гигиены). 

Врезультате,кконцу2годажизни,ребенокначинаетовладеватьосновнымидвиж

ениями, воспроизводит простые движения по показу взрослого, вместе с ним, 

выполняетдвижения имитационного характера, участвует в несложных двигательных 

игровых упражнениях,ориентируется в пространстве по ориентирам, при выполнении 

основных движений двигается 

судовольствием;стремитсявыполнятьдействияпоуходузасобой,пользоватьсяпредмета

миличнойгигиены. 

 
От2летдо3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытребенка,обучаяосновнымдвижениям(бр

осание,ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки) общеразвивающим упражнениям, простым 

музыкально-ритмическим упражнениям; 

развиватьпсихофизическиекачества,координациюрукиног,умениеудерживатьр

авновесиеиориентироватьсявпространстве позрительнымислуховымориентирам; 

формироватьинтересиэмоционально-

положительноеотношениекфизическимупражнениям,совместнымдвигательнымдейст

виям; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

формироватькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 



самостоятельности, воспитыватьполезныепривычки, приобщая к 

здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, имитационные, 

общеразвивающие имузыкально-

ритмическиеупражнениявразныхформахдвигательнойдеятельности(утренняягимнасти

ка,физкультурныезанятия,подвижныеигры),учитвыполнятьих,координируядвижения 

рук и ног, сохраняя заданное направление, устойчивое положение тела, 

ориентироватьсявпространстве,выполнятьупражнениявсоответствиисобразцом.Педаг

огпобуждаетдетейдействоватьсогласованно,реагироватьнасигнал,совместноигратьвпо

движныеигры,оптимизируетдвигательнуюдеятельность,осуществляетпомощьистрахо

вку,поощряетстремлениеребенкасоблюдать правилаличнойгигиеныдля 

сохраненияздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения):. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпредлагаетдетямразнообразны

еупражнения. 

Ходьба: группой, подгруппой, парами, по кругу в заданном направлении, за 

взрослым, ненаталкиваясь друг на друга, с опорой на зрительные ориентиры, обходя 

предметы, приставнымшагом вперед, в стороны, сохраняя равновесие, согласовывая 

движения рук и ног, с переходом набег.Упражнение в равновесии: ходьба по дорожке 

(ширина 20 см, длина 2–3 м) с перешагиваниемчерезпредметы(высота10–15см); 

подоске, гимнастическойскамейке(ширина20–25см). 

Бег: в заданном направлении (от 40–80метров к концу года) стайкой и друг за 

другом, состановкой и переходом на ходьбу, с изменением направления, в 

рассыпную (к концу 3- года) втечение30–40 секунд;бегпо дорожке(ширина25–30см). 

Прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10–15раз), с продвижением вперед, в 

длину,черезлинию(черездвепараллельныелинии,расстояниемеждукоторыми10–

30см);подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 10-15 см 

выше поднятой рукиребенка. 

Ползание и лазанье: ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе 

(расстояние 3–4м); по дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной 

доске, (приподнятой однимконцом на высоту 20–30 см); подлезание под воротца, 

веревку (высота 40–30 см); перелезаниечерез бревно, скамью; лазанье по 

гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1–1,5 м) удобнымспособом. 

Катание,бросание,метание:катаниемячадвумярукамииоднойрукой,впаресвосп

итателем, стоя и сидя (расстояние 50–100 см); прокатывание мяча под дугой; 

бросание мячадвумя руками из-за головы, в стоящую на полу цель (корзину, ящик) с 

расстояния 100—125 смдвумя руками, одной правой рукой и одной левой; 

перебрасывать мяч через сетку с расстояния 1–1,5 м (сетка на уровне роста ребенка); 

метание на дальность двумя руками в горизонтальную цель(срасстояния 1 м.); ловля 

мячадвумя рукамисрасстояния 50–100 см. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражнениясп

редметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и 

др., в томчисле, сидя на стуле или на скамейке. Предлагает упражнения для мелкой 

моторики, развития 



иукреплениямышцплечевогопояса:подниманиеруквперед,вверх,встороны,разведениев

стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков 

руками передсобой,надголовой,поворотытуловищавправо—

влево,передаваяпредметы,схлопками,наклонывстороны,одновременноесгибаниеиразг

ибаниеногизположениясидянаполу,приседание, держась за опору и самостоятельно, 

потягивание с подниманием на носки. 

Включаетразученныеупражнениявкомплексыутреннейгимнастики. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-

ритмическиеупражнениявключаютсяпедагогомвсодержаниеподвижныхигриигровыху

пражнений.Педагогпоказываетдетямивыполняетвместе с ними: хлопки в ладоши под 

музыку, хлопки с одновременным притопыванием однойногой, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад под ритм, кружение на 

носочках,подражаниедвижениямживотных. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижныеигрыспростымсодержанием,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвими

тационныхупражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростей

шиедействиянекоторыхперсонажей(попрыгать,какзайчики,походитькаклошадка,покл

еватьзернышкиипопитьводичку,какцыплята, и т. п.).Педагог организует подвижные 

игры с ходьбой и бегом на развитие 

скоростныхкачеств:«Догонимяч!»,«Подорожке,потропинке»,«Черезручеек»,«Воробы

шкииавтомобиль», 

«Солнышкоидождик»,«Птичкилетают»;игрысползаниемнаразвитиесиловыхкачеств: 

«Котята и щенята» «Доползи до цели», «Проползи в воротца», «Обезьянки»; с 

бросанием и 

ловлеймячанаразвитиеручнойловкости:«Мячвкругу»,«Прокатимяч»,«Ловимяч»,«Поп

адивворотца»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Мойвеселыйзвонкиймяч»,«Зайк

абеленький сидит», «Птички в гнездышках»; на ориентировку в пространстве и 

координацию: «Гдезвенит?»,«Найдифлажок». 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогформируетудетейполезныепривы

чки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой(самостоятельномытьрукипередедойпользоватьсяпредметамиличнойгигиены),п

оощряет 

стремлениесоблюдатьправилагигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядо

кодежду.Способствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающимиги

гиеническимпроцедурам,гимнастике,выполнениюфизическихупражнений. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок умеет выполнять основные 

движения 

надоступномуровне,уверенноползает,лазает,ходитвзаданномнаправлении,перешагива

ет,подпрыгивает на месте и осваивает прыжки с продвижением вперед, в длину с 

места; вместе 

спедагогомвыполняетпростыеобщеразвивающиеупражнения,движенияимитационног

охарактера, музыкально-ритмические упражнения; ориентируется в пространстве по 

ориентирам,проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсф

изкультурнымипособиями (мячи, игрушки); активно участвует в несложных 



подвижных играх, организованныхпедагогом, реагирует на сигналы, взаимодействует 

с педагогом и другими детьми при выполнениифизических упражнений; приучен к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполняет ихрегулярно. 

 
От3летдо4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидви

жениями, 

активизироватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям,основнымдв

ижениям,общеразвивающимиспортивнымупражнениям,музыкально-

ритмическимупражнениям, подвижнымиграм; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,

равновесие,гибкость; 

формироватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,сам

остоятельность,умениесогласовывать свои действиясдвижениями другихдетей; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

закреплятькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать 

к здоровому образужизни,формируя полезныепривычки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоеместоп

рисовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражнения.Создаетусловиядляосвоенияосновныхдвиженийиспортивны

хупражнений,организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвиженияестествен

но,согласованно, сохраняя равновесие. Формирует умение слышать указания 

педагога, приниматьисходное положение, реагировать на зрительный и звуковой 

сигналы, начинать и заканчиватьдвижениепо сигналу, 

соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдв

игательнойдеятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнен
ия). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогорганизуетвыполнениедетьми

разнообразныхупражнений. 

Ходьба:взаданномнаправлении,спереходомнабег,сосменойтемпа,вколоннепоодному, 

за направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях 

(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную),свыполнениемзаданий(остановка, 

приседание, поворот и др.).Упражнение в равновесии по прямойдорожке (ширина 15–

20 см,длина 2–2,5 м.), приставным шагом, прямо и боком, по скамье, с 

перешагиванием через предметы,понаклонной доске(высота 30–35 см). 

Бег:взаданномнаправлении(подгруппамиивсейгруппойвтечение50-

60сек);спереходом на ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по 

дорожке (ширина 25–50 см, длина 5–6 м.); врассыпную, по кругу, с выполнением 

заданий по сигналу (останавливаться,убегать от догоняющего, догонятьубегающего и 



др.). 

Ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпопрямой(расстояние6м),междупред

метами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками 

пола,пролезание в обруч; перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по 

гимнастическойстенке(высота 1,5 м.)удобнымспособом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг 

другу, междупредметами,вворотца(ширина50–

60см);метаниенадальностьправойилевойрукой,вгоризонтальную цель, из положения 

стоя, двумя руками снизу, правой и левой рукой (расстояние1,5 2 м), в вертикальную 

цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояниеот1-1,5 м, к 

концу года до 2-2, 5 метров), принимая исходное положение; ловля мяча, 

брошенноговоспитателем (расстояние 70–100 см), бросание мяча вверх, вниз, об пол 

(землю), ловля его (2–3разаподряд). 

Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед(рас

стояние2–

3м.);подпрыгиваниявверхскасаниемрукойпредмета,находящегосяна15смвышеподнято

йрукиребенка,перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлинусместанара

сстояниенеменее40см.,черезлинии,расположенныенаодинаковомрасстояниидругот 

друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), прыжки на двух ногах вокруг предметов, 

между 

ними.Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизр

азныхисходныхположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанас

пине,животе),спредметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:поднима

ниеиопусканиепрямыхрук,отведениеихвстороны,напояс,заспину(одновременно,пооче

редноспредметами);подниманиенадголовой,наклоныизположениястояисидя;поднима

ниеиопусканиеногизположениялежанаспине;сгибаниеиразгибаниеногвколенях(пооче

редноивместе)изположениялежанаживоте;переворотысоспинынаживотиобратно;прис

едания,держасьзаопоруибезнее,выносярукивперед.Включаетразученныеупражненияв

комплексыутренней гимнастики.  

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различ

ныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопря

мойипокругу,держасьза руки,на полупальцах,топающим шагом,вперед,приставным 

шагом прямоибоком;имитационныедвижения—разнообразныеобразно-

игровыеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние(вес

елыйкотенок,хитраялиса,быстраябелкаит.д.);поочередноевыставлениеногивперед,пят

ку,притопываниеоднойногой,приседания 

«пружинки»,прямойгалоп,кружение. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнени

я:построение в шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением 

своего места встрою,повороты переступаниемпо показу,ориентиру. 

Подвижныеигры.Педагогразвиваетиподдерживаетактивностьдетейвпроцесседв

игательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры,вводитраз

личныеигрысболеесложнымиправиламиисменойдвижений.Воспитываетудетейумение 

соблюдатьэлементарныеправила,слышатьуказания,согласовыватьдвижениявходеигры

,ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает разнообразные игры: с бегом на 



развитиескоростно-

силовыхкачеств:«Бегитекомне!»,«Солнышкоидождик»,«Котиптенчики»,«Мышии 

кот», «Воробушки и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», 

«Лохматыйпес»,«Птичкивгнездышках»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости,равнове

сия:«Поровненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки 

и кот», «С кочки накочку»; с подлезанием и лазаньем на развитие силы, 

выносливости: «Наседка и цыплята», «Мышив кладовой»,«Кролики»; с бросанием и 

ловлей на развитие ловкости, меткости:«Кто броситдальше мешочек», «Попади в 

круг», «Сбей кеглю», на ориентировку в пространстве. «Найди своеместо»,«Угадай, 

ктокричит»,«Найди, чтоспрятано». 

Спортивные упражнения3 Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеили во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзави

симостиотимеющихсяусловий. 

Катаниенасанках:попрямойдорожкеигрушек,другдруга,сневысокойгорки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; 

повороты налыжахпереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,нале
во. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающимиигрушкамивводе. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает 

стремление ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами иигрушками; формирует первичные 

представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдви

гательнойдеятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненару

шатьправила). 

Активныйотдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине 

дня насвежем воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют 

сюжетные подвижныеигры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, 

хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Деньздоровья.Вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,досуги,во

зможенвыходзапределыучасткадетскогосада,самостоятельнуюигровуюдеятельность,р

азвлечения. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокориентируетсявпространствепозрительным

извуковымориентирам,присовместныхпостроенияхивыполненииосновныхдвижений,в

подвижныхиграх;попоказупедагогапринимаетисходноеположение,болееуверенно 

выполняет движения, сохраняет равновесие при выполнении физических 

упражнений,музыкально-ритмических движений, реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения 

надругое,выполняетобщеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения;осваиваетспортивныеупражнения;проявляетположительноео

тношениекфизическимупражнениям, 



3Проводятсяприналичиисоответствующихусловий 

 

стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельности,избирателенпо 

отношениюкнекоторымдвигательнымдействиямиподвижнымиграм,знаетправилавподв

ижныхиграх,стремитсяквыполнениюведущихролейвигре;понимаетнеобходимостьсобл

юдениячистотыигигиеныдляздоровья,имеетсформированныеполезныепривычки,знает

основныеправилабезопасногоповедениявдвигательной деятельности. 

 
От4летдо5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядл

яоптимальной 

двигательнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическиху

пражнений,музыкально-

ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнятьдвиженияскоординировано,согласованно, сохранять правильнуюосанку; 

формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавп

одвижныхиграх,проявлятьтворчествоисамостоятельностьпривыполнениифизическиху

пражнений; 

воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,раз

нымформамдвигательной деятельности; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укрепля

тьопорно-двигательныйаппарат,иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье; 

воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровью.Содержаниеобразовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики(основныедвижения,строев

ыеиобщеразвивающиеупражнения,включаямузыкально-

ритмическиеупражнения);атакжеподвижныхиспортивныхигр.Учитточноприниматьис

ходноеположение,поддерживаетстремление соблюдать технику выполнения 

упражнений, правила в подвижной игре, слушать ислышать указания педагога, 

ориентироваться на словесную инструкцию и зрительно-

слуховыеориентиры;развиваетумениеиспользоватьдвижениявсамостоятельнойдвигате

льнойдеятельности,импровизировать,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосве

рстниками,проявлятьцелеустремленностьиупорство вдостижениицели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здорового образажизни, формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнени
я). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетитворческииспользую



твсамостоятельнойдвигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, 

на носках, свысоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным 

шагом в сторону (направо иналево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по 

двое (парами), по прямой, по кругу, вдольграниц зала, «змейкой» (между тремя или 

четырьмя предметами); по прямой, в обход по 

залу,врассыпную,вразномтемпе,свыполнениемзаданий(присесть,изменитьположениер

ук);спереходомнабег,вчередованииспрыжками,сизменениемнаправления,сосменойнап

равляющего;междулиниями (расстояние15–10 см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы,сме

шочкомнаголове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклоннойдос

ке вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы 

высотой20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, 

положенных на расстояниидругот друга),сразными положениямирук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 

секунд, 

вбыстромтемпе(расстояние10м);спокойныйбегнаносках,свысокимподниманиемколен,

мелким и широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за 

руки, по кругу,соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между 

предметами (оббегать пятьшестьпредметов); со старта на скорость(расстояние 15—20 

м); бег в медленном темпе (до 2мин.),со среднейскоростью(нарасстояние40—

60м)вчередованиисходьбой 80–100м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на 

стопыи ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком 

вперед, в 

обруч;перелезаниечерезбревно,гимнастическуюскамейку;лазаньепогимнастическойст

енке,перелезаясодного пролета надругой вправоивлево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, 

бросание и ловляего кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг 

другу и педагогу; прокатываниемячей, обручей друг другу и между предметами (на 

расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумяруками из-за головы и одной рукой 

через препятствия (с расстояния 2 м.); бросание мяча вверх, 

оземлюиловляегодвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячаоземлюправойилевойруко

й(не менее 5разподряд);метание предметовна дальность(расстояние не менее 3,5–

6,5м), вгоризонтальную цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с 

расстояния 2–2,5 м правой илевойрукой, ввертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 

энергичноотталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; 

со сменой ног, ногивместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с 

продвижением вперед, вперед-назад, 

споворотами,боком(вправо,влево);спрыгивание(свысоты20–

25см.)состраховкой;перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в 

длину с места (на расстояние 70см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на 

расстоянии 40–50 см.); сочетая отталкивание 

совзмахомрук,ссохранениемравновесияприприземлении;прыжкичерезкороткуюскака



лку. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающие

упражнения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,в

верх(одновременно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед 

грудью; махируками вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в 

локтях; повороты корпуса встороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; 

наклоны вперед, касаясь пальцами рукносков ногс заданием,кластьи брать 

предметыизразных исходныхположений(ноги вместе,ноги врозь); поднимание ног 

над полом из положения сидя и лежа, перевороты со спины на животперекатом, 

держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув 

рукивперед, в стороны с предметом и без них.Педагог включает разученные 

упражнения в комплексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомпле

ксыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнас

тики),вфизкультминуткииформыактивного отдыха, подвижныеигры. 

Рекомендуемыеупражнения: ходьба под ритм, музыку вразном темпе на полупальцах, 

топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагомпрямоибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьба

покругуза руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и 

вокруг себя, подскоки поодному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на 

пятку, на носок, притопывание подритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, 

движение по кругу выполняя шаг с носка,ритмичнохлопатьвладоши, комбинации 

издвухосвоенныхдвижений. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвивать

психофизическиекачествавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпростр

анственную ориентировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправ

илбезнапоминания,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческ

ихспособностейдетей (придумываниеикомбинированиедвижений). 

Педагог предлагаетболее разнообразные по содержанию и нагрузке 

подвижные игры: наразвитиескоростно-

силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору»,«Птичкаикош

ка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц»,«Ловиш

ки»; 

спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике»,«Зайка 

серый умывается»; 

 с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята 

ищенята»; 

сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—

поймай»,«Сбейбулаву»,«Мяччерезсетку»; 

наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано»,«Н

айдиипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Водяной

»идр. 



Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнени

я:построение в колонну поодному,подва,поросту,врассыпную;размыкание исмыкание 

навытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по 

одному в колонну подва в движении, со сменой ведущего, в звенья и на ходу по 

зрительным ориентирам; поворотыпереступаниемвдвижениии 

наместенаправо,налевоикругомнаместе. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеили во время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзав

исимостиотимеющихсяусловий. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,ка

таниенасанкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу споворотами,сразной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающимшагом»и«полуелочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держать

забортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметом

вводе. 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагог уточняет представления 

детей 

оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявд

вигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетокат

ьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга),способствует пониманию 

необходимостизанятий физкультурой, важности правильного питания, полезных 

привычек, соблюдения гигиены,закаливания,для сохраненияиукрепления здоровья. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейкпраздникамстарши

хдошкольников в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью 

не более 1,5часов). 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 20–25 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включ

атьподвижныеигрынародовРоссии. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются 

физкультурно-оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенокосваиваетразнообразныефизическиеу

пражненияимузыкально-

ритмическиеупражнения,проявляетдвигательнуюактивностьипсихофизическиекачест

ва,демонстрируеткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориентировкувпространс



твеориентирамиибез, стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,сжеланиемвыполн

яетупражненияосновнойгиманастики,участвуетвподвижныхиграхидосуговойдеятельн

ости.Проявляет настойчивость и упорство для достижения результата, стремится к 

победе, соблюдаетправила в подвижных играх, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную 

двигательнуюдеятельность.Знаетоботдельныхфакторах,положительновлияющихназдо

ровье,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,имеетсформирован

ныеполезныепривычки. 

 
От5летдо6 лет 

продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдви

гательнойдеятельности,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординирован

о,точно,дифференцируямышечныеусилия,выполнятьфизическиеимузыкально-

ритмическиеупражнения,осваивать 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,равновесие,гибкость,меткост

ь,самоконтроль,самостоятельность, творчество привыполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовыватьдействиясвои и другихдетей, ориентироваться впространстве; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграхиупражнениях; 

формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспор

тсменов; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укрепля

тьопорно-двигательныйаппарат,иммунитет средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на 

здоровье,туризмекак формеактивного отдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокру

жающих,учитьосознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдви

гательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулок иэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагогпродолжаетразвиватьисовершенствоватьдвигательныеуменияинавыки,

психофизическиекачестваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообраз

ными 

физическимиимузыкально-

ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу,формирует 

стремление творчески использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности,закрепляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительновыполня

тьподсчет,ритм,музыку,попоказуипословеснойинструкции,осуществлятьсамоконтрол

ьисамооценкувыполнения упражнений; продолжает обучать подвижным играм, 

начинает обучать элементамспортивных игр, играм-эстафетам; поощряет стремление 

выполнять ведущую роль в 

подвижнойигре,осознанноотноситсяквыполнениюправил,преодолеватьпрепятствия,п

роявлятьнравственно-

волевыекачества,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 



Педагогуточняет,расширяетизакрепляет представления о здоровье издоровом 

образжизни, начинает формировать элементарные представления об организме 

человека (на 

доступномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетфор

мированиюнавыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует 

для детей и 

родителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникидосугиссоответст

вующейтематикой. 

Основнаягимнастика 
(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыед

етисамостоятельноитворчески используютвигровой иповседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, 

мелким иширокимшагом,приставнымшагомвсторону 

(направоиналево)сзаданием,вколоннепоодному, по двое (парами), с предметами, по 

кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между 

восемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизме

нениемнаправления,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьба

междулиниями, по доске, по широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (с 

перешагиваниемчерез предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с 

носка, руки в стороны), понаклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 

30–35см); с перешагиванием черезнабивныемячи наразномрасстоянии другот 

друга(поочередночерез 5–6 мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимишироки

мшагом,вколонне(поодному,подвое,парами),вразныхнаправлениях(покругу,междупре

дметами,врассыпную,сосменойведущего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—

4разадо20—30мпо 2—3раза),сувертыванием; челночныйбег3 

по10мвмедленномтемпе(1,5—2мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 

м), 

междупредметами,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками,начетвер

еньках,опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) 

правым и левым бокомвперед,пролезание в обруч;перелезание 

черезбревно,гимнастическуюскамейку;лазанье погимнастической стенке 

чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и 

ног,сохраняяритм,сизменениемтемпа,перелезаясодногопролетанадругойвправоивлево

);лазаньепо веревочной лестницесо страховкой. 

Катание,бросание,ловля,метание:прокатываниемячей,обручейдругдругумеждупредме

тами, из разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, 

отгруди и ловля (на расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; 

перебрасывание черезпрепятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 

2 м); отбивание мяча правой илевой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте и в 

движениирасстояние от до 4 до 6 метров);метание разными способами прямой рукой 

сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-

заспинычерезплечопредметов,мячейразногоразмеранадальность(неменее5–9м),в 



горизонтальнуюцель(срасстояния3,5–

4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–

3разавчередованиисходьбой), с продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); 

попеременно на правой и левой ноге,ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами 

(«зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); наодной ноге (на правой и левой 

поочередно); в чередовании и в комбинации с другими 

основнымидвижениями,общеразвивающимиупражнениями;прыжкивдлинусместа(от8

0см.),черезлинию,поочередночерез5-

6линийилиплоскихобручей,(расстояниемеждукоторымиодинаковое и разноеот 30 до 

60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10см);свысоты 20-

25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее 

вперед и назад,черездлинную скакалку(неподвижную икачающуюся). 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполня

тьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячомид

р.).Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,бо

ку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя 

ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Включает в 

комплексы упражнения: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через стороны 

вверх (одновременно, поочередно), сочетая 

движениярукиног,одновременноипоочередно;поворотывлевоивправо,наклонывперед,

вниз,встороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над 

полом, сгибание 

иразгибаниеногизположениесидя,лежанабоку;выполнениеупражненийвприседеиполу

приседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без 

них.Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

придумывание детьми новыхобщеразвивающих упражнений для себя и сверстников. 

Разученные упражнения включаются вкомплексы утренней гимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальных занятиях, педагог включает во 

вводную и основную части физкультурных занятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки,различные формы 

активного отдыха в подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба 

ибегподмузыкувсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихпол

упальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед 

и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлением

темпалегкийритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгало

п,кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками ибегом,кружения по одномуи впарах. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнения

м:построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и 

без), по 

диагонали,вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьп

оориентирамибез; поворотынаправо,налево,кругом; размыканиеи смыкание. 



Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, 

включающих несколько основныхдвижений, совершенствовать их в играх-эстафетах, 

оценивает и поощряет соблюдение 

правил,учитбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,

проявлятьнаходчивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию 

детей в команде, 

поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольш

ойгруппой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление 

нравственно-волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи или 

поражениякоманды,стремлениекпобеде,преодолениютрудностей;развиваеттворчески

еспособности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхв

ариантов,комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх.Детямпредлагаются

разнообразныеигры:сбегомнаразвитиескоростно-

силовыхкачествиориентировкивпространстве: «Самолеты» (с обручами и 

геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», «Цветныеавтомобили»,  «Птичкаи   

кошка»,  «Светофор»,  «Найди  пару»,  «Ловишки  

сленточками»,«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилы

ивыносливости:«Зайцыиволк»,«Лисавкурятнике»;сползаниемилазаньемнаразвитиеси

лы:«Пастухистадо»,«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейна

развитиеловкости:«Подбрось—

поймай»,«Мячпокругу»;наориентировкувпространстве,навнимание:«Найди,гдеспрят

ано»,«Пограничники».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки»,«Дуда

рь». 

Спортивные упражнения4Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятияна свежемвоздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудования, климатическихусловий региона 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,стормо

жениемпри спускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м.); скользящим шагом; 

повороты 

наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 

«полуелочкой»(прямои наискось). 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом с разнойскоростью;споворотами 

направоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и 

лежа в водедержать за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в 

воду до подбородка, доглаз, опускать лицо в воду, приседать под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по 

прямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруди,плаваниепроизвольнымспо

собом. 

СпортивныеигрыПедагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепрово



дятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловий

иоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумяруками 

отгруди;играпоупрощеннымправилам. 

 

 
4Приналичиисоответствующихусловий 

 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом 

Элементы футбола: отбивание мяча правойилевой ногойв заданном направлении; 

обведениемяча между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногой друг другу (3—5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноеп

итание,выборполезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе); 

формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(внешнеестро

ениеопорно- 

двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжаетформироватьпре

дставления о разных видах спорта и выдающихся достижениях российских 

спортсменов, ролифизкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяет представления о 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжк

ах,взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием) и в ходе туристскихпеших прогулок учит их соблюдать. Продолжает 

воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжаетзнакомитьсоспособами оказанияпосильной помощиприуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,пр

одолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеи

гры,игры-эстафеты,спортивныеигры 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-

ритмические упражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, 

олимпиаде и другим спортивным событиям, включать 



подвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероп

риятияи туристскиепрогулки*. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии*Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительн

ыепешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый 

период года, и до 1км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 

1,5 ч с остановкой от 10 до 15минут. Время непрерывного движения 20 

минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде активного отдыха и 

способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказываетпомощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки,  

учитнаблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасногоповедения, осторожность в преодолении препятствий;  
*
 Приналичиисоответствующихусловий 

организует с детьми разнообразные игры иэстафеты, 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребеноквыполняетфизическиеупражнениявсоответ

ствии с возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном 

темпе 

иритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофизкульту

ре,гимнастикеидр.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизическиекачест

ва;способен проявить творчество, составляя несложные комбинации из знакомых 

общеразвивающих,музыкально-ритмических упражнений, основных движенийи 

продемонстрировать их, придуматьдвижения вподвижной игре и организовать ее; 

стремится осуществлять самоконтроль и даетоценку двигательным действия других 

детей и своим, свободно ориентируется в 

пространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;проявляетинтерескновы

мизнакомымфизическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет 

взаимодействовать в команде,проявляет инициативу, самостоятельность, 

находчивость, взаимопомощь, стремится к личной 

икоманднойпобеде,демонстрируетнравственно-

волевыекачества,ответственностьперед командой, преодолевает трудности; знает 

способы укрепления здоровья и факторы, положительновлияющие на него; имеет 

представления о некоторых видах спорта, спортивных достижениях,туризме, как 

форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности,стремитьсяихсоблюдать,понимаетнеобходимостьсохране

нияиукрепленияздоровья, может оказать посильную помощь больным близким, 

стремиться заботиться о своемздоровьеи здоровьедругихлюдей. 

От6летдо7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,развиватьумениятехнично,точно,осо

знанно,активно, скоординировано, выразительно,выполнять

 физическиеупражнения, осваиватьтуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчество

привыполнениидвижений,ориентировкувпространстве; 

воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельно

ихорганизовывать ипроводить, взаимодействоватьвкоманде; 



воспитывать патриотические чувства, нравственно-волевые

 качествагражданскуюидентичность 

вдвигательнойдеятельности; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

расширять 

иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукреплени

я,туризме, как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных 

достижениях, правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности и при 

проведении туристских прогулок иэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развиватьстремлениек сохранениюсвоегоздоровьяи 

здоровьяокружающихлюдей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогзакрепляетисовершенствуетдвигательныеуменияинавыкидетей,развива

етпсихофизическиекачестваиспособности,создаетусловиядлядальнейшегозакрепления

исовершенствованиянавыковвыполненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общераз

вивающих (в том числе, музыкально-ритмических) и спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-эстафет,музыкально-

ритмическихупражнений.Обучаетвыполнять упражнения под счет, ритмично, в 

соответствии с разнообразным характером музыки, атакже технично, точно, 

выразительно выполнять движения. В процессе организации разных 

формдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинструкции,слышатьивып

олнятьуказания,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольиоценкувыполнени

яупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыват

ьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьдвиже

ния,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, 

мерахпрофилактикиболезней,поддерживаетинтересилюбовькфизическойкультуре,спо

ртуитуризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, 

заботливое, бережноеотношениек своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнен
ия). 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаету

словиядляразвитияинициативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхус

ловияхикомбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

Ходьба:вколоннепоодному,подвое,потрое,почетыре,вшеренгевразномтемпеин

аправлениях:покругу,попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,с

перестроениями,разнымиспособами:обычным,гимнастическимшагом,скрестнымшаго

м,свыпадами,вприседеиполуприседе,спинойверед,спортивнойходьбой,наноскахсразн

ымиположениямирук,напятках,свысокимподниманиемколена(бедра),широкимимелки



мшагом,приставнымшагомвперединазад,всочетаниисдругимивидамиосновныхдвижен

ийиходьбаспоточнымвыполнениемобщеразвивающихупражненийподсчет,ритм,музык

у. 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамьеснабивныммешочкомнаголове,выпо

лняяупражнения(приседаянаоднойногеипроносядругуюмахомвпередсбокускамейки,п

однимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемипов

оротомкругомидр.);прямоибоком,поканатунаполу, подоске, 

держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на 

ходьбу, всреднемтемпе(до300м.),вбыстромтемпе30метров(10мпо3—

4разасперерывами).наперегонки на скорость(от 25-30 метров); на носках, высоко 

поднимая колени, с 

захлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямыеногивперед,мелкимиширокимшагом;

вколоннепоодному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с преодолением 

препятствий, со скакалкой, с мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с 

ходьбой, прыжкамичерез препятствия (высотой 10—15 см.); спиной вперед из разных 

стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, наживоте, сидя спиной 

к направлению движения и т. п.); в усложнѐнных условиях 2—4 отрезка по100—150м 

вчередованиис ходьбойис преодолением препятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание,лазанье:начетвереньках,наживотеиспинепогимнастическойскамейке,

бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под 

гимнастической 

скамейкой,поднесколькимипособиямиподряд,втуннеленаскорость,пролезаниевобручр

азнымиспособами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособа

миподряд(высота50–

35см);лазаньепогимнастическойстенкесизменениемтемпа,сохранениемкоординации 

движений, использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием 

спролетанапролет вразномтемпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу 

снизу, из-заголовы (расстояние 3–4 м), через сетку;   бросание мячей разных размеров 

вверх, о землю, ловляего двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 

раз), с хлопками, поворотами;отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на 

месте и в движении по прямой и в разныхнаправлениях от 5 до 10 раз; бросание 

набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-заголовы из положения стоя; 

метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из разныхположений 

(стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–

5м),атакже вдвижущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, 

наместе и с продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с 

поворотомкругом, продвигаясь вперед (на 5–6м.), с зажатым между ног мешочком с 

песком, с мячом;вположениисидянабольшомнадувноммяче(фитболе),через6—

8набивныхмячейпоследовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через 

линию, веревку, в высоту сразбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–

140смвзависимостиотпола, подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места 



вверх, доставая предмет, подвешенныйна25–30 смвышеподнятойруки,сразбега(высота 

неменее50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с 

ноги наногу),вращающуюся вперединазаддлинную скакалкупо одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные 

упражнения сакцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с 

предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,спаузамиипоточно,подсчет,музыкуидр.П

редлагаетупражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпростран

стве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч 

однойрукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и 

сбоку и др.). Педагогподдерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявком

плексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержание физкультурных занятий в 

разных структурных частях и как отдельные комплексы из6–8 упражнений, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыхавподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученные

намузыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 

притопом, с хлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседанием и без, спродвижением вперед, назад а сторону, 

кружение, подскоки, приседание с выставлением ногивперед, в сторону на носок и на 

пятку, в сочетании схлопками, с притопом, движениями руквверх,всторонувтакт 

иритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении,передвижениистроем:построении(самостоятельно)вколоннупоодному,в

круг,шеренгу;перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного 

круга в несколько (2—3);расчет на первый — второй и перестроение из одной 

шеренги в две; равнение в колонне, 

шеренге,кругу;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; повороты 

направо,налево,кругом. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетобучатьдетейподвижнымиграм,поощряет

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию и сюжетуподвижных игр (в том числе, игры с элементами соревнования, 

игры-эстафеты), 

способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижен

ий,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнаком

ыеподвижныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультаты

товарищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,це

леустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,

комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,вза

имопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, стремление 

вноситьсвой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 



формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств
: 

«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«Будущиезащитники

Родины»,«Полосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет»,

«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее 

докатит обруч 

дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Корш

унинаседка»;  

с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». 

 Игры с метанием иловлей на развитие силы и ловкости:«Когоназвали, тот ловит 

мяч»,«Стоп»,«Кто самый иметкий?», «Ловишки с мячом»; 

 с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие обезьянки»;игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий», 

сэлементамисоревнования:«Зарничка»,«Чья команда забросит в корзину больше 

мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивные упражнения6*. Педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениямна прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в  

 
6Приналичиисоответствующихусловий 

зависимости от 

имеющихсяусловий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500–

600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходо

м(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«ело

чкой». 

Катание на коньках:удержание равновесия и принятие исходного положения 

на коньках(на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на 

двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправ

ойилевойноге,попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами,скольжение на 

груди испине, двигая ногами (вверх — вниз); проплывание в воротца, с надувной 

игрушкой или кругом вруках и без; произвольным стилем (от 10–15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде убортикаибез опоры. 

Спортивныеигры7*.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепр

оводятсявспортивномзале или наплощадкевзависимости отимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 

положение. Знать4—

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 



одной рукой отплеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и вдвижении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, над головой, сбоку, снизу, упола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча 

в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразн

ыхнаправлениях,останавливаясь исновапередвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, стоя наместе; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадать в предметы, забиватьмячвворота, игратьпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрываяее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживать шайбу клюшкой; ведениешайбы клюшкой вокруг предметов и между 

ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшкудвумя руками (справа и слева); 

попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрас
ывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 
черезсеткупослеегоотскокаот стола. 
 
7Приналичиисоответствующихусловий 

 
Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназ

доровье,ролифизическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотече

ственныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохран

ездоровья(зрения,слуха,органовдыхания,опорно-

двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за осанкой и 

приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспиты

ваетчувствосострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает 

стремление детей заботиться освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,пр

одолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспор

тивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных 

игр, набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–

45минут.Содержание включает:подвижные 

игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 



Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдающимся 

спортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероп

риятияи туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии8.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарас

стоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут. 

Времянепрерывного движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки 

организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспа

мятникамиистории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности 

и ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимое походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более 

тяжелые вещи класть на дно, скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные 

вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулироватьлямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и 
8Организуютсяприналичиивозможностейдополнительногосопровожденияиорганизациисанитарныхстояно

к 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпо

мощьтоварищу,осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать 

правила гигиены и безопасногоповедениявовремя туристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически 

точно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупражнени

я,музыкально-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает 

элементыспортивных игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, 

гибкость, 

глазомер,сохраняетравновесие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространств

ебезориентиров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения 

упражнений 

другимидетьми;проявляетдвигательноетворчество,можетпридуматькомбинациидвижен

ийвобщеразвивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием 

импровизирует; активно и 

сжеланиемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамост

оятельноорганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициати

ву,находчивость,морально-

нравственныеиволевыекачества(смелость,честность,взаимовыручка, 

целеустремленность, упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится 

кличнойикоманднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолевает

трудности;осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетна

чальныепредставленияоправилахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипро

филактики, организме человека, некоторых видах спорта и спортивных 

достижениях,знает,как поддержать,укрепить и сохранить здоровье, соблюдает правила 



безопасного поведения вдвигательной деятельности и во врем пеших туристских 

прогулок и экскурсий,владеет навыкамиличной гигиены, может определить и описать 

свое самочувствие; стремиться оказать помощь иподдержкубольнымлюдям,  

заботливоотноситсяк своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает:  

          воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека;  

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств;  

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития;  

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации

 Программыобразования 

ДОУ использует сетевую форму реализации образовательных программ и 

(или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательной программой. 

Сетевая форма обеспечивает освоение обучающимися образовательной программы с 

использованием ресурсов нескольких организаций (Дом ремесел, детская библиотека, 

музей ВОВ, музей КАЭС и т. д) с которыми в ДОУ установлены договорные 

отношения. 

При реализации образовательных программ могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии,   электронное обучение9, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения,  дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПин 1.2.3685-21 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияпедагогио

пределяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностей

иинтересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания иобучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 



ПедагогможетиспользоватьследующиеформыреализацииПрограммыобразова

ниявсоответствиисвидомдетскойдеятельностиивозрастными особенностямидетей 

Враннемвозрасте (1год–3 года) 

предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–
естложкой,пьетизкружкии др.); 

экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,про

стыеподвижныеигры); 

игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно-

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеиз 

мелкогоикрупного строительногоматериала; 

самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетв

еником,поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-

ритмическиедвижения). 

 
9 Часть 2 статьи 13 Федерального Законаот29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации 2012,№53,статья 7598) 

Вдошкольномвозрасте (3года-8лет) 

игроваядеятельность(сюжетно-

ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная и др.); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическ

аяимонологическаяречь); 

познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструирование

изразных материаловпообразцу,условию и замыслуребенка; 

двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспорти

вныеупражнения,подвижныеи элементы спортивных игри др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, трудвприроде, ручной труд); 

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пе

ние,музыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедаг

огможетиспользоватьследующиеметоды: 

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформа

мобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъ

яснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 



беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры,соревнования,проектныеметоды); 

При организацииобучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные,наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательнойдеятельностидетей: 

информационно-рецептивныйметод- предъявление 

информации,организациядействийребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей,чте

ние); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способовдеятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца воспитателя, беседа,составлениерассказов 

сопоройнапредметнуюилипредметно-схематическую модель); 

методпроблемного изложения- постановка проблемы ираскрытие путиеѐ 

решения впроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают 

участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

исследовательскийметод- составление ипредъявление проблемныхситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментир

ование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства,представленныесовокупностью материальных и 

идеальныхобъектов: 

Демонстрационные и раздаточные; 

визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

естественныеиискусственные; 

реальныеивиртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,заняти

йсмячоми др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы иоборудование дляисследованияиобразно-

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и др.); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,

иллюстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования иконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 



Организациясамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчисле

технические,соответствующиематериалы(втомчислерасходные),игровое,спортивное,озд

оровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы 

образования. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммыобразованиязависитнето

лькоотучетавозрастныхособенностейвоспитанников,ихиндивидуальныхиособыхобразовате

льныхпотребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу всоциально– 

Коммуникативномразвитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихсявпроц

ессознакомлениярегиональными особенностями Тверской области, учитывает природно-

географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу 

родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальных программ: 

Парциальная образовательная программа  «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» авторов О.Л.Князева, М.Л. Маханёва. 

Выборэтой программы обусловлен необходимостью приобщения детей к истокам 

русской народной культуры и истории, воспитании духовного патриотизма и любви к 

своей родине-России. Содержание программы базируется на синтезе устного и 

декоративно-прикладного творчества, которые в совокупности позволяют подвести детей 

к глубокому пониманию смысла фольклорных произведений, самобытности народных 

промыслов, связи народного творчества с бытом, традициями и окружающей природой 

русского народа. Реализация парциальной программы «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» осуществляется через совместную деятельность педагога и 

воспитанников. 

Цели и задачи программы 
Цели программы – приобщение детей дошкольного возраста к истокам русской 

народной культуры. 

Задачи: 

 Формировать у детей интерес к произведениям детского русского фольклора, 

учить слушать, заучивать потешки, песенки, сказки и загадки. 

 Приобщать детей к русским традициям и обрядам. 

 Развивать речь детей, пополняя словарный запас через знакомство с 

художественными промыслами народа и традициями. 

 Поддерживать эмоциональную отзывчивость, возникающую при участии детей в 

обыгрывании фольклорных произведений и в играх. 

Принципы и подходы к реализации программы 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 



 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
 сотрудничество ДОУ с семьей; 
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативный срок освоения программы 
Нормативный срок освоения программы 1 учебный год. 

Планируемые результаты освоения программы 
 Интересуется предметным и социальным миром, имеет представления о том, «что 

хорошо и что плохо», в оценке поступков опирается на нравственные представления. 
 Проявляет интерес к истории города, в котором живет, знает некоторые  

его достопримечательности. 
 Различает, называет, группирует знакомые произведения искусства по видам, 

предметы народных промыслов — по материалам, содержанию; 
 Ребенок интересуется проявлениями красоты в окружающем мире и искусстве; 

демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам 
культуры. 

Программа экологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под 

редакцией С.Н. Николаевой. Выбор для образовательного процесса как парциальной 

образовательной программы обусловлен тем, чтоважно формировать у детей дошкольного 

возраста представления о природе и формы отношения к ней. Осознанно правильное 

отношение вырабатывается при условии тесного контакта и различных форм 

взаимодействия ребенка с растениями и животными, имеющимися в помещении, на 

участке детского сада и дома. 

Дошкольное детство - начальный этап формирования личности человека, его 

ценностной ориентации в окружающем мире. В этот период закладывается позитивное отношение 

к природе, к «рукотворному миру», к себе и к окружающим людям.  

Основным содержанием экологического воспитания является формирование у ребенка 

осознанно-правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают 

его и с которыми он знакомится в дошкольном детстве.  

Одной из актуальных проблем современного мира является сохранность нашей 

планеты и экологии. Поэтому актуальность данной программы заключается в том, 

чтобынаучить детей любить и бережно относиться к природе. Задействовать стоит и 

процесс обучения в детском воспитательном учреждении, где испокон веков 

закладывались основы воспитания ребенка. 

Цель программы:  

Формирование человека нового типа с новым экологическим мышлением, способного осознавать 

последствия своих действий по отношению к окружающей среде и умеющего жить в относительной 

гармонии с природой. 

Задачи программы:  
 формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с 

дошкольниками миром через практическую деятельность с живыми объектами, 
наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу с дидактическим 
материалом, формирование представлений о взаимосвязях в системе «Человек- 
природа» и в самой природе;  



 развитие интереса к миру природы; 
 формирование способности сосредоточивать внимание на предметах ближайшего 

окружения и навыки наблюдать природные сезонные изменения, анализировать их, 
делать выводы; 

 воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, 
эмоционального отношения к природным объектам; 

 формирование мотивов безопасного образа жизни и поведения ребенка, 
необходимость обучения быть здоровыми, формирование поведенческих навыков 
здорового образа жизни, умение применять для укрепления здоровья 
оздоровительную силу природы своего города; 

 уточнение, систематизирование и углубление знаний о растениях, животных и 
природных явлениях; о состоянии окружающей среды родного города и области.  

Принципы и подходы к реализации Программы 

1. Индивидуальный подход - ключевым фактором образовательного процесса 
является ориентация на потребности каждого ребёнка с учётом его индивидуальных 
 этнокультурных  особенностей,  семейно-социальных возможностей и 
условий для полноценного развития.  

2. Научность - обоснованность и достоверность содержания теоретической 
части экологического образования, формирование практических навыков адаптации и 
прогнозирования своих действий во время отдыха или труда в природных условиях на 
основе представления о закономерностях, существующих в природе.  

3. Доступность - содержание программы, перечень тем и формы работы 
проектируются в соответствии с возрастными, психологическими, социальными и 
интеллектуальными особенностями детей, с учётом уровня их развития, а также 
индивидуальных  познавательных  способностей. Предпочтительны 
соответствующие возрасту формы организации занятий: наблюдение, обсуждение, 
эксперимент, игра.  

4. Наглядность - чувственное познание нового материала с привлечением 
наглядного пособия способствует повышению концентрации внимания и мобилизации 
психического потенциала детей, пробуждает активный интерес, снимает умственное 
напряжение, таким образом, помогает добиться большей эффективности 
образовательного процесса в целом.  

5. Конкретность - объем знаний увеличивается и эти знания должны быть 
конкретными. Если ребенок знакомится с муравьем, то все знания необходимо давать 
только о нем. Ни в коем случае нельзя давать неверные ответы на вопросы ребенка, 
дети быстро привыкают называть растения цветами, мелких насекомых «букашками», 
все водные растения водорослями.  

6. Воспитательная - формирование экологической культуры ребёнка, 
воспитание духовно богатой личности. 

7. Систематичность и последовательность - необходимо придерживаться 
принципа поступательного перехода от простых объектов познания к более сложным, 
опираясь на освоенный ранее материал. Ребёнок знакомится с новыми знаниями, обращаясь 
к известной ему информации.  

8. Согласованность - продуктивное сотрудничество между детьми, воспитателями и 
родителями.  

9. Целостность - установление взаимосвязи разных сфер знаний, что 
помогает сформировать у ребёнка понимание единства мира.  

10. Регионализм - необходимо учитывать региональный компонент (природу родного 
края, народные традиции, краеведение).  

11. Гуманность- данный принцип связан, прежде всего, с понятием экологической 
культуры. С позиции воспитания его применение означает формирование человека с новыми 
ценностями, владеющего основами культуры потребления, заботящегося о своем здоровье и 



желающего вести здоровый образ жизни. 
12. Интеграция - рассмотрение экологического образования с точки зрения  

всестороннего развития личности ребёнка.  
Нормативный срок освоения программы 

Нормативный срок освоения программы 1 учебный год. 
Возрастные особенности детей дошкольного возраста  

В дошкольном возрасте происходит расширение и углубление представлений детей об 
окружающем мире. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние 
особенности природных объектов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, 
а на весь комплекс. К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 
непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 
Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности 
для него. В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 
позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 
наглядных средств и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений.  

При осуществлении экологического воспитания необходимо соблюдать 
интегрированный подход. Он предполагает взаимосвязь исследовательской 
деятельности, музыки, изобразительной деятельности, физической культуры, игры, 
театральной деятельности, литературы, моделирования и т.д.  

Планируемые результаты освоения программы 
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально - нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка.  

 Приобретение представлений об основных группах животных и растений округа, 
среды обитания.  

 Умение уверенно отличать и называть характерные признаки разных времен года, 
объяснить причины смены времен года.  

 Воспитание осознанно-бережного, экологически-целесообразного отношения к 
человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к миру, созданному 
трудом человека в родном крае.  

 Развитие осознанного отношения к своему здоровью, навыков здорового и 
безопасного образа жизни.  
Программы экономическое воспитание дошкольников «Формирование 

предпосылок финансовой грамотности» под редакцией А.Д. Шатовой. Выбор для 
образовательного процесса как парциальной образовательной программы обусловлен тем, 
что в ходе образовательной деятельности у детей воспитывается ценное отношение к 
собственному труду, труду других людей и его результатам.  

Цель, принципы, структура программы 
Цель программы – помочь детям 5 -7 лет войти в социально-экономическую жизнь, 
способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста. 
Основные задачи программы 

 Понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат 
труда людей); 

 Уважать людей умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 
 Осознавать взаимосвязь понятий «труд-продукт-деньги» и « стоимость продукта 

в зависимости от качества», видеть красоту человеческого творения; 
 Признавать авторитетными качества: бережливость, рациональность, 

экономичность, трудолюбие и вместе с тем – щедрость, благородство, честность, 
отзывчивость; 

 Рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 
корректировать собственные потребности, выстраивать их временную 
перспективу реализации; 



 Применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 
Принципы программы: 
 Научность, 
 Доступность, 
 Оптимальность в отборе содержания и определений 

Планируемые результаты освоения программы 
 Знают несколько современных профессий, содержание их деятельности 
 Употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми 

знакомые экономические понятия ( в соответствии с используемой 
программой) 

 Любят трудиться и делать полезные предметы для себя и радовать других 
 Проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают 

одители, как ведут хозяйство и т.д.) 
 Замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам 
 С удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания 

помощи другим людям. 
 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных 

видовдетскойдеятельности(предметной,игровой,коммуникативной,трудовой,познава

тельно-исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной, 

двигательной); 

образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроце

ссов;самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

детей, педагога идетей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний 

детей,ихобразовательныхпотребностей,педагогможетвыбратьодинилинескольковари

антовсовместнойдеятельности: 

- совместнаядеятельностьпедагогасребенком,где,взаимодействуясребенком,онв

ыполняетфункциипедагога: обучаетребенкачему-то новому; 

- совместнаядеятельностьребенкаспедагогом,прикоторойребенокипедагог-

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать 

принцип: «... помоги мнесделать это самому!»; 

- совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнапра

вахучастникадеятельностинавсехэтапахеевыполнения(отпланированиядозавер

шения)направляетсовместнуюдеятельностьгруппы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступ

аетвролиееорганизатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самихдетей. 

- Самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбе
звсякогоучастия педагога. Это могут быть самые разнообразные 



коллективные детские игры и различныевариантыкоммуникативныхпрактик. 
 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектныепроявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов 

егореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезанимат

ьсяопределеннымвидомдеятельности).Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроце

ссенаблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На 

основеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответствующ

иевозрастудетей.Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыбор

адетьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности, 

принятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюиниц

иативуисамостоятельность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспол

ьзуетобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельности 

длярешениязадачвоспитания,обученияи развитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается вдругие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Этообеспечиваетвозможность 

ихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве 

основы дляинтеграциивсехвидовдеятельностиребенкадошкольноговозраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессахимеетспецифику 

ипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадача

мивоспитания,обучения и развития ребенка. Основная задача педагога вутренний 

отрезок времени состоит 

втом,чтобывключитьдетейвобщийритмжизнидетскогосада,создатьунихбодрое,жизнер

адостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,може

твключать: 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжет

но-ролевые,режиссерские, дидактические,подвижные, музыкальныеидр.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе вформеутреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиеническихнавыкови культуры здоровья, правилинормповедения и др.); 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатным

ирастениямии др.); 

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхо

бластей; 

продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепк
аи др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 
мероприятия,двигательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидр.). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-



21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредно

стидлячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденнымпостановлениемГлавногогосу

дарственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиеническиенормативы)врежимедняпредусмотрено время дляпроведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; какдеятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей,или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор 

которыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно.Вотечественнойнаукезанятиеявляет

сяформойорганизации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями идр. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектнойдеятельности, дидактических игр, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержаниеобразовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках 

отведенноговременипедагогорганизовываетобразовательнуюдеятельностьсучетоминт

ересов,желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесссотворчества,содействия, сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведениин

епосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Времяпроведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная 

образовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяГигиеническими

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессуобучения,непобуждаетпедагоговотказатьсяотсложившихсявпоследниегодып

одходовкорганизацииобразовательнойдеятельностидетей.Терминфиксируетформуорг

анизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеиформупроведениязанятийпедаго

гопределяетсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениераз

нообразныхсвязейизависимостейвприроде, воспитаниеотношения кней; 

подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежим

адвигательнойактивностииукреплениездоровья детей; 

экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

элементарнуютрудовую деятельность детейна участкедетскогосада; 

свободноеобщениевоспитателясдетьми,индивидуальнуюработу; 

роведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,

настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-

самоделокдляигрмалышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный,теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 



музыкальные и литературные досуги,слушаниеаудиокассети др); 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжет

но-ролевые,режиссерские, дидактические,подвижные, музыкальныеидр.); 

опытыиэксперименты,практико-
ориентированныепроекты,коллекционированиеидр.; 

чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовч

тения,рассматриваниеиллюстраций,просмотр мультфильмов идр.; 

слушаниеисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, 

просмотррепродукцийкартинклассиков исовременных художников идр.; 

индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностии 

образовательнымобластям;работусродителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и поддерживает 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онир

асширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способству

ютформированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельнойдеятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на 

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразны

хвидахдеятельности,обеспечивают ихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность 

сразныхсторон,чтовсвоюочередьспособствуетстановлениюразныхвидовдетскихиници

атив: 

вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяини

циатива); 

впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательнаяинициатива); 

коммуникативнойпрактике-

какпартнераповзаимодействиюисобеседника(коммуникативнаяинициатива); 

чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругих

культурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,про

явленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесо

бытия,неожиданныеявления, художественная литератураи др. 



В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческогообмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практикпредполагаетподгрупповой способ объединения 

детей. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

ФОП. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры 

импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребёнка 

получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 2. 

организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с 

возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 4. поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня пребывания 

1)Не следует сразу помогать ребёнку, если он 

испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся 

у ребёнка прошлый опыт. 2)У ребёнка всегда 

должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог 

помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует 



ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 5. создавать условия для 

развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 6. поощрять и поддерживать желание 

детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно 

довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 7. внимательно наблюдать за процессом 

самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность 

и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 8. поддерживать у детей чувство гордости и 

радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 3)Особое внимание педагог уделяет 

общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка 

изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 4)Педагог может акцентировать внимание 

на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 5)Создание творческих 

ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, 

в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 6)Педагог уделяет 

особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности 

ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 



таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года  

У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с 

педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 

ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические 

приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

4-5 лет  

У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым условием для 

развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 

дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности 

и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность 

выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 

 Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу 

важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

       2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  



обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой  в ДОО; 

 2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;             

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс.              

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в 

ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей;  



4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 



правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

ITтехнологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов 

и других).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и 

так далее; 

 2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями 



по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных 

и воспитательных задач.  

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.  

2.6.Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы (КРР) 
 КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 
детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детейинвалидов; оказание им 
квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно - развивающих занятий, а также 
мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги. 
 ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 
ДО, которая может включать:  
план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 
различные ООП и стартовые условия освоения Программы.методический 
инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 
просветительских задач программы КРР.  
 Задачи КРР на уровне ДО:  

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 
образовательной программы и социализации в ДОУ;  

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого - 
педагогического консилиума образовательной организации (далее - 1И1К); оказание 
родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 



возраста;  
содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  
КРР организуется:  
по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК.  
 КРР в ДОУ реализуется в форме  индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих мероприятий, их 
количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ 
самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП  
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 
в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  
2) обучающиеся с ООП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации; обучающиеся по 
индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 
заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 
острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 
ребёнком в посещении ДОО; обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 
образовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке; 
 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке;  
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  
КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно - 
развивающих групповых (индивидуальных) занятий.  
КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения.  
2.6.1. Содержание КРР на уровне ДО.  
Диагностическая работа включает:  

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 
отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля;  

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 
с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  



изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;  

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся; изучение индивидуальных образовательных и социально-
коммуникативных потребностей обучающихся;  

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  
изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;  
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого - 

педагогических проблем в их развитии; 
 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально - 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 
природы имеющихся трудностей;  

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

КРР включает:  
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционноразвивающих программ 
(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;  

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 
социализации; коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
психологическую коррекцию его поведения; развитие коммуникативных способностей, 
социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие психомоторной сферы, 
координации и регуляции движений;  

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности;  

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;  
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  
Консультативная работа включает:  
разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;  



консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

 Информационно-просветительская работа предусматривает:  
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 
разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 
нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 
образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и 
детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических 
и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 
обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 
коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 
длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 
4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 
зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление 
постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 
характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно - ролевой 
игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 
благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и 
социальной адаптации. 

 Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов;  

снижение тревожности; 
помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 
на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 
психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 
образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 



детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.вовлечение родителей 
(законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 
ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности; сохранение и поддержка 
индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 
потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;  

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 
ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

 Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 
по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 
Федерации на дошкольном уровне образования:  

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

формирование уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию 
деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 
языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 
обучающихся в организациях, реализующих программы ДОв Российской Федерации, 
рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 
ребёнка персонально.  
 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 
ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 
заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 
родителей (законных представителей) ребёнка.  
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 
аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 
чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 
регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 
движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 
дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 
личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 
рефлексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 
заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 
запросу педагога и (или) родителей (законныхпредставителей). 

2.7.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 



Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляетсяобразовательная деятельность. 

ДОУ функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 
7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе. 

 Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 
образовательной организации. 

Социокультурные условия.  
ДОУ находится в 2-х отдельно стоящих двухэтажных зданиях. Территориальное 

расположение в городской черте.  Рядом с ДОУ  имеются культурно - массовые и 
спортивные центры (дом ремесел, стадион, бассейн). Социокультурное пространство 
образовательного учреждения достаточно разнообразно.   В рамках образовательного 
комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с  домом ремесел, спорткомплексом, 
детской библиотекой, краеведческим музеем, музеем КАЭС и т.д.  

  Оба  здания  ДОУ находятся в непосредственной доступности от автобусных  
остановок. 

Национальные условия. Основной контингент воспитанников дошкольного 
учреждения — россияне, родной язык которых – русский. В то же время в детском саду 
есть дети из семей других национальностей.  Тверская область – многонациональный 
край. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников 
с традициями, обычаями, знаменитыми людьми Тверской области.  

Климатические условия. Недостаточное количество солнечных дней и повышенная 
влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, 
направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости: 

 – устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия 
для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-
художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги.  

- в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое 
время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.   
 

3. Рабочая программа воспитания 
3.1. Пояснительная записка 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.  
2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде10. 
 

10Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)  

 
 3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 



историческом и культурном развитии многонационального народа России11.  
4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России12. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей 

  6)Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания.  

7)Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

 9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  
11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
13)Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 
выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 
14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 
воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 
социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 
театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 
детей.  
15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой,содержательный и 
организационный. 
16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

 
3.2. Целевой раздел Программы воспитания.  
3.2.1. Цели и задачи воспитания. 
 

Общая цель воспитания в ДОУ– личностное развитие каждого ребёнка с учётом его  
 
11 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно - 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

 12 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно - 
нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
(Собраниязаконодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

 
 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 



традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
 Общие задачи воспитания в ДОУ:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
 4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.  
3.2.2. Направления воспитания.  
 Патриотическое направление воспитания.  
1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 
ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 
творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 
качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, 
малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
 3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 
семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 
малой родины);«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 
в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 
дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 
аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом).  
. Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-
ответственному поведению. 
 2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 
направления воспитания. 
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 
общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и личностном аспектах. 
 Социальное направление воспитания. 
 1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 
другими людьми.  
2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 
 3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 



Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 
невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 
личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.  
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 
своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения. 
 Познавательное направление воспитания.  
1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.  
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 
деформирует личностное развитие ребёнка.  
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  
 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
 1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности.  
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания.  
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека.  
 Трудовое направление воспитания. 
 1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
 2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 
труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия.  
 Эстетическое направление воспитания.  
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте.  
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 
и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющих внутреннего мира ребёнка.  
Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 



воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 
опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  
3.2.3. Целевые ориентиры воспитания.  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  
2) В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей. 
 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  
 
Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 
Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 
Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 
Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». Проявляющий 
сочувствие, доброту. Социальное Человек, 
семья, дружба, сотрудничество 
Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 
миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящийся к                 сбережению и 
укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. Проявляющий 
интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. Стремящийся 
помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 
на красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-



оформительской, музыкальной, 
словесноречевой, театрализованной и 
другое).     

 
 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 
Направление воспитания  
 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра 
и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи 
и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. Способный не 
оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, 
иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

 Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать 
собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов 
и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе 
творческом.Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. Проявляющий 
интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и 
волевые качества. Демонстрирующий 



потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и красота 
Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. 

 
3. 2.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Региональный компонент  
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает в 
себя реализацию регионального компонента «Край Удомельский» с дошкольниками и 
учитывает интересы и потребности всех участников образовательных отношений.  
Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений.  
Цель направлена на формирование у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у него 
эмоционально – положительное отношение к тем местам, где он живет.  
 Задачи:   
1. Воспитывать у детей уважительное, бережное отношение к историческому и 
культурному наследию Удомнльского края, его природному миру.  2. Приобщать к 
истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми земляками и 
людьми, прославившими Удомельский край.  3. Формировать представления о 
достопримечательностях родного города, края.  4. Знакомить с геральдикой города и края.  
5. Формировать и развивать познавательный интерес к художественно - эстетическому 
наследию края.  6. Формировать представления о животном и растительном мире родного 
края.  7. Знакомить с картой Удомельского края, города Удомля.   
 
Цель и задачи реализуется через решение следующих задач в соответствии с 
направлениями воспитания:  
 1. Экологическое воспитание: воспитывать бережное отношение к природе, обеспечить 
осознание детьми природы родного края, как необходимой и незаменимой среды 
обитания человека.   
2. Патриотическое воспитание: воспитывать любовь к малой Родине, знакомить со 
знаменитыми земляками, социальными институтами, историей и культурой.  
 3. Эстетическое воспитание: развивать способности у детей к восприятию, пониманию 
прекрасного в природе, художественно-эстетического наследия Удомельского края.  
4. Физическое воспитание: становление у детей ценностей здорового образа жизни, 
воспитание потребности в укреплении здоровья.   
Реализация регионального компонента «Край Удомельский» основана на принципах:  
1. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и возрастным особенностям детей, способствующей 
позитивной социализация ребенка 
  2. Взаимодействие с организациями социализации, образования.  
3. Личностно – развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 
детей.  
4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  
5. Сотрудничество с семьей: уважение семейных ценностей и традиций.   



Планируемые результаты:  
 Ребенок имеет первичные представления о родном городе, крае, природе: представителях 
растительного и животного мира Удомельского края, географических особенностях, 
первичные представления об истории родного города и края; о людях, прославивших 
Удомельский край; может рассказать о своем родном городе, крае, назвать его; знаком с 
символикой родного города, края; проявляет интерес к художественно-эстетическому 
наследию, применяет полученные представления в разнообразных видах детской 
деятельности (изобразительной, игровой, познавательно-исследовательской и др.). 
Ребенок любит свою малую Родину, испытывает чувство привязанности к своему дому, 
семье, близким людям.    
Воспитывающая среда, созданная в ДОУ для эффективной реализации воспитательных 
ценностей является единой как для реализации обязательной части, так и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Социокультурный контекст 
программы, создаваемый участниками образовательных отношений нашего детского сада 
для эффективной реализации воспитательного процесса в ДОУ является единым как для 
реализации обязательной части программы и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.    
3.3. Содержательный раздел Программы воспитания.  
3.3.1. Уклад образовательной организации.  
1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО.  
2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 
детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  
3) Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  
4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 
окружения ОО.  
5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): цель и смысл 
деятельности ДОО, её миссия; 

 принципы жизни и воспитания в ДОО; образ ДОО, её особенности, символика, 
внешний имидж; отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 
сотрудникам и партнерам ДОО; ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; особенности РППС, 
отражающие образ и ценности ДОО; социокультурный контекст, внешняя социальная и 
культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 
особенности).  
3.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации.  

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 
происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 
структурированность.  

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: условия для 
формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, 
другим людям, себе; условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия 
для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 
разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 
сообщество.  

3.3.3. Общности образовательной организации. 



1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 
основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности.  

2) В ДОУ, прежде всего, следует выделить следующие общности: 
 педагог - дети, 
 родители (законные представители) - ребёнок (дети),  
педагог - родители (законные представители).  
Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 
общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

 Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
 – быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 
 – побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 – поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  
– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  
– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу;  

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

 – учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 
в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей 
дошкольного возраста является детсковзрослая общность.  Для общности характерно 
содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 
ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность  -  является источником и механизмом воспитания 
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 
которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  и 
становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 
отношений ее участников.  В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 



Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 
детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 
ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 
со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 
а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 
большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  
-  педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  
-  улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  
-  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
- уважительное отношение к личности воспитанника;  
-  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
-  умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  
-  умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Педагог имеет 

право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии 
и педагогики.  
 3.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области.  

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 
воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания;  



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.  

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд».  
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране; воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;  

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание социальных 
чувств и навыков:  

способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 
умения соблюдать правила, активной личностной позиции.создание условий для 
возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.  
4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 
для человека, общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;  

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо 
от их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  
5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 
предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 
«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями);  



приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»;  

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, 
развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  
7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  
формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств.  

3.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  
 Работа с родителями (законными представителями).  
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МБДОУ детский сад 
«Буратино». Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 
жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 
партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть 
для открытого,  доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 
деле воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле  воспитания 
детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 В  построении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в 
процессе воспитательной работы в ДОУ используются такие формы как:  

•  Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания  
дошкольников  

•  Привлечение родителей к участию в детских праздниках ( подготовка атрибутов, 
участие в оформлении).   

• Анкетирование, тестирование родителей, подбор специальной литературы с целью 
обеспечения обратной связи с семьёй.  

• Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 
рекомендованную психолого - педагогическую литературу, периодические издания.  

• Консультативные часы  по запросам родителей.   
• Участие в выставках и конкурсах ДОУ продуктов детской и детско-взрослой 

деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)  
• Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и 

созданию условий в группе и на участке.  
•  Организация совместных с родителями экскурсий по городу, создание 

тематических альбомов.   
• Повышение правовой культуры родителей.    

 Профилактика правонарушений в ДОУ   
Именно в дошкольном возрасте закладывается основа целостного развития 

личности ребенка: интеллектуального, эмоционально-нравственного, волевого, 
социальноличностного, усваиваются ценности общества, в котором они живут. Задача 



педагогов – помочь детям осознать свои права, а также разъяснить родителям права и 
обязанности по отношению к ребенку. Работа по профилактике асоциальных явлений в 
детской среде, предупреждению правонарушений среди несовершеннолетних и защиты их 
прав, неблагополучия детей и их семей, повышение родительской ответственности за 
воспитание детей, сохранение и укрепление семейных ценностей, сохранение и 
укрепление психофизического здоровья детей - является одним из важнейших 
направлений в работе педагогических работников и специалистов ДОУ.   

Привлечение родителей к социально значимым мероприятиям ДОУ, направленных 
на гармонизацию детско-родительских отношений.   

Организация психолого-педагогического сопровождения детей и семей, 
находящихся в  социально опасном положении.  

Привлекая родителей к правовому воспитанию, мы формируем у них понимание 
того, что родители являются гарантом прав маленького ребенка и несут ответственность 
за их соблюдение.  

В связи с этим, в детском саду проводятся общие родительские собрания с 
приглашением специалистов отдела отеки и попечительства,  полиции.  

Разрабатываются  и распространяются  памятки среди родителей; оформляется 
стендовая информация; Организация и проведение работы по выявлению семей, 
находящихся в социально опасном положении, работа с семьями социального риска. 
Консультирование родителей по вопросам развития и воспитания детей, оказание 
адресной помощи. Организация совместной деятельности с родителями воспитанников:  
спортивные праздники; дни здоровья; конкурсы в течение года; праздники.  

Регулярно педагогами  проводятся родительские часы по следующим темам: 
«Адаптация ребенка к ДОУ», «Кризис 3-х лет. Что это такое?», «Готовность ребенка к 
обучению в школе» и др. 

 Педагогами проводятся индивидуальное консультирование по запросу родителей.  
В ДОУ работает консультативный пункт методической и  консультативной помощи 
родителям.   

В группах ДОУ проводятся групповые родительские собрания, консультации по 
правам ребенка: «Воспитание ребенка без насилия», «Роль отца и матери в воспитании 
ребенка». Созданы информационные листы:  «Адаптация с улыбкой»; «Жестокое 
обращение с детьми»; «Насилие в семье. Виды и последствия»   

Проводится разъяснительная работа среди родителей воспитанников по 
профилактике алкоголизма, наркомании и табакокурения: «Все в руках родителей», 
«Формирование здорового образа жизни», «Курение или здоровье – выбирайте сами»,  
«Это должен знать каждый».  

Родители и дети детского сада вместе участвуют в различных  мероприятиях и 
акциях, таких как: «Папа мама я –спортивная семья», «Бессмертный полк»  и др., где 
родители, показывая детям свой положительный пример, приобщая их к ведущим 
духовным ценностям своего народа, к его национальной культуре, воспитывая чувство 
коллективизма и здорового соперничества, прививая навыки здорового образа жизни, 
повышают вклад в области воспитания физически здоровой личности. 

 События образовательной организации.  
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 
детей, с каждым ребёнком.  



Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 
образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 
смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 
воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 
детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 
соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 
развития конкретного ребенка. 

 Проектирование событий в ДОУ строится по следующих формах:  
– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России; 

 – создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для родителей и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  Это 
помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

В ДОУ существуют  традиционные события, праздники, мероприятия, как 
ежедневные, так и еженедельные:   

Традиции:  «Утро радостных встреч» 
 Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в 

семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели 
эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.   

«Утренний и вечерний круг»            
 Это в начале дня дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости. Обсудить совместные 
планы. Вечером того дня проходит обсуждение важных моментов прошедшего дня. Дети 
учатся осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников, учатся 
справедливости, взаимному уважению. 

 «День рождения»          
  Должен быть выработан единый сценарий, который будет реализовываться при 

чествовании каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма – плащ 
или корону именинника и т.п. Можно выбрать какую-нибудь традиционную хороводную 
игру, например «Каравай»; разучить с детьми величавые песенки для мальчика и для 
девочки. Подарки должны быть одинаковыми или сделанными руками детей 

«Встреча с интересными людьми»  (начиная со средней гр. – 1 раз в месяц)  
«Полочка умных книг»  (работа с познавательной литературой) (старший 

дошкольный возраст)  
Познавательные рассказы педагогов «Знаете ли вы?» (старший дошкольный 

возраст)  
 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 
образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 



ситуациях в ДОУ можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО 
или запланированные):  

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация,  
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную 
организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд).  
Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как:  

- танцевальный флэш-моб,  
- выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии,  
- взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском 

саду,  
- концерты.  

Планируются совместные досуговые события с родителями:  
- концерты,  
- выставки совместных коллекций, 
 - выставки семейного творчества, 
 - спортивные и музыкальные праздники. 
 Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в ежегодно 

составляемом общностью педагогов ДОУ примерном календарном плане воспитательной 
работы.  «Праздники и развлечения» (Приложение № 1) 

3.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 
 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 
участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 
воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 
запланированные):  

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 
 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности;  
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей;  
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  



компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 
народа.  

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов 
и игрушек, персонал ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование  соответствуют возрастным 
задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 
соответствие требованиям безопасности. 

3.3.7. Социальное партнерство.  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  
участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий ( государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия 
и тому подобное);  

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования;  

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 
акций воспитательной направленности;  

3.4. Организационный раздел Программы воспитания.  
 Кадровое обеспечение.  
Условия реализации Программы воспитания осуществляется педагогами и 

специалистами ДОУ. Педагогический коллектив составляет   17  человек. Из них  14  
воспитателей,   старший воспитатель,  музыкальный руководитель.  

 
Показатели  Учебный год. 
Образовательный 
уровень  
 

Всего педагогических работников (без учёта админ. персонала) – 17     
Высшее - 2      
Из них педагогическое  –  2            
Средне- специальное –   13 
 Из них педагогическое -  13 
Обучается в педагогическом вузе - 1                  
Всего с педагогическим образованием: 16  

Уровень по стажу 
(педагогическому)  

 
 

До 5 лет – 3 
5 – 10 лет –  2 
10 – 15 лет – 4 
 Свыше 15 лет – 8  

Уровень 
квалификаци и 
кадров  

Высшая - 2  
Первая – 5  
 

 
 Взаимодействие ДОУ с социумом города способствует реализовывать 

поставленные  задачи. Привлечение сотрудников Удомельского краеведческого музея, 
Дома ремесел, Удомельской детской библиотеки  помогает осуществлять комплексное 
непрерывное воспитание  дошкольников.  

 Нормативно-методическое обеспечение.  
- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020); 
 - Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки России от 
17.10.2013г. № 1155;  

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года»;   



 - Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 
утверждена распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р.   

 - Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся;   Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»;  

- Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 
открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

- Локальные акты ДОУ; 
Подробное описание приведено на сайте МБДОУ детский сад «Буратино» в  

разделе «Документы» и «Образование»: https://buratino.nubex.ru 
 
 Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
 По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса 
воспитания детей в ДОУлежат традиционные ценности российского общества. 
Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий 
обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 
дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 
(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 
другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 
любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 
но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1.Психолого-педагогические условия образовательной программы 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими 
психолого-педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

https://buratino.nubex.ru/


со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, 
в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 
прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 

 7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 
условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 
и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся;  

3) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации образовательной программы в ДОО, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 

 14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры и спорта, другими социально - воспитательными субъектами 



открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально - значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 
социализации;  

16) предоставление информации ообразовательной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной  программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

 
3.2.Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды и фактор,мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой 

для 

разнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаж

догоребенкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешн

его(территорияДОУ),такивнутреннего(групповые,специализированные,технологичес

кие,административныеииныепространства),материалов,оборудования,электронныхоб

разовательныхресурсовисредствобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охр

аныиукрепленияихздоровья,материаловдляорганизациисамостоятельнойтворческойде

ятельностидетей.РППСсоздаетвозможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

ВсоответствиисоФГОСДОвозможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы,возрастнойигендернойспецифики 

дляреализацииобразовательнойпрограммы. 

РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как 

впомещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучитывается: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия; 

- возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности- 

содержаниевоспитанияи образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей,педагоговидругихсотрудников 

ДОУ,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОУ в 

различныхорганизационных моделях и формахРППС соответствует: 

требованиямФГОСДО; 

образовательнойпрограммеДОУ; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ; 



возрастнымособенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей 

ДОУ;требованиямбезопасностии надежности. 

ОпределяянаполняемостьРППС,следуетпомнитьоцелостностиобразовательног

опроцесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО. 

РППСДОУобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойи

коллективнойдеятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДОРППСДОУ 

1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 

4) доступная; 

5) безопасная. 

Предметно-

пространственнаясредавДОУобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучияде

тейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

ВДОУсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтоговпомеще

нияхДОУимеется  оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий вобразовательномпроцессе. 

Имеется подключениексетиИнтернетсучетомрегламентовбезопасного пользования. 

3.3.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммыобразования,обеспеченностьметодическимима

териалами и средствамиобученияи воспитания 

В ДОУ  созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрог

раммыобразования; 

           2. Выполнение  требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: 

к условиям размещения  ДОУ, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованиюи содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организациипитания; 

медицинскомуобеспечению; 

приему детей в ДОУ, осуществляющего образовательную 

деятельность;организациирежимадня; 

организации физического воспитания; 

личнойгигиенеперсонала; 

3.Выполнениетребований пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. 



ВыполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДОУ; 

5. 

ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-техническихусловий для детей с ОВЗучитываются 

особенностиихфизическогои психического развития. 

ДОУ оснащён полным набором оборудования для различных 

видовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплоща

дками,озелененнойтерриторией. 

В ДОУ имеется необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности 

оснащениеиоборудование: 

 учебно-методическийкомплектПрограммыобразования; 
 помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерез

игру,общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка сучастиемвзрослыхи другихдетей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и 

воспитания,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностями

детейдошкольноговозраста, содержания Программыобразования; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

 административныепомещения,методическийкабинет; 
 помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологич

еского здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленнаятерриторияи оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

В зависимости от возможностей, в ДОУсоздаются условия для материально-

техническогооснащениядополнительныхпомещений:игротек,экологических троп на 

территории ДОУ, музеев, идр.,позволяющихрасширить образовательноепространство. 

Программаобразованияпредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащени

ииоборудованиидляорганизацииобразовательногопроцессас детьмисОВЗидетьми-

инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование ДОУ 

обновляемыхобразовательныхресурсов,вт.ч.методическуюлитературу,техническоеи 

мультимедийноесопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания,спортивног

о,музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,вт.ч.информационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

ПрипроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитанияДОУ 

руководствуется нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления 

приоритетатоварам российского происхождения, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскимиюридическимилицами. 

 



3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобр
азования 
 
3.4.1. Примерный перечень художественной литературы 

Втораягруппараннеговозраста(от 1годадо2лет) 

Малыеформыфольклора.«Большиеноги…»,«Еду-
едукбабе,кдеду…»,«Какунашегокота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка»,«Нашиу
точкисутра…»,«Пальчик-
мальчик…»,«Петушок,петушок…»,«Пошелкотподмосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обработкаК.Д.Ушинского),«Колобок

»(обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша 

и медведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Репка» (обработкаК.Д.Ушинского),«Теремок» 

(обработкаМ.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок»,«Мячик»,«Слон», 
«Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 
«Ктокаккричит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А.«Аленушка»,
ЖуковскийВ.А.«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь», 
«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», 
«Совята»(из цикла «Детки в клетке»), Орлова А.«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. 
«Кряк-кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 

Пантелеев Л. «Какпоросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», 

Чарушин Е.И. «Курочка» (изцикла «Большиеималенькие»), 

ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

 
Перваямладшаягруппа(от 2до3лет) 

Малыеформыфольклора.«Абаиньки-
баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком…»,«Большие ноги», «Водичка, водичка», 
«Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», 
«ЗаяцЕгорка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-
мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 
огуречик…», «Ойду-ду,ду-ду,ду-
ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…»,«Тили-бом!...», 
«Ужты,радуга-дуга», «Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 

избушкупостроила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской), «Лиса изаяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка 

М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса»(обработкаА.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит.сказка (обработка Ю. 

Григорьева); 

«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобработкаС.Маршака);«Ойты

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. 

Викторова, «Тривеселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. 

с молд. И. Токмаковой; «Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб. 

С.Могилевскойи Л.Зориной). 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-



гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП.«Девочка-
рѐвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Вороб
ушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. 
«Спи,младенец…»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаогл
упоммышонке»;МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Ли
сийхвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин 
А.С. 
«Ветер,ветер!...»(из«Сказкиомертвойцаревнеисемибогатырях»;ОрловаА.«Умашиные
стьводитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс 
Д.И. «Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Федотка»,«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В. «Лисимышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «КакСаша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На 

машине»; 

СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом

»;ТайцЯ.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»;Толстой Л.Н. «Три 

медведя», «Тетя далаВаре меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», 

«Петя ползал и стал на ножки», 

«Спалакошканакрыше…»,«БылуПетииМишиконь…»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Пету

шокссемьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), 

«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н.Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Всеспят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. «Приключения 

маленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ШертлА.

«Голубойгрузовичок»,пер.Ю.Шипкова;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница»,«Десятьрези

новыхутят». 

 
Втораямладшаягруппа(от 3до4лет) 

Малыеформыфольклора.«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...»,«Волчок-

волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-

едукбабе,кдеду…»,«Жилиубабуси…», «Заинька,попляши...»,«Заря-

заряница...»;«Какбездудки,бездуды…»,«Какунашегокота...», «Кисонька-

мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...», 

«Пальчик-мальчик...»,«Привяжуякозлика»,«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...», 

«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки.«Бычок–
черныйбочок,белыекопытца»(обработкаМ.Булатова;«Волкикозлята»(обработкаА.Н.Толсто
го);«Кот,петухилиса»(обработкаМ.Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); 
«Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха 
глазавелики»(обработкаМ.Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тр

изверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; 

«Купите лук...»,пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш.С.Маршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ. 



Важдаева;«Упрямыекозы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкавгостях»,пер.ссловац.С.

МогилевскойиЛ.Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус.обр. Н. Мялика: «Лесноймишкаи проказницамышка», латыш.,обр. Ю.Ванага, 

пер. Л.Воронковой. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто 

это?»;ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;КольцовА.В.«Дуютветры...»(изстих

отворения 

«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»,«Ласточкап

римчалась...»(изновогреческихпесен);МаршакС.Я.«Зоосад»,«Жираф»,«Зебры»,«Белые

медведи»,«Страусенок»,«Пингвин»,Верблюд»,«Гдеобедалворобей»(изцикла«Деткивк

летке»),«Тихаясказка»,«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;М

ошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);Пушкин

А.С. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки 

о мертвойцаревне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. 

«Мойдодыр», «Муха-цокотуха»,«Ежикисмеются»,«Елка», Айболит»,«Чудо-

дерево»,«Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги 

«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Слоны»,«Какслонкупался»(

изкниги 

«Чтоявидел»);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка 

оневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;Толс

тойЛ.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...»; ТолстойА.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»;Хармс 

Д.И.«Храбрыйѐж»;ЧуковскийК.И. «Таки нетак». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый 

ежик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;Забила

Н.Л. 

«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет»,пер.сарм.Спе

ндиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь, как ятебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка взеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто 

сидит в пруду», пер. сангл. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу»,«Кукла Яринка» (из 

книги «Приключения песика икошечки»),пер. чешск. Г.Лукина. 

 



Средняягруппа(4-5лет) 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-
дождик,веселей»,«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-
трусишка…»,«Идетлисичкапомосту…»,«Идивесна,иди,красна…»,«Котнапечкупошел…»
,«Нашкозел…»,«Ножки,ножки гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять–
вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый…»,«Сидит,сидитзайка…»,«Солнышко-
ведрышко…»,«Стучит,бренчит», «Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); 

«Жихарка» (обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обработкаА.Н.Толстого);«Зимовье»(обр.И.Соколова-Микитова);«Коза-

дереза»(обработкаМ.А.Булатова);«Лисаикозел»,«Петушокибобовоезернышко» (обр. 

О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк(обработкаМ.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обработкаМ.А.Булатова);«Снегуроч

ка»(обработкаМ.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки.«Утята»,франц.,обр.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.Л.Яхина; 
«Песня моряка» норвежск. нар.песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 
(обработка К.Чуковского);«Шалтай-Болтай», англ.(обработкаС. Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенско

го,под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. 

Красновой и 

В.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могилевской);«КраснаяШапочка»

,изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Три поросенка»,пер.с англ.С.Михалкова. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый 

дождик»;БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»;Бе

рестовВ.Д. «Искалочка»;  Благинина  Е.А.  «Дождик,  дождик…»,  «Посидим  в  

тишине»,  С.  Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; 

Брюсов В.Я. «Колыбельная»; 

БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХ

армсД. «Очень-

оченьвкусныйпирог»;ДрожжинС.Д.«Улицейгуляет…»(изстих.«Вкрестьянскойсемье»)

; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; 

КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсе

насвете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; 

Матвеева Н. «Она умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что 

такое плохо?»; Михалков С.В. «А что уВас?», «Рисунок», «Дядя Степа – 

милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома,гном–

дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;НосовН.Н 

«Ступеньки»;ОрловаА.«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,м

есяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме 

«Руслан иЛюдмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); 

Сапгир Г.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже…»,«Чудо»;Токм

аковаИ.П.«Ивы», «Сосны»,«Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики 

мои»; Усачев А. 



«Выбралпапаѐлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-

каизокошка…»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»,«Врун»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Ра

дость», «Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. 

«Как найтидорожку»; Бианки В.В.«Подкидыш»,«Лис и мышонок»,«Первая 

охота»,«Лесной колобок–

колючийбок»;ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;Воронков

аЛ.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий 

шалашик»,ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайноестановитсяявным»;Зощен

коМ.М. 

«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»;КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г. 
«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.
М. 
«Ребятаиутята»,«Журка»;СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух
»; 
СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»;ТолстойЛ.Н.«Собака
шлапо дощечке…»,«Хотелагалкапить…»,«Правдавсего дороже»,«Какая бывает 
росанатраве» 
«Отецприказалсыновьям…»;УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас

»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа, Томкаисорока»(сборник рассказов). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-

СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровича–ДлинныйНосипроМохнатогоМишу–

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л. 

«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»

;ЧуковскийК.И.«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия.Бжехва Я.«Клей», пер.с польск. Б.Заходер; ГрубинФ.«Слезы», пер.счеш. 

Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько; 

«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи», 

перспольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(главыизкниги),пер.св

енг.Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу кмаме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 

лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), 

Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительнойкошки»(пер.  

М.Аромштам),Лангройтер  Ю.«Адома  лучше!»(пер.В.Фербикова),  МугурФ. 

«Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО. 
«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной),РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниг
и «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-
Дрюка» (пер.Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. 
Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин 
иеговеселыедрузья»(главыизкниги),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ. 
«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

 
Старшаягруппа(5-6лет) 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/


Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-

былидвабратца…»(докучнаясказка);«Заяц-

хвастун»(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обра

боткаА.Н.Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка-

бурка»(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Ца

ревна-лягушка»(обработкаА.Н. Толстого /обработкаМ.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, 

под редакциейС.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка»,пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с 

укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. снем. Г. Петникова / пер. и обработка 

И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имениЛѐк»,сб. сказокнародов Зап. 

Африки,пер. О.КустовойиВ.Андреева. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верѐвочка»,«Гуси-

лебеди»,«Естьтакиемальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка 

Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»;Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»;ЕсенинС.А.«Черѐмуха»,«Берѐза»;ЗаходерБ.В.«Моявообразилия»;МаршакС.Я.

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; 

Орлов В.Н. «Тыскажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; 

Пушкин А.С. «У лукоморья дубзелѐный….»(отрывок изпоэмы «Руслани 

Людмила»),«Ель растѐт переддворцом….»(отрывок и 

«СказкиоцареСалтане….»,«Ужнебоосеньюдышало….»(отрывокизромана«ЕвгенийОнег

ин»);СефР.С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степано

в В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок);Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь 

наш бедный сад….»;Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная 

книга», «К нам приходит Новыйгод»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, 

глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «Укроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский 

К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-быласемья»,«Подарки дляЕлки. 

Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите 

своикосы!»,«Забракованныймишка»;БианкиВ.В.«Леснаягазета»(сборникрассказов);Га

йдарА.П. «ЧукиГек»,«Поход»;Голявкин 

В.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», 

«Закутанныймальчик»;ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискин

ырассказы»(сборникрассказов);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Др

ужок», 

«Нагорке»;ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПанфиловаЕ.«Ашуни.Сказкасрябиновойветки»;П



аустовскийК.Г.«Кот-

ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(сборникрассказов);ПришвинМ.М.«Глоток

молока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ. «Лапин»; Сладков 

Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» 

(сборникрассказов);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котѐнок»;УшинскийК.Д.«Четырежелан

ия»;ФадееваО. «Фрося–

ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкодомойспешил»,«Синичкин

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто 

чем поѐт?», «Лесныедомишки»,«Красная горка»,«Кукушонок», «Где раки зимуют»; 

Даль В.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк-

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвѐздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-

семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»;Мамин-

СибирякД.Н.«Алѐнушкинысказки»(сборниксказок); Михайлов М.Л.«Два 

Мороза»;Носов Н.Н.«Бобик в гостяху Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. «От тебя одни 

слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучембогатыре 

князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевнеиосемибогатырях»;СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»(сказка-

шутка);ТелешовН.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский 

К.И. «Доктор Айболит» (по мотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 
«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); КапутикянС.Б.«Моя бабушка» (пер. с армянск. 
Т.Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад 
А. 
«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.За
ходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 
том, укоготри глаза»(пер.сангл.Р.С. Сефа). 
Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Огниво» (пер.сдатск.А.Ганзен), 
«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гад
кийутѐнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля»(
пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск. А. 
Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда 
укита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» 
(пер. сангл. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио.История деревянной 
куклы» (пер. с итал.Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с 
дикими гусями» (в пересказе З.Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, 
который живѐт на крыше, опять прилетел»(пер.со швед.Л.З. Лунгиной),«Пеппи Длинный 
чулок»(пер.со швед. Л.З.Лунгиной);Лофтинг Х.«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с 
англ. С. Мещерякова); Милн А. А.«Винни-Пухи все,все, все» (перевод с англ. Б.В. 
Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского);Пройслер 
О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое привидение» (пер. снем. 
Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), 
«Сказки, укоторыхтриконца»(пер. ситал. И.Г.Константиновой). 

 
Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 



Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника  А.Н.  
Афанасьева);«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 
Волк» (обработка А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 
Бессмертный» (2 вариант) 
(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«СемьСи
меонов–
семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афа
насьева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты»(обработкаО.И.Капицы
). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник»(обработкаА.Ф.Гильфердинга/пересказ 

И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка 

и Розочка»,нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. 

сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовско

го; 

«Каждыйсвоеполучил»,эстон.обработкаМ.Булатова;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габ

бе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Д

ехтерѐва),«Золушка»(пер. сфранц. Т. Габбе) из сказок ПерроШ.. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А.«Шинел

ь»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»;БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»,«О

ркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

ГородецкийС.М.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает….»,«

Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐнаяистория»;МаршакС.Я.«Рас

сказонеизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский 

В.В. «Эта книжечкамоя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали 

довечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрыше

йголубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 

«Унылая пора!Очей  очарованье!..»  («Осень»),  «Зимнее  утро»;  Рубцов  Н.М.  «Про  

зайца»;  Сапгир  Г.В. «Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  или  Всѐ  

наоборот»;  Серова  Е.В. 

«Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодин

ой зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев 

Ф.И. «Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. 

«Наконьках»,«Волшебник». 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;Во

робьѐвЕ.З.«Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександрПушкинбылмале

ньким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(сборникрассказов),«Чтоявидел»(сборникрасск

азов);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐлеиМиньке»(сборникрассказов);КовальЮ.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Елка,кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина 

каша»; Митяев А.В. «Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин 

М.М. «Лисичкин хлеб», 



«Изобретатель»;РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серѐжик»;РаскинА.

Б.«Какпапабылмаленьким»(сборникрассказов);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«

Синичканеобыкновенная»,«Почему ноябрьпегий»;Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»; 

ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише иеготвѐрдомслове»,«Горячийкамень»;ГаршинВ.М.«Лягушка-

путешественница»;КозловС.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; 

Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»;ПрокофьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.

«ПодарокдляСнегурочки»;РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»; Соколов-

МикитовИ.С.«СольЗемли»;ЧѐрныйС.«ДневникФоксаМикки». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Каксделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л. 

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской

),«Стойкийоловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);Гофман

Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. 

Р. «Маугли» (пер. 

сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапосебе»(пер.сангл.К.И.Чуко

вского / Н. Дарузерс);Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 

Г.Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), 

«Алиса вЗазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер. С.Я. Маршака, Д.Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А.«Триповестио Малыше 

и Карлсоне» (пер.со шведск.Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким»;ПоттерБ.«Сказка проДжемайму 

Нырнивлужу» (пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф «Приключения барона 

Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой);Родари Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в 

Странелжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. 

со шведск. А.Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

«Муми-тролли» (пер. сошведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. Брауде). 
 

3.4.2. Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 
 

от 1годадо1года6месяцев 

Слушание.   «Полянка»,   рус.нар.   мелодия,   обраб.   Г.   Фрида;   

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


«Колыбельная»,   муз.В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус.нар. мелодия; 

«Как у наших у ворот», рус. нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка», 

муз.С.Майкапара. 

Пение и подпевание.«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой;«

Лиса»,«Лягушка», «Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образные упражнения.«Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 

рогатая», рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой;«Мыидем», муз. Р. 

Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Воттак», 

белорус.нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; 

«Юрочка»,белорус.пляска,обр.Ан.Александрова;«Да,да,да!», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

от 1года6месяцевдо2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. 

Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабалевс

кого; 

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный 

марш», муз.И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. 

Елисеевой-Шмидт, 

стихиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба»,«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Греч

анинова. 

Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная»,муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус.нар. 

мелодия, обраб. В. Герчик, сл. 

М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-

бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса», 

«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова 

Музыкально-

ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучимпалочками», рус.нар. 

мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз.Г. 

Фрида;«Мишка», муз. Е.Тиличеевой, сл.Н. Френкель;«Догонялки», муз. Н. 

Александровой,сл.Т. Бабаджан, И.Плакиды; 

Пляска.«Воткакхорошо»,муз.Т.Попатенко,сл.О.Высотской;«Воткакпляшем»,бе

лорус.нар.мелодия,обр. Р.Рустамова;«Солнышко сияет»,сл.имуз.М.Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус.нар. 

мелодия,обр.Ан.Александрова;«Лошадка»,муз.Е. 

Тиличеевой;«Зайчикиилисичка»,муз.Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка 

летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята икурочка»,муз. А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка»,«Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», 

рус.нар. игры,муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», 

нем. плясовая мелодия, 

сл.А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!»,муз.В.Агафонниковаи К. 



Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мыумеем»,«Прятки»,муз.Т.Ломовой;«Разноцветныефл

ажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование.рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 

(«Пастушок», муз. 

А.Филиппенко;«ПетрушкаиБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(

«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш;«Любочкаиеепомо

щники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус.нар. 

потешек,сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто 

к нам пришел?», «Влесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 

инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята»,муз.М.Раухвергера. 

 
от2до3 лет 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот 

как мы умеем», «Марш ибег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к 

игре «Кошка и котята»), муз. В. 

Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляс

касплаточком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской;«Полянка», рус.нар. мелодия, 

обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. 

М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.

Фере;«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. 

Карасевой,сл.Н.Френкель;«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», 

рус.нар. мелодия;«Птичка»,муз.М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Чер

ницкой; 

Музыкально-
ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки»,«Погремушка, 
попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 
Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой, сл.Н.Френкель; 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничная

прогулка»,муз. Ан. Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?»,рус.нар. песня. 
Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор», Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз. Ц.Кюи 

           Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 
О.Высотской; «Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

от3до4 лет 

Слушание.«Грустныйдождик»,«Вальс»,муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С.Май

капара;«Марш»,муз.М. Журбина;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т. 

Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Кач

урбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Медведь»,муз.Е.Тиличеевой;«Резвушка»и«Капризул

я»,муз.В. Волкова; 

«Дождик»,муз.Н.Любарского;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Игравлошадки»,муз.П. 

Чайковского;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Ле



сныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражненияна развитиеслухаи голоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Я 

идус цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл.З.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В. 

Карасевой,сл.народные; 

Песни.«Петушок»и   «Ладушки»,   рус.нар.песни;   «Зайчик»,   рус.   

нар.песня,обр.Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайл

овой;«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус.нар. 

колыбельные; «Как тебязовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. 

нар. колыбельная; придумываниеколыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения.ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. 

Александрова; «Скачутлошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», 

муз. Т. Ломовой; «Топотушки», 

муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузык

уД.Шостаковича(вальс-шутка); бегсхлопками под музыкуР. Шумана(игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович 

(«Марш»); «Зайцы илиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Птички летают», муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.мелодия,обраб. 

Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», 

муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.Ан.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Ти

личеевой;«Играскуклой», 

муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводыи пляски.   «Пляскас погремушками»,   муз.и сл.   В.   Антоновой;   

«Пальчикии ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками 

под рус.нар. плясовуюмелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз.Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус.нар. мелодию; «По улице мостовой»,рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. 

О.Высотской;«Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова;«Тане
цзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. 

Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова;«Волшебные

платочки»,рус.нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие  звуковысотного  слуха. «Птицы иптенчики», «Веселые  

матрешки», «Тримедведя». 



Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембр

овогоидинамическогослуха.«Громко —тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определениежанраи развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай   и спой   

песнюпокартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

от 4летдо5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая,сл. А. Плещеева;«Музыкальный ящик» (из«Альбомапьес для 

детей» Г. Свиридова);«Вальсснежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», 

рус.нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелыйнаездник» (из«Альбома для 

юношества») Р. Шумана;«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш»,муз.С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» 

и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,приле

тите!»; 

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.Выс

отской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарокмаме»,муз.А.Филиппе

нко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М.Красева,сл.Н.Френкель;« 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз.

И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под 

муз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни;«Полька»,муз.М.Г

линки;«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус.нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т.Ломовой;«Кукла», муз. М. Старокадомского;«Упражнения с 

цветами» под муз.«Вальса» А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», 

муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Левидо

ва;«Считалка», «Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец 

сложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруковод

ителя;«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова, сл.народные. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под«Поль
ку»И.Штрауса; «Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского; 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова;«Медвед
ь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 
Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко;«Ловишки»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Сидел
ьникова. 



Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг 

ходили», муз. А. Филиппенко, 

сл.Н.Кукловской;«ВеселаядевочкаТаня»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.КукловскойиР.Бори

совой. 

Песенное творчество.«Кактебя зовут?»;«Что ты хочешь, кошечка?»;«Наша 

песенкапростая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. 

Г. Лобачева, сл.народные; 

               Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 
Потоловского;«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой
,хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М. 
Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френк
ель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха. «Птицыиптенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселыедудочки»;«Сыграй, как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–
тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай испойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей

-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т.Попатенко; 

 
от 5летдо6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«Времена 
года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 
«МояРоссия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. 
Львова-Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 
муз. М. Глинки; «Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная», 
муз.Н.Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.««Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Анд
рей-
воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой; 
«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. 
Н.Френкель;«Барабан»,муз. Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой;«Тучка 

Песни.«Журавли»,муз.А.Лившица,сл.М.Познанской;«Кнамгостипришли»,муз.
Ан. Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-
хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 
Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 
Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица»,муз.Е.
Тиличеевой,сл.М.Долинова; 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная», рус.нар. песня; «Марш», муз. М. 
Красева;«Дили-дили!Бом! Бом!», укр. нар.песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 
дразнилки, считалки и другие рус. нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 



Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 
(«Вальс»,фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 
Майкапара; «Канава», рус.нар.мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 
«Вальс», муз. Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 
«Приглашение», рус.нар.мелодия «Лен»,обраб.М. 
Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова; 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«Тане
цСнегурочкии снежинок», муз. Р.Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб. 

В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Играсбу

бном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, 

обраб. Т.Попатенко;«Найдиигрушку»,латв.нар.песня, обр.Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«Мам
а и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 
«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем», «Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино»,«М
узыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус.нар. 

мелодия, обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» 

(музыкальная играсказка),муз.Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой;«Вальс 
кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 
«Аяпо лугу»,рус.нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,му

з.С. Вольфензона; 

 
от 6летдо7лет 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.В

ивальди);«Октябрь» (из цикла«Временагода» П. Чайковского);«Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжск

ого;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-



реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»);«Лето»изцикла 

«Временагода»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина 
моя!», муз.Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 
Вышеславцевой; «Елка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 
«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл.О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 
В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод»,муз. Т. Попатенко; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-
солдат»,муз.М. Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз. З.Левиной, сл.Л. 
Некрасовой;«Досвиданья детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы 
теперь ученики», муз. Г. Струве; «ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо 
Москве»,муз. Г.Свиридова; 

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т. Ломовой;«Весной»,муз. Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; 

«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещ

ивайфлажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус.нар. 

мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина;«Упражнениесле

нтой»(«Игровая»,муз.И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-

своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витл

ина; 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 

Косенко; «Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 

мак»); «Прялица», рус.нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. 

мелодия,обраб.Ю. Слонова; 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.
Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-токалина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», 

рус.нар. мелодия, обраб.И.Арсеева. 

Музыкальныеигры 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогрему

шками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус.нар. 

песня,обраб.В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала яранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 



«Со вьюном я хожу», рус.нар. песня,обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», 

рус.нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар.песня;«Ужкакпомосту-

мосточку»,«Какунашихуворот»,«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукираз

ныебывают»,«Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинстр

умента», «Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня—танец—
марш»,«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторим

елодию»,«Узнай произведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашиху 

ворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Н

азеленомлугу»,рус.нар.мелодия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренев

а,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК. Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуя 

поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  

праздник»,муз.М.Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинс

кого;«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Т

иличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назел

еном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус.нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок изоперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле 

березастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз.

Е.Тиличеевой. 

3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от2до 3 лет 

Иллюстрации ккнигам:В.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказал 
мяу?»,«ЦыпленокиУтенок»;В.ЧижовккнигеА.Барто,З.АлександроваЗ,С.Михалков«Игру
шки»;Е.ЧарушинРассказы.Рисункиживотных;Ю.Васнецовккниге«Колобок»,«Терем-
теремок». 

от3до4 лет 

Иллюстрацииккнигам:Ю.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя»К.Чуковского«Пу
таница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень вкорзине»;Н.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;М.И.Климентов«Курицасцыплятами»;Н.Н. 

Жуков«Ёлка». 



от4до5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», 

«Цветы и 

плоды»;И.Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»

;И.Машков 

«Синиесливы»;И.Машков«Рябинка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн«Букетполевыхц

ветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. 

Кротов«Всаду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. 

Караваджо «Корзина 

сфруктами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошен

цев 

«Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов
«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

от5до6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.

Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов 

«Цветы наокне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; 

Т. Яблонская «Весна»;А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская 

лазурь;А.А. Пластов «Первый 

снег»;В.Тимофеев«Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева«Новыйго

д»;Н.Рачков«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы»,«Рукодельница»,«Котята»;    

О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«РасцвелсалютвчестьпраздникаПобеды!»;И.Машков«Натюрморт»(чашкаимандарины

);В.М.Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-

квакушка», «Иван-царевич иЖар-птица»;И.Репин«Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

от6до7 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осеннийдень.С

окольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,«Богат

ыри», «Иван–

царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем»,«Грачиприлетели»;  

В.Поленов  «Золотая  осень»;     И.Ф.  Хруцкий  «Цветы  и  плоды»  А.Саврасов 

«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро 

в 

сосновомлесу»,«Рожь»;А.Куинджи«Березоваяроща»;А.Пластов«Полдень»,«Летом»,«

Сенокос»;И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, 

«Девочка с 

персиками»;А.Степанов«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;И.Билиби

н«СестрицаАлѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; 

А.С.Петров – Водкин 

«Утреннийнатюрморт»;И.РазживинИгорь«Волшебнаязима»;К.Маковский«Детибегущ

иеотгрозы»,Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения 

читает сказки куклам»;К.Маковский«Портретдетей 



художника»;И.Остроухов«Золотаяосень»;Ю.Кротов«Запахидетства»;И.Ф.Хруцкий«Ц

ветыи плоды»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане»,«Ска

зкеорыбакеи рыбке»; Г.СпиринккнигеЛ.Толстого«Филлипок». 

3.4.4. Примерныйпереченьанимационныхикинематографическихпроизведений 

 
В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественногопроизводствадлясовместногосемейногопросмотра,беседиобсуждений,

использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродн

ых,социальныхипсихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодейств

ия,проявленийсопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребенка, формирования унегоэмпатиии ценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы 

рекомендуются толькодля семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. Времяпросмотра ребенком цифрового и медиа 

контента должно регулироваться родителями 

(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некотор

ыеанимационныепроизведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к 

эмоциональному состояниюребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения 

со взрослым переживаний ребенка. 

Рядфильмов(отмеченные2звездочками)содержатсериюобразцовсоциальнонеодобряем

ыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредв

арительногоипоследующегообсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислекинематографическихиа

нимационныхфильмовдолженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующим

идоступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-

ФЗ «О защите детей отинформации,причиняющей вредихздоровью иразвитию»). 

 
Анимационныепроизведения 

Длядетейдошкольноговозраста (спятилет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А.Бахурини др., 2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевс

кая,1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег 

Чуркин, 

1981.Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐрИ.Ковалевская,19

70. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 

1974.Фильм «Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 

Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.СтепанцевФильм«МалышиКарлсон»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степа

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
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Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975–1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 

1965.Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 
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«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.Попов,В.Пекарь,196

9,1970. 

Фильм«Умканаелке»,студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019. 

Фильм«Сладкая сказка»,студияСоюзмультфильм,режиссѐрВ.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов«Чебурашка икрокодил Гена»,студия«Союзмультфильм», 

режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 

1976-91.Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссѐрыВ.Котѐночкин,А.Трусов, 1965. 
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«ТОЭкран»,режиссерколлективавторов,1971-1973. 
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Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм«Честноеслово»,студия «Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 
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студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм«Золотаяантилопа»,студия «Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 
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1979.Фильм«ВернитеРекса»*,студия «Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 
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https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA


Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2004.Сериал 

«Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002.Сериал 

«Ну,погоди!»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал«Машаимедведь»(6сезонов)**,студия«Анимаккорд»,режиссерыО.Кузовков,О.

Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 

В.Бедошвили, 2010. 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм, режиссерЕ.Ернова 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия «Рики»,режиссѐрА.Бахурин 

Сериал«Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссѐры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманови др. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев, 

А.Борисова,М.Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»**,студия«Союзмультфильм

»,режиссѐрЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфиль

м»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане», 

студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет) 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звѐздныесобаки»,киностудия«Ц

ентрнациональногофильма»иООО«ЦНФ-Анима,режиссер 

С.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 
студия «Союзмультфильм»,режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер 

Дэвид Хэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс,1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К.Джероними,У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt 

Disney, режиссерДж.Митчелл,М.Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt 

Disney, режиссерГ.Труздейл,1992, США. 

Полнометражныйанимационныйфильмфильм«Балто»,студияUniversalPictures,режисс

ерС.Уэллс,1995, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Ледниковыйпериод»,киностудияBlueSkyStudios

,режиссерК.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия 

Dreams WorkAnimation,режиссерыК. Сандерс,Д.Деблуа,2010,США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, 

YLE Draama,режиссерС.Бокс,Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,студия «Ghibli», 

режиссерХаяоМиядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms


режиссерХаяоМиядзаки, 2008. 

 
  Кинематографическиепроизведения 

Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», 

режиссер А. Нечаев,1977. 

Кинофильм«Морозко»(0+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 

Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,режисс

ѐрыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр 

Э.Бостан,1976.Кинофильм«МериПоппинс,досвидания!»(0+),киностудия 

«Мосфильм»,режиссѐрЛ.Квинихидзе,1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959.Кинофильм«Варвара-

краса,длиннаякоса»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1969. 
 

3.5. Кадровые условия реализации программы 
 

Реализацияобразовательнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипе

дагогическимиработниками,наименованиедолжностейкоторыхсоответствует 

«НоменклатуредолжностейпедагогическихработниковДОУ,осуществляющихобразова

тельнуюдеятельность,должностейруководителейобразовательныхорганизаций»,утвер

жденнойПостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225. 

Необходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеобразовательнойп

рограммыпедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализации в ДОУ. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации 

образовательнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован 

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизац

ией,квалификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОУобеспечиваетсяруководящими,педа

гогическими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииины

миработниками,выполняющимивспомогательныефункции.ДОУсамостоятельноустана

вливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениесними

ирасторжениетрудовыхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеу

словийиорганизацию.методическогоипсихологическогосопровожденияпедагогических

работников.Руководительвправезаключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

В целях эффективной реализации образовательной программы ДОУ созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализация права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования, не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

3.6.Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


 
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствие

иактивность ребенка,предупреждаетутомляемость иперевозбуждение. 

Режимираспорядокдняустановленсучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребований,условийреализациипрограммыДОУ,потребностейуча

стниковобразовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному 

выбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлите

льностькаждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызаконом

ерноизменяются,приобретая новыехарактерныечерты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает 

организмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятель

ности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,занятиям

,отдыху.Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялымиили, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим днягибкий, однако неизменными остаются время приемапищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна,времяотходако сну; проведениеежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежима 

дняпредусматриваетсяоптимальноечередованиесамостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятел

ьностиорганизуется 

такимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдея

тельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, 

азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивност

ью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют 

требованиям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 



безвредности для человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации 

от28января2021г. № 2,действующим до1марта2027г.(далее –

Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетейимолодежи»,утвержденнымПостановлениемГлавногогосударствен

ногосанитарноговрача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличиваетсяежедневная длительностьпребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативовпри температуре воздуха 

ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительностьпрогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вк

усовыепредпочтения,характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утвер

жденнымПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФед

ерацииот27октября2020года№32(далее–СанПиНпопитанию). 

Согласнопункту183ГигиеническихнормативовДОУможеткорректироватьрежи

м дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ,сезонагода. 

Согласнопункту2.10Санитарно-

эпидемиологическихтребованийкорганизацииобразовательногопроцессаи режимадня 

соблюдаются следующиетребования: 

 Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастныхособенностейи состояния здоровья. 

 При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дняфизкультминуток во время занятий, гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, втомчисле, 

вовремяписьма, рисования ииспользования ЭСО. 

 Физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, 

туристические походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом 

возраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей. 

 Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, атакже подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий(температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам.В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой  проводятся взале. 

Режим дня детей 1 младшей группы  (с 1,6 до 3 лет) 



Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.35 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
игры.   

08.35 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие по подгруппам 09.00 – 09.10  
09.10 - 09.20      

Самостоятельная деятельность  Игры. 09.20 – 09.35 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.35 – 09.50 

Прогулка, двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

09.50 – 11.15 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.15 – 11.45 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

11.45 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия по подгруппам или игры, беседы, 
индивидуальная работа 

15.15 - 15.25 
15.25 – 15.35 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.35 – 15.55 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

15.55 – 16.25 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.25 – 16.35 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.35 – 19.00 

теплый период года 

 
Режим дня детей2 младшей группы (с 3 до 4-х лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 

Режимные мероприятия Время 
Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, гимнастика 07.00-08.05 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.05-08.35 
Самостоятельная деятельность, игры 08.35-09.00 
Второй завтрак 09.35 - 09.50 
Подготовка к прогулке, прогулка. Образовательная нагрузка –физкультура/ рисование / музыка 
во время прогулки (по расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с 
прогулки. 

09.00-11.15 
 

Подготовка к обеду, обед 11.15-11.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 
Постепенный подъем, переодевание 15.00-15.20 
 Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-15.50 
Подготовка к уплотненному полднику, полдник 15.50-16.25 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.25-19.00 



Сезон года: холодный 
Режимные мероприятия время 

Наименование  Содержание  
Утренний приём Осмотр детей, термометрия 

Сводная игра 
07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
работа с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.15      
Перерыв  Физкультурные минутки 09.15 – 09.25 
Образовательная нагрузка Занятие 09.25 - 09.40 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.40 – 9.55 

Прогулка, двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

9.55 – 11.30 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.30 – 12.00 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.00 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа 15.15 - 15.30 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.30 – 16.00 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.00 – 16.30 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.30 – 16.40 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.40 – 19.00 

 
теплый период года 

 

 
Режим дня детей средней группы (с 4 до 5 лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 

Режимные мероприятия Время 
Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, гимнастика 07.00-08.10 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.10-08.40 
Самостоятельная деятельность, игры 08.40-09.0 0 
Второй завтрак 09.40 - 09.55 
Подготовка к прогулке, прогулка. Образовательная нагрузка –физкультура/ рисование / музыка во 
время прогулки (по расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки. 

09.00-11.30 
 

Подготовка к обеду, обед 11.15-11.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 
Постепенный подъем, переодевание 15.00-15.20 
 Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-15.45 
Подготовка к уплотненному полднику, полдник 16.00-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30-19.00 



Сезон года: холодный 
Режимные мероприятия время 

Наименование  Содержание  
Утренний приём Осмотр детей, термометрия 

Сводная игра 
07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
работа с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.20      
Перерыв  Физкультурные минутки 09.20 – 09.30 
Образовательная нагрузка Занятие 09.30 - 09.50 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.50 – 10.00 

Прогулка, двигательная активность  Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.00 – 11.50 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.50 – 12.20 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.20 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа 15.15 - 15.35 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.35 – 16.05 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.05 – 16.35 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.35 – 16.45 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.45 – 19.00 

 
теплый период года 

Режимные моменты время 
Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00 - 08.15 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.15 - 08.40 
Самостоятельная деятельность, игры 08.40 - 09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД – физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки. 
Самостоятельная деятельность,возвращение с прогулки, игры. 

09.00 –11.40 
 

Второй завтрак 09.45 - 10.00 
Подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 - 15.00 
Постепенный подъем, переодевание 15.00 - 15.20 
Чтение художественной литературы,  игры, самостоятельная деятельность 15.20 - 16.05 
Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.05–16.35 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход  домой 16.35 - 19.00 

 
Режим дня детей старшей группы (с 5 до 6 лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 



Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
работа с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.25      
Перерыв  Физкультурные минутки 09.25 – 09.35 
Образовательная нагрузка Занятие 09.35 - 10.00 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

10.00 – 10.10 

Прогулка, двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.10 – 12.00 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

12.00 – 12.30 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.30 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа, 
кружки 

15.15 - 15.40 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.40 – 16.10 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.10 – 16.40 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.40 – 16.50 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.50 – 19.00 

 
теплый период года 

 
Режимные моменты Время 

Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 
Самостоятельная деятельность, игры 08.40-09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД –физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки (по 
расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки 

09.00-11.50 
 

Второй завтрак 09.50 - 10.00 
Подготовка к обеду, обед 11.50 - 12.20 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 
Постепенный подъем, переодевание  15.00-15.20 
Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-16.10 
Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.10-16.40 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.40-19.00 

 
Режим дня детей подготовительной к школе группы (с 6 до 8 лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 



Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
работа с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.30      
Перерыв  Физкультурные минутки 09.30 – 09.40 
Образовательная нагрузка Занятие 09.40 - 10.10 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

10.10 – 10.20 

Прогулка, двигательная активность  Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.20 – 12.00 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

12.00 – 12.30 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.30 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа 15.15 - 15.45 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.45 – 16.20 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.20 – 16.50 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.50 – 17.00 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

17.00 – 19.00 

 
теплый период года 

 
Режимные моменты Время 

Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.45 
Самостоятельная деятельность, игры 08.45-09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД –физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки (по 
расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки. 

09.00-12.00 
 

Второй завтрак 09.55- 10.05 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 
Постепенный подъем, переодевание 15.00-15.20 
Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-16.20 
Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.20-17.10 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.10-19.00 

 
Режим дня для смешанной группымладшего возраста (с 1,5 до 4лет) 

Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 



Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.35 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
игры.   

08.35 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие по подгруппам 09.00 – 09.10  
09.10 - 09.20      

Самостоятельная деятельность  Игры. 09.20 – 09.35 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 

посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.35 – 09.55 

Прогулка, двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.00 – 11.15 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.15 – 11.45 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

11.45 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия по подгруппам или игры, беседы, 
индивидуальная работа 

15.15 - 15.25 
15.25 – 15.35 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.35 – 15.55 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

15.55 – 16.25 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.25 – 16.35 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.35 – 19.00 

 
 

Теплый период года 
Режимные моменты Время 

Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.05-08.35 
Самостоятельная деятельность, игры 08.35-09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД –физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки (по 
расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки 

09.00-11.15 
 

Второй завтрак 09.35 - 09.55 
Подготовка к обеду, обед 11.15-11.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 
Постепенный подъем, переодевание 15. 00-15.15 
Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная/ совместная  и индивидуальная 
деятельность  

15.15-15.55 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 15.55-16.25 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.25-19.00 

 
 

Режим дня для смешанной группы  дошкольного возраста (с 4 до 7 лет) 
Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 



Сезон года: холодный 
Режимные мероприятия время 

Наименование  Содержание  
Утренний приём Осмотр детей, термометрия 

Сводная игра 
07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.40 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, 
работа с календарем,  

08.40 – 09.00 

Образовательная нагрузка  Занятие  09.00 – 09.25      
Перерыв  Физкультурные минутки 09.25 – 09.35 
Образовательная нагрузка Занятие 09.35 - 10.00 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические 

процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

10.00 – 10.10 

Прогулка, двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

10.10 – 12.00 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

12.00 – 12.30 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати; 
Дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

12.30 – 15.15 

Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия или игры, беседы, индивидуальная работа, 
кружки 

15.15 - 15.40 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.40 – 16.10 

Уплотненный  полдник Подготовка к приему пищи, гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.10 – 16.40 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная 
гимнастики 

16.40 – 16.50 

 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 

16.50 – 19.00 

 
теплый период года 

Режимные моменты Время 
Прием детей самостоятельная деятельность, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.40 
Самостоятельная деятельность, игры 08.40-09.00 
Подготовка к прогулке, прогулка. НОД –физкультура/ рисование/ музыка во время прогулки (по 
расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки 

09.00-11.50 
 

Второй завтрак 09.50 - 10.00 
Подготовка к обеду, обед 11.50 - 12.20 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 
Постепенный подъем, переодевание  15.00-15.20 
Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-16.10 
Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник 16.10-16.40 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.40-19.00 

 

3.7. Примерный календарныйпланвоспитательнойработы 
 
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан с 



указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп;сроков, ответственныхлиц. 

ПриформированиикалендарногопланавоспитательнойработыДОУ 

вправевключать внегомероприятияпоключевымнаправлениямвоспитаниядетей. 

Всемероприятияпроводятсясучетомобразовательнойпрограммы,атакжевозраст

ных,физиологическихипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

   (см. Приложение № 1) 

3.8 Учебно-методический комплект  
 

Инновационная Программа дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. -4е издание., Москва, Мозаика-Синтез, 
2020 г. 
«Радуга: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования» под 
ред. Е.В.Соловьёвой М.: Просвещение, 2014г 
Князева О.Л. Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры» - С-Пб.: Детство – Пресс, 2000г  
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» (3-7) -М.: Мозаика-синтез, 2017г.  
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» (3-4) -М.: Мозаика-синтез, 2017г. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» (4-5)-М.: Мозаика-синтез, 2017г. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» (5-6) -М.: Мозаика-синтез, 2017г. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»(6-7) -М.: Мозаика-синтез, 2017г. 
Теплюк С.Н. ,Лямина Г.М., Зацепина М.Б. Программа и методические рекомендации 
«Дети раннего возраста в детском саду» -М.: Мозаика-синтез, 2010г. 

 
Методические пособия 
 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Младшая группа (3-4 года) / Ред.-сост. Н.Е.Вераксы 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Средняя группа (4-5 лет) / Ред.-сост. Н.Е.Вераксы 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. Н.Е.Вераксы 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.-сост. Н.Е.Вераксы 

Образовательная область 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание 

Методические пособия 
Б у р е Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 
П е т р о в а  В. И., С т у л ь н и к  Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание Методические пособия 
К у ц а к о в а  Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

Формирование основ безопасности Методические пособия 
Б е л а я  К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 
С а у л и н а  Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 

лет). 



Игровая деятельность 

Методические пособия 
Г у б а н о в а  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года). 
Г у б а н о в а  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 
Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 
Г у б а н о в а  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет)  

 

Образовательная область 

 «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно- исследовательской 
деятельности 

Методические пособия 

В е р а к с а  Н. Е., В е р а к с а  А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 
В е р а к с а  Н. Е., Г а л и м о в  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 
К р а ш е н и н н и к о в  Е. Е., Х о л о д о в а  О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет). 
П а в л о в а  Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет). 
Ш и я н  О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет)  

Соловьева Е.В. «Формирование математических представлений детей 2-7 лет» 
Методическое пособие для воспитателей, М., Просвещение, 2010 г. 
Гризик Т.И. «Познавательное развитие детей 2-7 лет» Методическое пособие для 
воспитателей, М., Просвещение, 2010 г. 
Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3-4 года)  
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

группа (4-5 лет). 
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5-6 лет). 
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»:«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 
домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; 
«Школьные принадлежности». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 
«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о 
рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 
специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 
П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 
П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 



П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Ознакомление с миром природы Методические пособия 

С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 
раннего возраста (2-3 года). 

С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 
группа (3-4 года). 

С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 
группа (4-5 лет). 

С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 
группа (5-6 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 
Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 
Серия «Мир в картинках»:«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 
средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и 
амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; 
«Ягоды садовые». 

 

Образовательная область 

 «Речевое развитие» 

Методические пособия 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа (2-4 года). 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-

7 лет). 
      Гербова В.В. «Учусь говорить» методические рекомендации для воспитателей, 
работающих с детьми 3-6 лет, М., Просвещение, 2004 г. 

 
Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; 
«Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Г е р б о в а  В .  В .  
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Г е р б о в а  В .  В .  
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Г е р б о в а  В .  В .  
Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Г е р б о в а В. В. 



 

            Образовательная область 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

Доронова Т.Н. «Природа, искусство, изобразительная деятельность детей 3-6 лет» 
Методические рекомендации, М., Просвещение, 2007 г. 
 
К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-

4 года). 
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-

5 лет). 
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-

6 лет). 
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 
К о м а р о в а Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей детей 3-7 лет 
Комарова Т.С. Народное искусство детям 3-7 лет 
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-

5 лет). 
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-

6 лет). 
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.(3-4) – М.: Мозаика-Синтез, 
2017. 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.(4-5) – М.: Мозаика-Синтез, 
2017. 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.(5-6) – М.: Мозаика-Синтез, 
2017. 
 

Хрестоматии 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская 

игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-
Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. 
Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 
«Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 
«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты 
бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; 
«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

 



Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия 
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 

года). 
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). 
Коробанова О.А. «Развитие игровой деятельности детей 2-7 лет» М., Просвещение, 2010 г. 

 
Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 
чемпионах». 
 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

4.1. Краткая презентация  

Уважаемые родители!  

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Буратино» (далее – Программа) составлена в соответствии с: 

 Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования, 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, ФОП ДО.  

Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Особенностями образовательного учреждения,  региона   образовательных 

потребностей обучающихся и запросов родителей (законных представителей).    

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2 до 7 лет, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности 

(игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребёнка); на 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.   

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста от 1,6 до 8 

лет. Реализация Программы осуществляется  в общеразвивающих группах с 

пребыванием детей в течение 12 часов. Программа состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, которые являются 

взаимодополняющими. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательнаячасть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях:  

- социально-коммуникативное развитие 

 - познавательное развитие  

- речевое развитие  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


- художественно-эстетическое развитие  

- физическое развитие  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; формирование основ экологической культуры, 

знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных 

континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование представлений о 

количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, 

математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способамиих познания; формирование представлений о цифровых 

средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования.  

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах 



искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-

речевой, театрализованной и другое).  

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, кегли и другое); воспитание 

нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание 

интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно:  

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми  

- в ходе режимных моментов,  

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, 

 - в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками 

образовательных отношений, представлена парциальными программами. 

 парциальная образовательная  программа «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» авторов О.Л.Князева, М.Л. Маханёва  

 программа экономическое воспитание дошкольников «Формирование 

предпосылок финансовой грамотности» под редакцией А.Д. Шатовой 

 программаэкологического воспитания дошкольников «Юный эколог» под 

редакцией С.Н. Николаевой 

Представленные программы направлены на расширение содержания образовательной 

области обязательной части программы. 

 Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

 знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные 

беседы информирование родителей о ходе образовательного процесса: 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 



оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте образовательного 

учреждения,  информационных листов, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники, создание памяток и др.;  

 образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; совместная 

деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 В МБДОУ работает официальный сайт учреждения https://buratino.nubex.ru 

социальная сеть ВКонтакте https://vk.com/club66808359, 

 с помощью которых родители знакомятся с официальными документами ДОУ, а также 

с событийной жизнью детского сада.  

С полным текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте МБДОУ 

https://buratino.nubex.ru 
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	Задачи КРР на уровне ДО: 

	определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения образовательной программы и социализации в ДОУ; 

	своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;

	осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психичекого и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого - педагогического консилиума образовательной организации (далее - 1И1К); оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

	содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

	выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

	реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и прблем поведения. 

	КРР организуется: 

	по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

	на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

	КРР в ДОУ реализуется в форме  индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно  развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

	Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

	В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психоогической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

	1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

	2) обучающиеся с ООП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российскй Федерации; обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные обучающиеся; 

	3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
	4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству) признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

	5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрссивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

	КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деяельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно - развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

	КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавателной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

	2.6.1. Содержание КРР на уровне ДО. 

	Диагностическая работа включает: 

	своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания обчающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

	комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

	определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, вявление его резервных возможностей; 

	изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и неврбальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

	изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; изучение индивидуальных образовательых и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

	изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

	изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

	изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

	мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого - педагогических проблем в их развитии;

	выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально - психологической адаптации, дифференциальная диагнотика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

	всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;

	выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;

	системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необхоимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

	КРР включает: 

	выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционноразвивающих программ (методик) психолого-педагогического сопроводения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

	организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходиых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; коррекцию и развитие высших психических функций;

	развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; развитие коммункативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

	создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью,высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

	создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

	формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российсое образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

	оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информрования соответствующих структур социальной защиты;

	преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в сеье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

	помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

	Консультативная работа включает: 

	разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых дл всех участников образовательных отношений; 

	консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

	консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

	Информационно-просветительская работа предусматривает: 

	различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные реурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

	проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснеию индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

	Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с едеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.

	КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Деям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно - ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации.

	Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольномуровне образования: 

	коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

	снижение тревожности;

	помощь в разрешении поведенческих проблем;

	создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

	Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождния осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

	Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования:

	определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала рзвития.вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

	создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувсто собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

	формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; организация предметно-развивающей, обогащённй образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.

	Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществяется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

	Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственног языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

	развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям ижеланиям; 

	формирование уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих следствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);

	создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

	Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программыДОв Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

	Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адапации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

	К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоцональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

	Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: коррекция (рзвитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции.

	Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопрвождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законныхпредставителей).

	2.7.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в оторых осуществляетсяобразовательная деятельность.

	ДОУ функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе.

	Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в образовательной организации.

	Социокультурные условия. 

	ДОУ находится в 2-х отдельно стоящих двухэтажных зданиях. Территориальное расположение в городской черте.  Рядом с ДОУ  меются культурно - массовые и спортивные центры (дом ремесел, стадион, бассейн). Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно.   В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с  домом ремесел, спорткомплексом, детской библиотекой, краеведческим музеем, музеем КАЭС и т.д. 

	Оба  здания  ДОУ находятся в непосредственной доступности от автобусных  остановок.

	Национальные условия. Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения — россияне, родной язык которых – русский В то же время в детском саду есть дети из семей других национальностей.  Тверская область – многонациональный край. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями, обычаями, знаменитыми людьми Тверской области. 

	Климатические условия. Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образоательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости:

	– устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, прдуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

	- в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое время – жизнедеятельность детей, преимуществено, организуется на открытом воздухе.  

	3. Рабочая программа воспитания

	3.1. Пояснительная записка

	1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель бразования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

	2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и соиализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде10.

	10Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание аконодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

	3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России11. 

	4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинсво, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России12.

	5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с взрастными особенностями детей

	6)Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

	7)Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания

	8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

	9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

	10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

	11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

	12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

	13)Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которы коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.

	14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражене взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

	15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой,содержательный и организационный.

	16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО.

	3.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

	3.2.1. Цели и задачи воспитания.

	Общая цель воспитания в ДОУ– личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

	11 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно - нравственных ценнстей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).

	12 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно - нравственных ценнстей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собраниязаконодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).

	индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общесва, что предполагает:

	1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и равилах поведения;

	2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

	3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в общественормами и правилами. 

	Общие задачи воспитания в ДОУ: 

	1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустиом; 

	2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личноти поступать согласно своей совести; 

	3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражени и саморазвитию, самовоспитанию;

	4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей срды, создания воспитывающих общностей. 

	3.2.2. Направления воспитания. 

	Патриотическое направление воспитания. 

	1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

	2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у реёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

	3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из ультуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

	4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордоти за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

	. Духовно-нравственное направление воспитания.

	1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному самоовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

	2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного направления воспитания.

	3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой сферы дошкольников на основе творческоговзаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

	Социальное направление воспитания.

	1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развити дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

	2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.

	3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится дйствовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

	4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравстенных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

	Познавательное направление воспитания. 

	1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

	2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

	3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и являетс непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

	4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировао ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

	Физическое и оздоровительное направление воспитания.

	1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, оладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

	2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

	3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления сознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

	Трудовое направление воспитания.

	1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду

	2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

	3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напржению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

	Эстетическое направление воспитания. 

	1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

	2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 3) Эстетическое воспитание направлно на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

	Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Крсивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

	3.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

	1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

	2) В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основно образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

	Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

	Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

	3. 2.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений Региональный компонент 

	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя реализацию регионального компонента Край Удомельский» с дошкольниками и учитывает интересы и потребности всех участников образовательных отношений. 

	Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 

	Цель направлена на формирование у ребенка чувства любви к Родине, воспитания у него эмоционально – положительное отношене к тем местам, где он живет. 

	Задачи:  

	1. Воспитывать у детей уважительное, бережное отношение к историческому и культурному наследию Удомнльского края, его прродному миру.  2. Приобщать к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Удомельский край.  3. Формировать представления о достопримечательностях родного города, края.  4. Знакомить с геральдикой города и края.  5. Формировать и развивать познавательный интерес к художественно - эстетическому наследию края.  6. Формировать представления о животном и растительном мире родного края.  7. Знакомить с картой Удомельского края, города Удомля.  

	Цель и задачи реализуется через решение следующих задач в соответствии с направлениями воспитания: 

	1. Экологическое воспитание: воспитывать бережное отношение к природе, обеспечить осознание детьми природы родного края,как необходимой и незаменимой среды обитания человека.  

	2. Патриотическое воспитание: воспитывать любовь к малой Родине, знакомить со знаменитыми земляками, социальными институами, историей и культурой. 

	3. Эстетическое воспитание: развивать способности у детей к восприятию, пониманию прекрасного в природе, художественно-этетического наследия Удомельского края. 

	4. Физическое воспитание: становление у детей ценностей здорового образа жизни, воспитание потребности в укреплении здорвья.  

	Реализация регионального компонента «Край Удомельский» основана на принципах: 

	1. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и возрастным особеннотям детей, способствующей позитивной социализация ребенка

	2. Взаимодействие с организациями социализации, образования. 

	3. Личностно – развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей. 

	4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

	5. Сотрудничество с семьей: уважение семейных ценностей и традиций.  

	Планируемые результаты: 

	Ребенок имеет первичные представления о родном городе, крае, природе: представителях растительного и животного мира Удомльского края, географических особенностях, первичные представления об истории родного города и края; о людях, прославивших Удомельский край; может рассказать о своем родном городе, крае, назвать его; знаком с символикой родного города, края; проявляет интерес к художественно-эстетическому наследию, применяет полученные представления в разнообразных видах детской деятельности (изобразительной, игровой, познавательно-исследовательской и др.). Ребенок любит свою малую Родину, испытывает чувство привязанности к своему дому, семье, близким людям.   

	Воспитывающая среда, созданная в ДОУ для эффективной реализации воспитательных ценностей является единой как для реализаии обязательной части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками образовательных отношений нашего детского сада для эффективной реализации воспитательного процесса в ДОУ является единым как для реализации обязательной части программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.   

	3.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

	3.3.1. Уклад образовательной организации. 

	1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. 

	2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностейсовместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

	3) Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

	4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей, воспитатеей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

	5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): цель и смысл деятельности ДОО, её миссия;

	принципы жизни и воспитания в ДОО; образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; отношения к воспитанникам, их роителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО; ключевые правила ДОО;

	традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; социокультурный контест, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

	3.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

	1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность разлчных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

	2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: условия для формирования эмоционально-ценностного отношенияребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

	3.3.3. Общности образовательной организации.

	1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми её участниками ценостных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

	2) В ДОУ, прежде всего, следует выделить следующие общности:

	педагог - дети,

	родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

	педагог - родители (законные представители). 

	Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники обности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.

	Воспитатель, а также другие сотрудники должны:

	– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

	– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;

	– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественую направленность; 

	– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

	– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопережиать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

	– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общитеьность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

	– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

	– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

	Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связыают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

	Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различаетс дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детсковзрослая общность.  Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

	Детско-взрослая общность  -  является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала пиобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

	Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывноприобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

	Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.

	Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задч воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

	Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

	- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

	- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

	- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

	- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

	- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

	- уважительное отношение к личности воспитанника; 

	- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;

	- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;

	- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

	- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и спосбостях воспитанников; 

	- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

	- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

	- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

	- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей оько с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

	3.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях.

	1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные облсти. 

	2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей обозначенных в ФГОС ДО: 

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальым и трудовым направлениями воспитания; 

	Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания 

	Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания;

	Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

	3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщене етей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

	Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

	воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; воспитание уважительного отношени к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

	воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

	содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, прадивом и ложном; воспитание социальных чувств и навыков: 

	способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной поиции.создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

	поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для ршения трудовой задачи; 

	формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

	4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к еностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

	воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

	приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народовРоссии; 

	воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

	воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);

	воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действй по сохранению природы. 

	5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностм Культура», «Красота», что предполагает: 

	владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

	воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на праильном, богатом, образном языке).

	6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщеиедетей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

	воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

	приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с цеью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

	становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутренего мира ребёнка; 

	формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоени детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

	7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценнстм «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

	формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

	становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным игам, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;

	воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

	3.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

	Работа с родителями (законными представителями). 

	Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  строиться на принципах ценностного единства  сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

	Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МБДОУ детский сад «Буратино». Только в диалоге обе стороны могут унать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого,  доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле  воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.

	В  построении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы в ДОУ испоьзуются такие формы как: 

	• Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания  дошкольников 

	• Привлечение родителей к участию в детских праздниках ( подготовка атрибутов, участие в оформлении).  

	• Анкетирование, тестирование родителей, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

	• Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого - педагогическую литературу,приодические издания. 

	• Консультативные часы  по запросам родителей.  

	• Участие в выставках и конкурсах ДОУ продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проет и т.п.) 

	• Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке. 

	• Организация совместных с родителями экскурсий по городу, создание тематических альбомов.  

	• Повышение правовой культуры родителей.   

	Профилактика правонарушений в ДОУ  

	Именно в дошкольном возрасте закладывается основа целостного развития личности ребенка: интеллектуального, эмоционально-равственного, волевого, социальноличностного, усваиваются ценности общества, в котором они живут. Задача педагогов – помочь детям осознать свои права, а также разъяснить родителям права и обязанности по отношению к ребенку. Работа по профилактике асоциальных явлений в детской среде, предупреждению правонарушений среди несовершеннолетних и защиты их прав, неблагополучия детей и их семей, повышение родительской ответственности за воспитание детей, сохранение и укрепление семейных ценностей, сохранение и укрепление психофизического здоровья детей - является одним из важнейших направлений в работе педагогических работников и специалистов ДОУ.  

	Привлечение родителей к социально значимым мероприятиям ДОУ, направленных на гармонизацию детско-родительских отношений. 

	Организация психолого-педагогического сопровождения детей и семей, находящихся в  социально опасном положении. 

	Привлекая родителей к правовому воспитанию, мы формируем у них понимание того, что родители являются гарантом прав маленкого ребенка и несут ответственность за их соблюдение. 

	В связи с этим, в детском саду проводятся общие родительские собрания с приглашением специалистов отдела отеки и попечитльства,  полиции. 

	Разрабатываются  и распространяются  памятки среди родителей; оформляется стендовая информация; Организация и проведениеработы по выявлению семей, находящихся в социально опасном положении, работа с семьями социального риска. Консультирование родителей по вопросам развития и воспитания детей, оказание адресной помощи. Организация совместной деятельности с родителями воспитанников:  спортивные праздники; дни здоровья; конкурсы в течение года; праздники. 

	Регулярно педагогами  проводятся родительские часы по следующим темам: «Адаптация ребенка к ДОУ», «Кризис 3-х лет. Что эо такое?», «Готовность ребенка к обучению в школе» и др.

	Педагогами проводятся индивидуальное консультирование по запросу родителей.  В ДОУ работает консультативный пункт методиеской и  консультативной помощи родителям.  

	В группах ДОУ проводятся групповые родительские собрания, консультации по правам ребенка: «Воспитание ребенка без насили», «Роль отца и матери в воспитании ребенка». Созданы информационные листы:  «Адаптация с улыбкой»; «Жестокое обращение с детьми»; «Насилие в семье. Виды и последствия»  

	Проводится разъяснительная работа среди родителей воспитанников по профилактике алкоголизма, наркомании и табакокурения:«Все в руках родителей», «Формирование здорового образа жизни», «Курение или здоровье – выбирайте сами»,  «Это должен знать каждый». 

	Родители и дети детского сада вместе участвуют в различных  мероприятиях и акциях, таких как: «Папа мама я –спортивная смья», «Бессмертный полк»  и др., где родители, показывая детям свой положительный пример, приобщая их к ведущим духовным ценностям своего народа, к его национальной культуре, воспитывая чувство коллективизма и здорового соперничества, прививая навыки здорового образа жизни, повышают вклад в области воспитания физически здоровой личности.

	События образовательной организации. 

	Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнкомсобственного опыта переживания той или иной ценности. 

	Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, радиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

	Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей рссийского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

	Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном обытии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

	Проектирование событий в ДОУ строится по следующих формах: 

	– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимета, совместное конструирование, спортивные игры и др.);

	– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значиых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;

	– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду»– показ спектакля для родителей и т. д.). 

	Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей рссийского общества.  Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

	В ДОУ существуют  традиционные события, праздники, мероприятия, как ежедневные, так и еженедельные:  

	Традиции:  «Утро радостных встреч»

	Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети расказывают друг другу о том, как они провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.  

	«Утренний и вечерний круг»           

	Это в начале дня дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнть новости. Обсудить совместные планы. Вечером того дня проходит обсуждение важных моментов прошедшего дня. Дети учатся осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников, учатся справедливости, взаимному уважению.

	«День рождения»         

	Должен быть выработан единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании каждого именинника. Он может включаь особые элементы костюма – плащ или корону именинника и т.п. Можно выбрать какую-нибудь традиционную хороводную игру, например «Каравай»; разучить с детьми величавые песенки для мальчика и для девочки. Подарки должны быть одинаковыми или сделанными руками детей

	«Встреча с интересными людьми»  (начиная со средней гр. – 1 раз в месяц) 

	«Полочка умных книг»  (работа с познавательной литературой) (старший дошкольный возраст) 

	Познавательные рассказы педагогов «Знаете ли вы?» (старший дошкольный возраст) 

	Совместная деятельность в образовательных ситуациях.

	Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослог и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОУ.

	К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОУ можно отнести (указываются конкреные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

	ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

	социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

	чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание  чтение стихов наизусть; 

	разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

	рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

	организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;

	игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

	демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрени (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

	Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как: 

	- танцевальный флэш-моб, 

	- выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии, 

	- взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском саду, 

	- концерты. 

	Планируются совместные досуговые события с родителями: 

	- концерты, 

	- выставки совместных коллекций,

	- выставки семейного творчества,

	- спортивные и музыкальные праздники.

	Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в ежегодно составляемом общностью педагогов ДОУ примером календарном плане воспитательной работы.  «Праздники и развлечения» (Приложение № 1)

	3.3.6. Организация предметно-пространственной среды.

	Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педгогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

	знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;

	компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находтся ДОО;

	компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;

	компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

	компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

	компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых техноогий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

	компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человек и государства;

	компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни,физической культуры и спорта; 

	компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций ногонационального российского народа. 

	Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов и игрушек, персонал ориентируется на продукию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование  соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

	3.3.7. Социальное партнерство. 

	Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

	участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий ( государственные и региональные, празднки, торжественные мероприятия и тому подобное); 

	участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

	проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

	3.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

	Кадровое обеспечение. 

	Условия реализации Программы воспитания осуществляется педагогами и специалистами ДОУ. Педагогический коллектив составлят   17  человек. Из них  14  воспитателей,   старший воспитатель,  музыкальный руководитель. 

	Взаимодействие ДОУ с социумом города способствует реализовывать поставленные  задачи. Привлечение сотрудников Удомельскоо краеведческого музея, Дома ремесел, Удомельской детской библиотеки  помогает осуществлять комплексное непрерывное воспитание  дошкольников. 

	Нормативно-методическое обеспечение. 

	- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020);

	- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

	- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образвания и науки России от 17.10.2013г. № 1155; 

	- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах равития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

	- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена распоряжением Правительства РФ от 2 мая 2015 г. № 996-р.  

	- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федрации» по вопросам воспитания обучающихся;   Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

	- Практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформ институтвоспитания.рф.

	- Локальные акты ДОУ;

	Подробное описание приведено на сайте МБДОУ детский сад «Буратино» в  разделе «Документы» и «Образование»: https://buratno.nubex.ru

	Требования к условиям работы с особыми категориями детей.

	По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательны потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОУлежат традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

	Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категриями детей:

	1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в котрых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

	2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учтом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

	3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социалзации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

	4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом собенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

	5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательыми потребностями.

	3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

	3.3.Материально-техническоеобеспечениеПрограммыобразования,обеспеченностьметодическимиматериалами и средствамиобученияи оспитания

	Втораягруппараннеговозраста(от 1годадо2лет)

	Перваямладшаягруппа(от 2до3лет)

	Втораямладшаягруппа(от 3до4лет)

	Средняягруппа(4-5лет)


	Старшаягруппа(5-6лет)

	Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет)

	3.4.2. Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений

	от 1годадо1года6месяцев

	от 1года6месяцевдо2лет

	от2до3 лет

	Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии.

	от 4летдо5лет

	от 5летдо6лет

	от 6летдо7лет

	от2до 3 лет

	от3до4 лет

	от4до5 лет

	от5до6 лет

	от6до7 лет


	3.4.4. Примерныйпереченьанимационныхикинематографическихпроизведений

	Анимационныепроизведения

	Кинематографическиепроизведения


	3.6.Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах

	Режим дня для смешанной группымладшего возраста (с 1,5 до 4лет)

	Режим дня для смешанной группы  дошкольного возраста (с 4 до 7 лет)

	3.7. Примерный календарныйпланвоспитательнойработы
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